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11. Rurpfufchevei

Alle falidhe Kunit, alle eitle Weisheit dauert ihre
Zeit; dann endlid) zerftort fie fidy felbjt, und die
hodijte Kultur derfelben ijt sugleid) der Jeitpunit
ihres Unterganges.” Kant.

$¥ins ift feltjam: YWiemals in den 6 Jafhrtaufenden men|dy=
lider Gefchichte hat die Heiltunde jo glinzende Sort{chritte
gemadyt wie in den leften 50 Jahren. Wiemals verfiigten bie
frste irgendeiner Feit iiber ein fo umfajjendes Wijen, eine
jo weite und griindlidhe Ausbildbung wie heute. Sorjdyungs-
inftitute aller Art, reid) ausgejtattete Klinifen und Krantens
haufer, ein ungeheures Schrifttum, Sortbildoungsfurfe, Kon-
greffe, Dorfrige, Kimo und Rundfunt jorgen dafiir, daf Oies
Wiffen der HArste immer wieder aus lebendigen Quellen ge-
jpeift und befrudytet wird. Und auf der anoderen Seite, frof
allem, eine ungeheure Funafhme der Kurpfujderei! Welde
Namen fie im einselnen aud) fragen mag, ob Chrijtlic)e
Wifjen{caft, Biodemie, ob Mazdaznanismus, Sepbelen-
opathie oder Ojteopathie, felbjt in Nlittelftddten 3dhlen ihre
begeijterten Anbinger 3u vielen Taufenden.

Weshalb nur, frage id), geht das Dolf vorbei am Hauje des
ftaatlid) approbierten Arstes, der iiber das Wiffen unferer 3eit
verfiigt und eine vortrefflidye Ausbildbung hinter jich hat, wes-
halb lauft das Dolf su den meift red)t ungebildeten Kur-
pfujchern? Und dies gilt nid)t etwa nur von den Kreifen Oer
Ungebiloeterr. Jc) habe mid) geniigend mit der Gejdyichte ber
Kurpfuiderei befdhaftigt, um 3u wijfen, dap beftimmte, hody=
ftehende Gefell{chafts|dyichtern, wie der Hdel, die Hofleute ujm.,
feit jeher 3aflreide, eifrige Anfdnger der Kurpfujder ftellten.
Das ijt mir niemals befremdlid) gewefert; der bemufte Ab=
jdhlup vom Biirgertum fithet nicht gerade felten 3u einer Ein-
engurtg des geiftigen Horizonts. Was mid) heute ftubig madyt,
ift das Derfalten des getftigen Nitteljtandes, der JIntelligens.
Jdh fenme 3. B. 3ablveiche Afademifer, bis weit in die hHod)-
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[dyulfreife hinein, die auf Kurpfufdherverfabhren [dhworen: ein
Schulrat nimmt Aufbaufalze, die in Beitungsanzeigen aquf-
oringlid) empfohlen werden, ein hoher Jurijt ijt eingejdyrie-
benes IMitglied des biodhemifchen Dereins ujw.

Heute jind dte Erdjtrahlen bie groge NMode. Gin gans
einwandfreier Sorfdjer jdhyreibt mir: ) fahnoe feit 2 Jahren
in unferem Land nad) jedem Entftrahlungsapparat, um die
Wirfungen diefer Apparate fejtsujtellen; bis jest habe i) diefe
Hpparate nur in Handen jogq. JIntelleftueller (Oberbiirger-
meifter, Hrste, Geijtlidhe ufw.) gefunden, dagegen nod) bei
feinem einsigen Sabrifarbeiter oder handwerfer. Jn X. haben
jid) jamtliche Minijterien einjdlieplid) des friiheren Minifter-
prifiventen (mit Ausnahme Oes Jnnenminifteriums) G@nt-
[trahlungsapparate einbauen Iaffen. . . . Jntereffieren bdiirfte
Sie vielleidyt 3u horen, dafy jamtlidhe Hrste, die jidh entweder
Jelbjt Entjtrahlungsapparate geleiftet haben oder folche emp-
feblen, mit der Wirfung 3ufrieden find.” Seitens der Wiffen-
Jdhaft und feitens fritifher Hrste (ich erinnere 3. B. an bie
titteilungen des Kollegen Qeisler-Koenigsfeld) wird den
Entftrahlungsapparaten jeder Wert abgefproden: es handle
lih um bdas gewohnte Paar: Suggeftion und Gejdydft. Die
NMedizinijdye Safultdt Tiibingen hat GOffentlid) gewarnt. Gr-
fabrungsgemdp find jedod) Dernunft und Wijjenjdaft madt-
los gegen Moden, bejonbders gegen MModen der vielen und
mddytigen Gefundheitsinduftrien. Wer jich heute feinen teuren
Apparat faufen fann, tragt wenigjtens eine , Entjtrahlungs-
fette” um den Bals. Der Rummel dauert, ungeadytet der Ein-
jpriide der Wiffenfchaft, jo lange, bis eine neue Niode die
alte ablojt. ,Die Kurpfufder”, [dyreibt Butterfad, ent-
[predyen einem Bebdiirfnis des primitiven NMenfden, von dem
wir alle ein Stiid in uns tragen.”

Ulan wird mir wieder Ibertreibung vorwerfen. Horen wir aljo einen
anderen Jeugen. Profeffor hans Mud Jchébt in feinem 1926 exjdyienenen
Budje ,homdopathie. Kritijhe Ginge hiiben und dritben” die 3afl derer,
bie fid) von der Schulmedizin abgewandt haben, 0. h. im Krantheitsfall
eine andere Behandlung vorziehen, auf rund 50 Prozent. Das ijt eine
3ahl, die uns Arzte dodh lebr nadydentlidy madyen miifste. Wir jollten obne
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Dorurteile und mit grogtem Ernijt priifen, ob nidht wir es |ind, die, wenig=
ftens sum Teil, auf faljden Wegen wandeln.

Jn der NT.m.ID. (1927 M. 9) finde id) folgende Miitteilung: ,Ein Gejel
gegen die Kurpfujdyerei fordern die ungarijden HArste. &s follen im vorigen
Jahre nur 47 Prozent der Derjtorbenen von Hrsten, die iibrigen 53 Prozent
pon Kurpfujdiern und Gejundbetern behandelt worden fein.”

Diefe 3ahlen jind jpdter angezweifelt und wefentlid) niedriger gejdydkt.
Sdwalbe nennt meine Beweisfiihrung ,aud) in diejem Punite wurm-
jtichig”. ®ut, begeben wir uns aljo wieder in den Tempel der Wijjenjdaft.
Jn der Sejtnummer der D.m.1ID. (1924 Xr. 49) lefe id) in einer Arbeit von
Kraus ,Die fithrenden Joeen bder Klinif im I[elten Ralbjahrhundert”
folgende Sabe:

,Sumal wir doch nidyt langer iiberfehen odiirfen, wie wenig das Der-
frauen der Menjdyen, aud) der Gebildeten, im Derhdltnis felbjt 3u unferen
wirilidgen Erfolgen wadjt? An etwas Wefentlihem muf es da aud) bei
uns fehlen.”

Die obengenannten 3ablen wiitden nod) gang anders lauten, d. h. nody
ungfinjtiger fiir uns Hrste, wenn nidyt die josialen Derfidherungen 3wei
Drittel der Benolferung smangsmweife den Spred)zsimmern der approbierten
Hvste jufithrten. NMan male jid) nur einmal aus, dies Ilonopol falle fort.
Schon die Motverordnung vom 26. 7. 1930 hat die Spredyzimmer Oer
Kafjendrste entvdlfert.

Die Dummbeit der Leute, den Betrug der Kurpfujder als
alleinigen Grund fiir d0ie Abfehr weiter Dolistreife von oOer
Sdulmedizin 3u beseid)nen, halte id) nidht fiir angangig. Wir
wiitden uns damit nur etwas vormadjen. Gering|dydagung
des Gegners ijt aber immer nod) ein Sehler gewefen. Gewil
fpricht die Dummbeit der iaffe und die Taujdung geld-
gieriger Betriiger eine fefr grofe Rolle. HfAber mit Odiefer
Sejtjtellung ijt die Srage der Kurpfujderei nid)t exledigt.

Wer fennt nidyt die [dhone Gejdyichte von dem grofen Arst und dem
Kurpfujdyer? Sie wolnen in einer Strake oder gar in einem RQaufe.
Ginmal trifft der beriihmte Arst den Kurpfujder auf der Strafse, und fie
fommen ins Gefprdd). , Sagen Sie, bitte, Herr X., wie fommt es nur, dak
3u Jhnen bdie Leute in hellen Haufen jtromen, und mein Wartezimmer
verhdltnismdpig hwad) befjudyt ijt?" ,Das will id)y Jhnen gleid) |agen,
Herr Geheimrat. Dody vorher nod) eine Srage. Wieviel Leute, glauben Sie,
gehen tdglich durd) unjere Strage?” ,3Id) dente, es werden 10000 fein.”
Unb wie viele bavnon haben nad) Jhrer Nleinung einen gejunden lenjden=
verftand?”  Hodyjtens 100.” ,Sehen Sie, da haben Sie die Antwort auf
Jhre Srage, die 100 bilden Jhre Klientel, die iibrigen gehoren mir.”

Sehen wir genauer bin, jo ift der ftudierte Arzt sunadit
einmal in jwei Dingen ofhne jeden JFweifel dem
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Kurpfujdier weit iiberlegen: in dem GErfennen der
Krantheit und in der Dorausjage. Die ungeheuren
Sortjdyritte in Oder Hnatomie, Dhyfiologie, pathologijdhen
Anatomie, Batteriologie, in der flinijhen Diagnofe verdanten
wit Hrsten, immer wieder nur Hrsten. Nan lefe einmal die
pielverbreiteten, didleibigen Biidher unferer befannten Kur-
pfuicher. Was an ihnen riditig ijt, wie die anatomifdhen und
phyjiologifdien Dorbemerfungen, ift ohne jede Ausnahme der
verldfterten, wijjen|daftlihen Heilfunde entnommen. Was die
Laienbehandler Meues gebrad)t — id) dente 3. B. an die Augen:-
dlagnofe —, ijt doch sum iibermiegenden Teil, wenn nicht
alles, Sdywindel und Selbftbetrug. Iy habe redyt hiufig Ge-
legenheit, die Diagnofen von Kurpfujdern nadzupriifen; von
gan3 verjdywindenden Einselfdllen abgefehen, ijt alles Unfinn
gewelen. Wir fdnnen Oafer als erften Grundiat feftlegen:
der Kurpfufdier erfennt die Kranfheiten nidt. Das
weil im iibrigen aud) das Dolf. Jd) hore ein Gefprid) 3wijdyen
jwei Srauen mittleren Standes; die eine jagt: ,3d) fomme
vom fr3t. Jd) weif jeht, was mir feplt, nun fann id) rubig
Biochemie gebraudyen.”

3weitens, der Kurpfufder fann feine ridytige
Dorausfage jtellen. Das folgere ich jdhon aus den vielen
dooesfdllen in der Pragis der Kurpfufder infolge verfdyleppter
Blindoarmentsiindungen, Krebje ujw. Wir fonnen dod) nicht
alle Kurpfujdyer als Derbredjer oder Nidrder anfehen, die fich
leidhten Hersens durd) Der{dyleppung einen unnotigen Todes-
fall auf das Gewifjen laden. Jd glaube vielmelr, es gibt unter
oen Kurpfujdjern neben vielen Schwindlern und Ausbeutern
audy gute Menfden, wie 3. B. den verftorberen Pfarrer
Kneipp.

Jn der Unfdbigteit, eine ridtige Dorausjage 3u ftellen, liegt ein Grund
fiit den grofen 3ulauf der Kurpfufdher. Der gewijfenhafte Arst wird bei
ernjten Krantheiten dod) nur mit Dorbefalt Ausfidhten madhen oder gar
ju hoffnungslofen Kuren raten, der Kurpfujdjer verfpricht unbefangen

das Blaue vom Himmel herunter. Daf es in diefem Sinne aber audh unter
uns Arzten Kurpfufdjer gibt, fei nebenbei ermihnt,

Was man jonjt nod) dent Kurpfujdjern vorwirft, wiegt m. €.
nidyt allzu [wer, fo 3. B. die Reflame. Wir alle wifjen, daf die
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Reflame aud) in unfern Kreifen durdyaus nidyt unbefannt ijt.
,Dieljdyreiberei”, fagte einmal Lafjar, ,ijt die vornehmite
Sorm oder Reflame.” Das gleiche gilt vont vielen Dortrdgen in
Dereinerr, Kongrefjen ujw. Hud) die Benubung der Tages-
seitungen ijt unfern Grogen durdyaus nidyt unbefannt.

Bourget, Profefjor der inneren Medizin in Laujanne, hat 1907 ein
ausgeseidynetes Bud) ge[dirieben ,Quelques erreurs et tromperies de
la science médicale interne”. Gegen den Sdhluf heift es:

(Lafjen wir uns nidt 3u fehr beeinflujjen von den reflamefiichtigen
Gelefrten (,les savants reclamistes”), die vor allem die Zeitung benuten,
um oOte Welt dburd) ihre aufregenden Entdedungen in Erjtaunen 3u ver-
jegen. Und wenn einer diefer Gelehrien uns feine neuen Anfidhten auf-
ordngen will, fragen wir ihn immer, ob er feine Grfahrungen an Menjden
nadypriifen fonnte und wie lange odieje Priifung gedauert hat.”

Als iy mid) vor 24 Jafren niederliel;, erjdyien ein auswirtiger Jour=
nalift bet mir mit dem fAngebot, gliidlide Sdlle meiner Praris, insbejondere
auffallende Operationen, in gejdidiejter Weife in die Prefje su bringen.
Hls Empfehlung jeigte er mir eine groBe 3ahl von allerdings fehr auf:
fallenden Preffenotizen und nannte mir aud) eine Reihe von Hamen,
0i¢ i) an diefer Stelle nidht vermutet hitte. Gr jagte mir, diefe Preffe
meldungen wiirden abjidhtlid) etwas laienbaft geftaltet, damit der be-
treffende Arst, fiir den die Reflametrommel gejdhlagen wiirde, nicht als
Derfafjer eines Selbjtlobs bloRge(tellt wiirde.

Jey lehnte natiixlidy diefe Fumutung ab. Wer aber unjere
Qagesseitungen verfolgt, fieht dody feltfame und des HArstes
nidht immer wiirdige Dinge: [eitenlange, fibertriebene Sdhil-
derungent teuer, oft nur {deinbar neuer oder vdllig umner-
probter Derfahren, Bilder von Sorjdern und Kongrehrednern
in allen Lebenslagen. Jn den fleinjten Provinzseitungen er-
jdheinen Aufjdbe iiber bdie 1000. Lungenoperation, odie
2000. Magenoperation befannter Chirurgen. Es wird uns
von , Ehrenaffiftenten” berichtet, die leider durd) einen Ruf
ins Ausland verfindert waren, §lugseuge bringen vornehme
Hranfe aus fremden Ldndern in die Klinit des beriihmten
Berrn X. ujw. Jd) verfenne nidht, daf dte Schuld ielfad)
nicht auf feiten der HArste liegt, jondern auf jeiten der Beridyt-
erftatter, die Oden [enfationsliifternen Cefern immer neue
Broden porwerfen miiffen. Der Dormurf, den man manden
frsten madjen muf, it der der Unvorfichtigleit. Jch erinnere
3. B. an die bedenfenlofe Arsneimittelreflame, in die immer

Ciel, Der Art. 9. Aufl, 13
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wieder angefehene HArste, ja Univerfitdtslehrer, fehr gegen
ihren Willen, aber dod) nidyt ofhne eigenes Derjdyulden, hinein-
gejogen weroder.

Jm |, Deutidhen Hrsteblatt” [dyrieb Dollmann:

,IU dem neuen Sl der drstlidien Berichterftattung ift nun noch ein
weiteres wirtfames Ansiehungsmittel gefommen: das Bild. Es it nod)
nidyt lange her, da gaben auf Wunjd) der Sdjriftleitungen HQutoren, bdie
irgendie ein mneues Operationsverfahren oder eine neue Auffafjung
oder Behandlung einer Kranfheit publijiert Ratten, in einem eigenen
Aufjat bdieje ihre Groftat der bewundernden SLeferwelt zum belten,
und oaneben prangte in Heldenpoje ifhr wohlgelungenes Konterfei! Gliid-
licgerweife gelang es verdltnismagig [dhnell, diefer Sorm des — fagen wir
einmal — Geltungsbebdiirfnilfes ein Ende 3u madyen, und fie hat jid) eben=
falls neuerdings in 3war vielverbreitete, aber nicdht gerade jehr angefehene
illujtrierte amerifanijdye 3eit{driften gevettet, in welden lehthin einige
mit dem Profeffortitel oder nod) hoheren Wiirden gefdymiidte deutjdye
Hrste das epodyemadiende Refepraparat , Sleifdymanns Yeajt" empfehlen;
und damit der Lefer fid) ein Bild von dem bedeutenden Gelehrten madhen
fann, der nebenbei als behandelnder Arst irgendeiner Derwandten bdes
Kaifers, einer prominenten Kiinjtlerin, als Derfafjer eines ruhmgefrénten
Budjes vorgeftellt wird, it feine Photographie in Riefenformat wieder-
gegeben, wie er 3u feinen Hirern fpridht oder wie er finnend ins Weltall
blidt. Emporte Briefe amerifanijdher Kollegen an uns und eine Reibe
von Hrytefammern laffen erfennen, weldien Widerwillen bdriibent eine
joldge Selbjtherabwiirdigung deutjcher Hrste erregt hat, deren Mame 3um
Qeil einen guten Klang hatte. Denn, nebenbei gefagt, in den ernjten grofen
Gefelljdyaften amerifanijher Hrste denft man iiberaus ftreng in allen
Sragen der drstlidhen Stanbesfitte, und wie uns von gquten Kennern des
dortigen Standeslebens mitgeteilt wird, madit man in jenen Gefelljdiaften,
itberempfindlid) gegen alles, was dxstlidie Reflame Deit, fursen Prozel
und |dylieft Siinder einfady aus, was immerhin recht peinliche gefelljdaft-
liche Solgen haben [oIl.”

Auf dem lebten deutjdien Ghirurgentag (Berlin, Oftern 1933) jagte
oer Dorjikende Répfe: ,In mandperlei Sorm treten die Derfuchungen
art den Arst heran, fein vermeintlid) befferes Konmnen in Wort und Schrift
und Bild jozujagen an bdie Reflamejiule jchlagen 3u laffen, es susulafjen,
0ag in offerter und verfedter Sorm die Leijtung eines Sadigenoffen dem
Laien gegeniiber herabgewiirdigt wird, es gar 3u dulden, dak unter Her-
gabe feines Mamens die gejdydftliche Anpreifung eines Niittels durd) Be=
gutachtung dem Unternehmer gewinnbringender geftaltet wird.”

Jd) weih fehr wopl, unjere Gejundheitsamter rufen nad) immer weiterer
medizinijdjer Dolfsaufflarung. Die Hrjte jdheinen aber dod) hier und bda
in diefem Betrieb eine jtandesunwiirdige Reflame 3u finden. So lefe idh
in der M. m. 1. (1927 Nr. 9): , Der Arsteverein in Oldenburg hat folgenden
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Beldlup gefabt: Populdr-medizinijhe Artifel bdiirfen in den Tages-
jeitungen nur ohne Wamen und ohne Namensandeutung verdffentlichyt
werden, mit Hamensnennung oder =andeutung nur nad) vorheriger Fu=
ftimmung des Hrstevorjtandes.

fls befonbders ladyerlic) empfinde i) ftets die photographi-
jdien Aufnahmen wiffen|daftlider Derfammlungen. 3u oft
habe i) erlebt, daf ernijte, wichtige Dortrige unterbrodyen
wurden, um dem Photographen einige humdert mehr oder
weniger geiftreide Kopfe auf die Platte 3u bringen. Wir
jollter diefe Art, vor die Offentlichfeit 3u treten, lieber Ka-
nindenziidytervereinen, Silberhodyzeitert und dhnlidy wid)tigen
Deranfjtaltungen iiberlafjen.

Gegen bdie Hrstereflame durd) Sdhilder, Jeitungsanseigen
ujw. wird in unferen Sad)blattern jo viel gejdyrieben, dafs idy
mit eigene Ausfithrungen exjparen fanm.

Jm idibrigen, man verjtehe mid) nicht falidh. Der Ausorud
,Reflame® ift ein haglides Wort. Was dahinter ftedt, ijt fiir
0as Wirfen des Hrstes durdyaus niiglich und notwendig. Gin
fr3t, der einen guten Ruf hat — verdient oder unverdient,
wollen wir dabingeitellt fein lajjen, — wird feinem Kranfen
viel beffer niiBen als ein anderer Arst von gleihem Konmen
und Wiffen, aber ohne Ruf. Das wiffen die Arste ja felbjt fehr
genau, und oer jo haufige Meid in unferen Kreifen hat hier
eine feiner ftarfjten MWurzeln. Wogegen id) mich nur wende,
ift dte marftjdreierijdhe Sorm, in der fidh drstliche Reflame
gelegentlid) breit madyt. Daf die Kurpfujdher hierin die Hrste
weit iibertreffen, dariiber it fein weiteres Wort 3u verlieren.

Dodh suriid 3um Kurpfujder und Arst. Wir jehen die unbe=
dingte lberlegenheit des Arstes in bejug auf bdie Diagnofe
und Prognofe. Wie liegen die Dinge bei der Therapie? Bei
den Krantheiten, die on felbjt heilen — und das i|t oie iiber-
wiegende Mlehrzahl —, hat der Kurpfufdjer feine bejjeren
Erfolge als der Arst. Gr verjteht es im allgemeinen nur weit
bejjer, diefe Grfolge fiir jich aussubeuten.

Ein immer wieder erheiterndes Beifpiel lefe idhy haufig in den Dani-
Jdyreiben, die Kurpfujdher verdffentlidien: Scywangere Srauen erbredjen

jede Mabrung, bis dann endlid) im 4. Nonat nad) vielen vergeblichen,
drtliden Derfudien der Kurpfufdher die Kranfe beilt. Mun, wir wijjen ja

13*
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alle, dbap um oiefe 3eit dbas Shwangerjchaftserbrechen aud) ohne jede Be=
handlung aufhort.

Dotrt, wo Oie Matur verfagt, und fremode BHilfe
notwendig wird, ijt {idjer der Arszt dem Kurpfujdyer
unendlid) iiberlegen; id) denfe nur an das weite Gebiet
der @hirurgie. Hier fehen wir Hrite oft genug jdwere Sd)di-
gungen der Kranfen durd) Kurpfujdyerei.

Hinweijen will id) nod) auf die fefr grohe 3afhl der Srauen, die bei
Abtreibungsverfudjen durd) Kurpfujder ifre Gejundheit, oft jogar das
Leben einbiifen.

Es bleibt aber, wenn wir die genannten beiden Gruppen
pon Krantheitenn ausjdjalten, eine grofe 2lenge von Gejund-
heitsjtorungen iibrig, die weniger auf organijde als auf funt-
tionelle, nervdfe, jeelijhe Abweidyungen zuriidzufiihren find.
hier fommen wir an einer bitteren Grfenntnis nid)t vorbei:
oie Kurpfujdjer haben 0a 3weifellos Erfolge, |ie
heilen 3u oft Kranfe, an denen wir HArjte vergeb-
l[id) unjere Xunjt verjudyt haben.

Man lefe einmal die [dhlichte Schilderung einer joldjen Heilung in den
befannten, vorfrefflidlen Grinnerungen odes ®enerals oder Artillerie,
Prinzen 3u Hohenlohe=Jngelfingen. Als junger Leutnant der Garde-
Actillerie erleidet B. einen Schidelbajisbrud). Es bleiben Kopfidhmersen
juriid, die das Reiten unmaglidy madyen. B. erhilt von jeinem Regiment
ein Jabr Urlaub; fei er nad) Ablauf diefer Feit nicht wieder vollig dienjt=
fabig, jo miijje er feinen Abjchied nehmen. Es werden nun eine ganse
Reibe von Hutoritdten des Jn= und Huslandes befragt. H., mit Leib und
Seele Soldat, befolgt alle Anordbnungen aufs piinftlidjte, jedbod) ofne
Grfolg. Jeder Derjud), aufs Pferd 3u fjteigen, 16)t unertrdglidhe Kopf-
fymersen aus. Jeht wird H. von einer Dermandten, einer hodyjtehenden
Dame, auf einen Dolfsheiler aufmerfjam gemadht, einen Sdyreiner, der
im Morden Berlins wofnt. §. lehnt entriijtet ab; exr fei ein gebildeter
Nienjd) und wiirde fich nie einem plumpen Schwindler anvertrauen. Aber
oie Kopfjdymersen bleiben, und immer wieder wird §., aud) von anderer
Seite, auf diefen Reilfiinjtler hingewiefen. Als |dlieflid), jedhs Wodyen
vor Schlup des Urlaubsjafres, ein Brief des Regiments einlduft, der an
die gefefste Srijt und den drohenden Abjdyied erinnert, witft B. jeine Be=
denfen iiber Bord. Er gefht, von einem Sreunde begleitet, in dhledhtem
3ioil und in duniler Abendjtunde, in die betreffende Strafe. Eine bau-
fallige Treppe fithet ihn nady oben in eine einfadye Tijdlerwertjtatte. Der
Beilfundige [dkt die Arbeit liegen und beginnt jofort mit der Behandlung.
Mt jeinen jtart nad) Schellad riedjenden, groben Arbeitshinden jtreicht
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er B. ein paarmal iiber den Kopf und erildrt ihn dann fiic geheilt. Und
jo ijt es denn in der Tat. B. nimmt feinen Dienjt wieder auf, madt die
orei grofen Kriege (1864—1871) mit allen ihren Strapazen mit und hat
nie wieder in feinem Leben iiber Kopfjdymersen 3u flagen gehabt.

Diefe Heilungen find durchaus nidht vereinzelt. Wir jollten
nid)t mit dem Hodymut des eraften Wifjen|daftlers iiber fie
hinweggehen. Nlicd) jedenfalls hat odie Kranfengejchichte
hohenlohes feinerseit fehr nadydentlid) gemadyt.

Wir fommen hier nur weiter, wenn wir den Begriff des
fArstes anoders faffen, etwas weiter als es gemeinhin gejchieht.
Das Staatseramen, dariiber miiffen wir uns ein:
mal flar fein, mad)it wohl den Nediziner, nidt
aber den Arzt. 3um HAr3zt wird man geboren, odex
man ift es nie. Giitige Gotter legen ihm Gaben in die
Wiege, die nur gefdhentt, niemals aber ermorbent werden
tonnen. Guter Wille und Sleil vermdgen viel, bleiben nidt
ohne Srucht; widytiger ijt die Anlage. Was unfern B triibt,
nicht nur auf dem Gebiet der RHeiltunde, ift die Uberjddtung
des formalen Wifjens, die Wichtadtung oder gar Deradytung
geijtiger und feelifder Einfliijje feitens der eraften Sorjdyer.
Sehen wir uns dod) einmal um in der Gejdhidite Wir werden
grofge frste finden, die nidht ein Semefter Nedizin ftudiert
haben. UMan lefe einmal, gerade als gereifter Nlann, bdie
Evangelien. War nidyt Chriftus ein Arst hohen Grades, ein
Plydotherapeut, neben dem felbft unfere Analytifer winsig
erfdjeinen. Und wodurd) wirfte Chriftus? Genau wie heute
nod) jeder wahre Arst, durch) die beswingende Madyt feiner
Nten|d)lid)feit. ,Stehe auf und wandle!”

Ein fehr bedeutender, jelst im Rubejtand lebender Chirurg fdhreibt mir:
er habe, freili) mefhr nady biftorijhen Gejicdhtspuntten, die Evangelien
durdygelefen. Chriftus habe dod) nur Plydjopathen gebeilt; einer brandigen
Blindbarmentsiindbung, einer Eiterung der Gallenblaje gegeniiber hitte er
jidjer perfagt. Gewil, das habe i) nie bejtritten. Aber, was will das fiir
unfjere Srageftellung bejagen? Jede Krantheit will eben fiir fid) behandelt
jein, die medianifden Stdrungen medjanijdy, bdie feelijchen f[eelifdh, die
3abllofen gemijdyten Krantheitsformen forperlidh und feelifdy; wobei idh
allerdings nidyt die Tatjadie verjdweigen will, daf; feelijhe Einwirfungen
weit in das Gebiet orperlidjer Erfranfungen iibergreifen und umgefehrt.

Jd) habe diefe Dinge an anderer Stelle ausfiihtlid) behandelt. Hier nur
nod) eine Gegenfrage. MWie fteht es mit unferen Nur-Chirurgen? Der-
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jagen [ie nidht audy Tag fiir Tag, Jobald fie nerndfe und jeelijdhe Stérungen
mit dem Nlejfer angehen?

Jdy rede damit feineswegs einer ,magifdhen” Kranfheitsbehandlung
das Wort. Wer organijd) Kranfen durd) irgendweldre ymagijde” Der=
fahren den Weg jur redytseitigen Heilung verlegt, ift fein fr3t, Jondern
ein Scharlatan oder ein Derbredjer. Jdy fage nur: dem Kérper, was des
Rorpers ift, der Seele, was der Seele ijt.

Doch nun 3uriid sum Pringen Hohenlohe. Er ift natiiclid) nicht geheilt
worden durd) das Streidien der Sdyreinerhinde. Er war bereits geheilt,
als er die wadlige Treppe hinaufftieg. , Dein Glaube hat dir geholfen!”

Lber diefe Kranfengefdhichte haben einige Arste an mid) gefdyrieben,
oie Deilung fei nicyt auf dbem MWege der Suggeftion erfolat; es gebe in der
Tat Nlenfdyen, deren Hinde heilende Strahlen ausfenden. Der Beweis fiir
diefe Behauptung ijt bisher nod) nidt erbracht.

Genau o [ind die nidht su leugnenden Heilerfolge in Courbes und
anderen Wundevorten alter und neuer Zeit ju erfliren.

Waten nidyt alle Religionsitifter, alle fheiligen Ménner, alle
Erleudhteten gleichseitig erfolgreiche Hrste? Glaubt man im
Ernit, dah Coué ein Shwinbdler war, dak er nidt unsdhligen
Kranfern, bei denen die Schulmedizin verfagte, Hilfe gebracht
hat? Datten nidt Laien, wie Priegni, Kneipp, Chure
Brandt, Ridli, Heffing, eine gans vortrefflidye drstlidye
Beobadytungsgabe, wuften fie nidyt ifre Gedanten in helfende
Tat umsufegen?

Und Hand aufs Hers, ftedt nidht in jedbem von uns ftaatlidy
approbiertem Hrste ein Teil Kurpfujcher? 3ugegeben, wir
wiffen jehr viel, faft allzuviel. Was wir im Caboratorium et
proben, ijt richtig. Was in unfern Biidern ftebt, ijt vielfad)
aud) ridytig. fber wie gan3 anders wird das alles, jobald wir
dem lebenden Einzelmenfdyen gegeniibertreten? Der Organis-
mus ijt feine demifdje Retorte, in der fid) ein beftimmter Dor-
gang immer wieder in gleidyer Weife abfpielt. An der Einszig-
heit des lebenden Korpers fdjeitert jeder Detr-
jud), die Heilfunijt 3u einer reinen Wiffen|{daft 3u
maden. So werden unfere Bemiihungen, auf diefen Organis-
mus, oefjen einselne Teile in vermidelter und fdmwer vorjtell=
barer Weife aufeinander abgeftimmt find, einyuwirfen, viel-
fad) ein Taften, ein mehr oder weniger unfjidyeres Tajten fein.
Jd) braudye nur Worte 3u nennen wie Quberfulin, Reiztsrper-
therapie ufw. Der Jnjtinft des Arstes, die Gabe des Einfiihlens
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jind in mandyer Hinfidyt ebenjo widhtig wie fein Wifjen. Bet
pielen dr3tliden Wlagnahmen, gerade aucdy bei
vielen dytrurgifdyen Eingriffen, ift non aus{dlag-
gebender Bedeutung, nidt was getan wird, fon-
dbern wer es tut und wie es getan wird. Das glaube
id) in oielen Arbeiten hinreidhend bewiefen 3u haben.

Wenn man etwa aus meinen MWorten herauslefen wollte,
dafs i) das Studium der Nedizin, den Erwerb von Kenntniffen
und tedynijden Kunijtgriffen fiir iiberfliifjia halte, jo hat man
mid) migverjtanden.

Wer fid) an ein Dunderwert wie den men|dlichen Korper
heranwagt, fann es dbod) guten Gewiffens nur dann tun, wenn
et itber den Bau und die Sunitionen der Organe in gefunden
und franfen Tagen genauejtens unterridhtet ift. Jeder ver-
niinftige Ntenjd) wird es ablehnen, feine jtehengebliebene Uhr
einem Midytfadymann anjuvertrauen. Was der erfehbaren Ukt
billig ift, jollte dem Kdrper, den wir nur einmal mitbefommen,
redyt fein. Wir Hrste handeln daher durdaus riditig,
wenn wir den Kreis unferer Exfahrung mit heifem
Bemiithen erweitern, immer mehr und mehr Ge-
fiihltes durd) Grfanntes, Glauben durd) Wiffen er-
jeern. fAlles Wiffen und Konnen ift notwendig und niilid,
aber, nur das will id) zeigen, nidt genug, um den Begriff
Arst auszufiillen. ,Mohl denen, die des Wiffens Gut nidht mit
dem Herzen zahlen!” (Sqiller.)

Die porftehenden Seiten meines Biid)leins find von der
Kritit am {dydrfiten angegriffen. Es wiederholt jic) immer der
Dorwurf, id) hatte eine hod)jt merfwiirdige Dorliebe fiir bdie
Rurpfujdjer, meine Stellung 3ur Mifjen|daft fei dod) nidyt
einmandfret, ja nid)t wiirdig eines jtudierten Arstes. Lenn-
hoff (Berlin) warf mir mit nadten Worten , Hodyverrat” vor *).

*) L. hatte gleidh nad) dem Erjdyeinen diefes Budhes im , Gejundheits-
lehrer” gefdyrieben: ,Die Feiten verfiihren dazu, die lodenden, leidhten
Konjunfturgewinne mitjunehmen.” Jm Anhang 3u den , Arstlichen Mit-
teilungen” (1928 Mr. 51) bat £. mir einen befonderen Aufjaf gemwidmet,
JLiet”. Der  Gefundheitslehrer” vom 15. 12. 32 bradyte einen Leitaufjal

von Dr. Nohrie, ,Der Arst und feine Schandung”. Jdh verweife den
Lefer nadydriidlid) auf diefe Ausfithrungen. Er wird daraus erfehen, wie
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Bier [djeint mir in der Tat eine erheblidie Kluft in der Auffaffung unferer
Sendung. Das modyte idy an einem Beijpiel erdrtern.

Ein beamteter Arst fdyreibt in einer, im ganzen ablehnenden Kritit
meines Budjes folgende Sdbe: ,Jd) will als Arst nicdht nur der gehobene
Samariter fein, der, wenn es geht, mit Wifjenidaft, wenn es nidyt gebt,
mit Altweibervorfdyriften jeinen Kranfen hilft. Die drstliche Kunit befteht
darin, die Wijfenjchaft der menjdhlidhen Heiltunde fruchtbar 3u maden,
nidyt darin, wie der Kurpfujdyer ins Blinde loszufcdhiegen und jicdh 3u freuen,
wenn man troBdem etwas getroffen hat.”

Jdy empfehle diejem Kollegen dringend, die Arbeiten von Hans Mud
3u lefen. Sd)ldat er 3. B. das Bud) ,Homdopathie” auf, fo jtoht er gleidy
auf der neunten Seite auf den widytigen Saf: ,Die NMedizin ift die Ge-
|hichte menjdhlicher Jrrtitmer.” Lieft er in den Biidern Muds weiter,
jo wird er flar fehen, dafy die fheilfunift feine Wiffenjdaft ift, 3um
mindejten nidyt nur Wiffen{daft. Als Kunijt fennt jie feine
Gefese. Und unjere Heilfunft beweifen wir immer nur am
einjelnen Sall. Da es fid) [tets um Dorgdnge im lebenden Organismus
handelt, alfo jtets um Dorgdnge mit einem grofen X, fo jdlieft in der Tat
der Arst jedbesmal, wenn man jo will, ins Blaue. Es gehort mehr als Wiffen=
jhaft dasu, baufiger ins Sdwarse 3u treffen.

Der Tritijdye Kollege muf fidh einmal in das Ceben wirflid) grofer Arste
(nicht Sorjdjer, nicht Wiffenfchaftler) vertiefen. Er lefe 3. B., was bder
Klinifer Reil — ein gewifj unverdiadhtiger Feuge — iiber das Arsten des
beriihmten, alten Heim |dyreibt, den er einen ,Arst von Gottes Gnaden”
nennt:

«Heim weif nidt, wie er die Leute furiert. Unfereiner fieht und fragt
und forfht wodjenlang, ehe er 3u behaupten wagt, wo die Krantheit jist.
Ruft man nun Heim, fo tritt er in feiner leidyten Manier ferein, ficht
faum nad) dem Kranfen, fragt ihn oft nidyt einmal, und foaleich trifft ex
den Puntt, auf welden uns etft eine lange, miihjame Kombination ge-
leitet hat.”

fud) unter den heutigen Klinifern ftofen wir ab und an auf einen
grogen HArst.

Ein deutjdyer Ordinarius, im 7. Lebensjahrzehnt nod) ein unermiidlidher
fArbeiter, ein Sorjcher von Weltruf, fdyreibt mir die {honen Worte: Ge
lefte feine Studenten ,medica mente, non medicamentis” und weiter:
Der Ar3t Ionne nad) feiner Neinung durd)jdmittlidy mehr jhaden als der
Rurpfujdjer, da er mit gefahrlidheren Mlitteln arbeite. NMit Sdhaudern nur
fonne man der verfloffenen Salvarfanwut gedenten.

So fpridit nur der Arzt, und nur ein weifer Arst. Ein anderer Ordi=
narius, @hirurg erften Ranges, {dreibt mir: &t habe nie Bedenfen ge-

heute nod) ein Arst angegriffen wird, der fiir die Ehre jeines Standes und
fiic die Gejundheit des deutjchen Dolfes tampjt. Da qibt es nur eine Ab-
wehr: Miedrig hingen.
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tragen, eine Gefidytsrofe bejpredyen 3u laffen, Crfolge habe er freilidy nie
beobadtet. Dagegen habe er dyronijdie Hautentziindungen (Efzeme), die
Jahr und Tag von erjten Sadhautorititen vergeblid) behandelt jeien, durdy
Kurpfujdyer in wenigen Tagen geheilt gefehen.

Audh oiefer NMlann ift ein Arst. Wun denfen wir uns, id [elbjt hatte
eiten diefer unglitdliden Gizemfranfen 3u betreuen. Da fann id) mid
niemals auf den Standpunit des oben erwdfhnten Kritifers jtellen. Als
Arzt habe id) nur den einen Wunjd), den Kranfen 3u helfen, ehrlid), das
heipt, wijfenidaftlid), jolange es irgend geht; aber wenn es gar nidht anders
geht, dann aud) unehrlich. Jdy fiithle mich bei diefer Entjcheidung in redht
guter Gefelljhaft. Don hippofrates jtammt das Wort: ,Der Arzt hat
nur die eine Aufgabe, 3u heilen, und wenn ihm das gelingt,
ift es gan3 gleidyqgiiltig, auf weldem Wege es ihm gelingt.”
Gans dhnlid) hat es in unferen Tagen Krehl aefagt.

Jch weifs fehr wobl, was man mir jelt einwenden wird. Nan wird jagen
und hat es mir gefagt: , Du verdirbit mit diefen Lehren den drstliden MHady=
wudys. Die Studenten und jungen Hrste werden nun denfen, was braudyen
wir viel 3u [ernen, der Nlediziner mag das tun. Uns gefdllt der alte Heim
beffer, wir werden alfo nidhts lernen und dod) grofze Arzte werden.”

Wer jo fpridht, hat mid) nidht verjtanden oder will mid) nidht verftehen.
Ein Teil der Mikverftandnifje riihrt jidherlich davon fer, daf man bei diejen
Uberlegungen ju viel an medyanifde, tednifde Dinge, ins=
befonbere an dirurgifjde Napnahmen denit.

Jch will mid) einmal felbjt in Derjudung fithren. Mehmen wir an, id)
erfranfe ploklid)y an Blinddarmentsiindung, und mein Wurmfortjal Hhabe
eine ungewdohnliche Lage, d. h. die ridhtige Diagnofe fei jdywer 3u ftellen.
Es treten nun nadeinander swei Nanner an mein Kranienbett. Der erjte
jei der Arst, der giitige Nen|d), der mit meiner Mot und meinen Sdymerzen
tiefites Nitleid empfindet, meine Hand driidt ujw., aber — meine Krantheit
nidyt erfennt und dadurd) meine Gefundheit, ja mein Leben hodjter Gefahr
fiberldft. Mun formmt der 3weite, der Nediziner. Er hat, um mit dem Dolf
3u [predien, fein Hers, betraditet mid) nur als wifjen|dhaftlich interefjanten
Sall, ijt vielleicht ein Gejdhaftsmediziner, der Geld an mir verdienen will.
Aber er weik etwas, et exfennt mein Ceiden und rettet mir dbas Leben durd)
eine redhtseitige Mperation. Gejelt den Sall, fo fame es einmal wirilid,
wen wiirde ih wohl auf meinem Kranfenlager vorziehen, den HArst oder
den Nlediziner?

Jet bin i) aber gehorig in der Klemme, werden meine Kritifer fagen.
it gany, denn das Bild ift faljd) gezeidhnet. Der erfte ift ja gar fein Arst.
Gin Nann, der es itbernimmt, Keante 3u beraten, und Jid) dabei nidyt unab-
[affig bemiift, jein Wifjen auf der Hohe feiner 3eit 3u halten, ift fein HArst.

Um ein jdon gebraudites Bild ju wiederholen: aud) der wahre Jager
ftellt heute nicht mehr mit dem MWurfjpiel dem Wilde nad). Iy jagte
vorher, Bippofrates wiirde, wenn er nod einmal 3ur Erde niederjtiege,
genau der groge Arst fein, der er vor 2300 Jahren war. Ganz gewif, aber
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er wiirde fid) felbtverftandlid) die Erfenntniffe, die nad feiner 3eit famen,
anjueignen fudien und fehr fdhnell mit Mifroffop und Réntgenapparat
ebenjo Befcheid miffen wie wir Madygeborenen. Und auf der anderen Seite,
aud) der Ulediziner ift {dhief geseidinet. Er ijt gewif eigenniibig, aber er
hat audy den Wunfd), 3u helfen, er rit 3ur Operation, weil fie notwendiq ift.
Kurs, ev ijt NMediziner mit jtarfem drstlichen Ginjdhlag.

3d) braudje faum hinuzufiigen, dah wir im wirflichen Ceben felbjtver-
ftandlid) faft nur auf jolde Mijdhungen (Arst und Nediziner) ftogen. Im
Dorwort 3ur 1. Auflage fagte id), daf ich hier abfichtlicy die reinen Typen
gegeneinanoer geftellt hatte. IJn WirtlidTeit haben wir, wie aud
fonjt in der Nenfdenwelt, nahesu immer mit Mifdformen
und faft nie mit reinen Auspragungen 3u tun.

3u dem eben geseidyneten Bilde nod) eine widytige Grganzung. Haufiger
fehen wir frste den Dorgang umgetehrt: Midht eine unterlajjene Operation,
Oie notwendig war, fondern eine iiberfliiffige, die [hled)t endete. Dariiber
liege jid) dod) nod) mandjes fagen. -

ntit einigen wenigen Worten muf id) nod) 3u dem Dorwurf des Hody=
verrats Stellung nehmen. Diefer iiberheblidye, ja veraditliche Ton Anders-
denfenden gegeniiber ift uns Praftifern nidht gans unbefannt. Wenn fid)
binter joldjen Urteilen aud) die hohere Einficht birgt, fo find fie berechtigt.
Don héherer Ginfidyt [dheint mir aber hier nidyt die Rede. Wir Arste find
uns ja alle dariiber einig, da die Kurpfujderei 3u befampfen jet, ftreiten
fann man nur iiber die Wege. Auf den Bahnen, auf denen der Deutjdhe
Derein 3ur Befampfung des Kurpfujdertums wandelt, bin idh vor 20 Jahren
aud) gegangen, d. B. id) las den , Gejundheitslehrer”, faft feit feinem erjten
Er[cheinen, und fudyte ihn nad) Krdften ju verbreiten. Jdh habe Dortrige
iiber und gegen die Kurpfufdherei gehalten (5. B. im hiefigen Ridhterverein)
und Hufjabe dagegen gejdirieben (3. B. im Hrstlihen Dereinsblatt). Aber
id) habe mid) nidyt fiberseugen fonnen, dah das Erreichte in irgendeinem
Derhdltnis sur aufgemanbdten Niihe jtand. Die Leute wollen fid) gar nidht
belehren Iaffen. Sie wiffen alles beffer oder werfen ins Arsten vor, daf
wir fiir unferen Geldbeutel fpredien. Heute bin id) weiter und weif, daf
der Kampf gegen die Kurpfufderei in erfter Cinie bei uns
Hriten einsufefen hat. Die hohere Ceiftung entjdheidet, und
3war nidt nur die wiffenjdaftlid hohere Leiftung, iiber die ja gar
nicht 3u fpredyen ift, jondern audy die menfdlid) hohere. Jdh erinnere
an das Wafferheilverfaliren oder an die Maffage. Dort, wo Arste fich damit
abgeben, hat der Kurpfufdier nidits mebr 3u ermarten. So wird es auf
anderen Gebieten aud) fein. Jd) gehe fogar ein weites Stiid mit den Nitteln
der Deutiden Gefellidaft sur Befimpfung des Kurpfufdertums mit, unbd
bas ift bort, wo fie die Arste 3u ersiehen fudyt: Xampf gegen eine fur-
pfufderijde Reflame, Kampf gegen die Empfehlung unerprobter Nlittel,
womdglid) gegen Besahlung, ujw., furs dort, wo fie den Nediziner, den
Gejdydftsmann im Arst 3u erftiden fudyt. Aber im iibrigen, fefhr fursweilig
i]t 0as Lefen des ,Gefundheitslehrers” nidyt. Jdh tue es heute nody, aus
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einem inneren Pilidytaefiihl, aber i) fehe dody immer wieder, daf an
Stelle eines abgefdilagenen Kopfes sehn neue wad)jen. Die Spefulation
auf die Dummbeit der Menjden gehort immer nod) sum [iderjten Brot:
erwerb. Dielleidht bringt uns die Rajfenfygiene (]. Abjdynitt 7) weiter,
wenn es ifr gelingt, die Dummen allmaflid) auszujdyalten und die Be-
gabten jidy jtarfer vermehren 3u laffen.

Jn der Spred)jtunde habe id) taglidy Gelegenheit, mit meinen Kranfen
iiber Kurpfufdyerei su fpredien. Mein Derfahren it fehr einfad). Jd) jage
den Leuten: ,Solange ihr gejund feid, betreibt ruhig Kurpfujderei, nehmt
biodyemifche IMittel, iibt das Yoaiatmen, jdhludt Aufbaujalze und Cufutate
ujw. Es hat ja jeder NMenjd) heute einen Sport, weshalb follt ihr es nidht
tun? ®anz anders aber, jobald ifr frant feid. Da ift die Feit des Sports
voritber, und ihr miigt eudh einem Arste anvertrauen.” Jcy glaube nidht,
daf3 viele von den Kranfen, die i) behandle, auf Kurpjujderei jdhmworen.
Die Geifel des Spottes ift eine wirfjamere Waffe, wenigftens bei den Ge=
bildeten, als das [dhwere Gejdyii, das die Deutide Gefellihaft sur Bes
fampfung des Kurpfujdertums auffabhrt.

Jdy Tenne fein Land, in dem die Kurpfujderei jo madytig bliitht wie in
HMordbamerifa. Das wifjen die Amerifaner — und ladjen. Als id) 1912
mefrere Ilonate driiben war, ging eine Gejdjidyte durdy alle 3eitungen.
Ein findiger KHopf in Chicago fiillte auf dem Dad) feines Haujes Sonnen=
jdhein in Slajdien und verfaufte Slajdhe um Slajdye fiir einen Dollar. Alle
Welt freute fid), und der NMann madte ein glinzendes Ge[dydaft. Er hat,
wenn nidt den Hdufern, jo dod) den vielen Fujdjauern eine vergniigte
Stunde und damit etwas Gejundheitsidrderndes gebradit. Damals war
Sonnenfdjein in Slajden das Derjiingungsmittel der NModewelt, gejtern
waren es Lufutate oder eine der vielen Derjiingungsoperationen, die be-
fanntlid) jeder wiffenjdhaftlihen Begriindung entbehren, heute find es die
leten Erjeugnifje der pharmazeutijden Grokindujtrie. Sollen wir der
urteilslofen Illenge siitnen oder auf den Befriiger jdhimpfen; id) meine,
das niit nidt viel. Der amiifante Sdhwindler gehdrt ebenfo sur Buntheit
unjerer Erdenwelt wie die gelehrie Periide. lan dente |id) die Staats:
medizin alleinherr|dend — wir fehen heute [dhon |ehr bedrohlidie Anjibe
einer , Nedisinjdyolaftit” —, wie langweilig wiitde das Leben fiir uns
alle werden.

Wir Afademifer follten ruhig etwas von unferem Hodymut
ablajfen. Wit follten ftol3 darauf fein, daf wir Arste find, nidt
aber darauf, daf wir fo viel wiffen. berfehen wir aud) nidt,
daf in der Doltsmedizin fefhr viel Gutes und Braudbares jtedt,
ungehobene Sdyde, an denen wir nid)t adtlos voriibergehen
follten.

Gin Beifpiel: Seit Jahren bin id) der Syphilisjorjdung gefolgt, mit
bejonderem Eifer, nadydem id) vor einigen Jahren felbjt eine jujammen=
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fafjende Arbeit ,Uber die Syphilis der Knodjen und Gelente” gejdricben.
Da madyt es mid) dody jtubig, wie in den lehten Jahren — und das im
Lager der exaften Sorjder! — die Stimmen derer immer mehr und mehr
junefmen, die in der Behandlung der Syphilis den natiirlichen Beiltrdften
(£uft, Sonne, Babder, Nafjage, Didt, Kérperiibungen ufw.) das Wort redern,
ofe Stimmen derer, die abraten, den franfen Korper hemmungslos mit
Salvarfan 3u fiberjdwemmen. Aud) hier, bitte, fein Mikverftindnis. Die
iiberaus erfreulidye Tatfadje, daf die Syphilis in allen Kulturlindern im
leiten Jahriehnt wefentlid) abgenommen hat, haben wir wofl in erjter
Reihe dem Salvarfan 3uzufdyreiben, das gans fchnell, wenn nidit die Krant-
beit, fo dod) die Anftedungsgefahr befeitigt. Aber haben wir Hrste die oben
genannten, von der Dolfsmedizin feit Jahrhunderten gebraudyten, natiic-
lihen Reilfrdfte nidyt 3u lange vernadldffigt b3w. fiberfehen?

Wie hat man 3. B. den genialen Arst Cahmann angegriffen und ver=
[dftert, als er die alten, natiitlichen Heilverfahren wieder 3u Ehren bradyte!
Die 3eiten dndern fid). Was heute Gerfon Weltruf verfdafft, finden wir
alles jdyon bei Cahmann. Der treffliche NMann hatte nur das Ungliid,
einige Jahrsehnte su friih geboren 3u fein.

Wie fagte dod) Paracelfus? ,Dor feinen §iigen findet
oer Arst einen groeren Schat 3u allen Krantheiten, denn
JIndien, Agypten, Griedjenland vermag” (, Denaturarerum®).

Die Derachtung, die viele afademijdye Arste Andersdenten:
dent gegeniiber empfinden, hat fehr hiufig ihren Grund in
einer ungeniigenden Kenntnis der Gejdjichte der BHeilfunde.
Biet erinnere id) nur daran, daf wir die Digitalis einem alten
englijdien Krduterweibe verdanfen, das ebenfo fegensreiche
Chinin einer vornehmen Reifenden, die es wieder von den
Haturvdlfern Siidbamerifas fHatte, das Kofain ebenfalls
Caien ujw,

Bei hippoirates heift es: ,Laf es did) nicht gereuen, beim gemeinen
Mlann 3u erforjdien, ob ein Ding 3um Heilmittel geeignet fei.”

Was bdie fogenannte Maturheilfunde anlangt, fo weif idh fehr wohl,
dafs alle ifre Derfahren von Arsten erfunden find, jo 3. B. aud) der Priefnil-
jdhe Umijdylag. Schon bei Kippofrates finden wir alles bejchrieben:
Sonnen= und Cuftbader, Wafjeranwendungen aller Art, Gymnaitif, Naj-
Jage, Didt ujw. So ijt es bis in die neuefte Zeit geblicben. Mur wurden oiefe
Lehren fefr verniinftiger Arste immer wieder vergeffen. Es ijt ein un-
beftreitbares Derdienft der Laienfeilfunde, die natiirlichen
Deilverfahren bewahrt su haben, audh) in Feiten, mwo die
Scdulmedizin nidts von ihnen wifjen wollte. Eine natiirlidye
Lebensweife, 3. B. Ginfdrdnfung bdes Sleijchgenufjes, Dermeidung von
Alfohol und Tabaf, Cuft- und Sonnenbdder, reichlicher Gebraud) von
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Waffer, find von den Maturheilvereinen erfolgreich gepflegt und verbreitet
wordern. Jch habe daber auch niemals etwas dagegen, wenn meine Kranfen
diefen Beftrebunaen nadygehen. Nur wenn jie frant werden, tritt der Arst
in fein Redyt. @s ift Tein Fufall — denn id) weil dies aud) von anbderen
@hirurgen —, daf id) eine ganje Reihe von Maturheilfundigen |darfjter
Ridhtung operiert habe. Die Ceute jelbjt find 3u flug, um bei ernjten Gr=
franfungen fidy mit Wideln, Giiffen und Krdutertees 3u behandeln. Sie
fuchen lieber den Arst auf. Ein Derbrecien begehen fie aber dann, wenn jie
bies Derfahren wohl bei jich, nicyt aber bei den Kranfen empfehlen, die jid)
ihnen anverfrauen. Giner der befannteften deutjdhert Kurpfujdper, der dide
Biidjer gegen die Schulmedizin gefdjrieben hat und darin gegen die Der-
jeudhung des Dolfes durch unfere ,Arsneigifte” wettert, liels feinen eigenen
fuphilitijhen Sohn nicht mit falten Abreibungen, fondern mit Quediilber
behandelrn.

Beanftanden muf; man den Hamen ,Naturheiltunde”. Wir alle wiffen,
bdaf jede Heilung vom lebenden Organismus ausgeht, und dap der Hrst
bejtenfalls die Watur unterjtiitgen fann (Medicus curat, Natura sanat).

Die fritijhe Betraditung der niditjtudierten Reilfiinjtler,
ihrer Klientel, ihrer Erfolge |dheint mir eins 3u ergebern: der
franfe Nienfd), weldem Bildungsireife er aud) immer ange-
horen mag, fudyt, wohl inftinftmapig, im Arste nicht allein
den Jnhaber grogen Wifjfens — dann bdiirften ja nur appro-
bierte Hrste aufgejudyt werden —, fondern darneben nod) etwas
Jrrationales. Mie wir dies Uberjinnlide nennen — Perjon-
lidyfeit, MenjchlichTeit, Giite, Fauber —, it gleichqiiltig. Sidjer
ift aber eins: wir Schulmediziner haben die Kurpfujdjerei grop-
gezogen dadurd), dafy wir das Ubernatiirliche vernadldjigten,
daf wir uns 3u fehr auf unfer Wifjen verliegen, den Nledi-
jimer dem Arite vorjogen. fAlles, was wir uns vorzu-
werfen haben, gehdrt hierhin: die iiberfliifjigen Operationen,
die Nloden der Niedisin, 3. B. jekt die unfinnige intravendie
Spriterei ujw., dte Dernadylifjigung der natiirlichen Heilfrdfte,
die gedanfenlofe Behandlung mit immer meuen, unerprobten
Arsneien, die Auswiidfe der Wanindjenmedisin und vieles
andere mehr.

Am 23. 8. 33 fand in der Berliner Philjarmonia eine groke Hrste-
funbdgebung ftatt (Einberufer: Nationalfosialijtijcher Deuticher Hrztebund).
Aus der Rede des Ninijterialrats Conti (Dolfijder Beobadter 25. 8. 33)
gebe i) nur 3wei Stellen wieder:

. Die Dorausfeungen filr eine Aufhebung der Kurierfreifeit jind nidt
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gegeber. Sie wdren dann gegeben, wenn bdas Gefiibl der [didjalhaften
Derbunoenbeit swijden Arst und Dolt bejteht.”

»Die Reilfrdfte der MWatur miiffen nod) mebr, als es jetit erfreulichermeife
bereits gejdyieht, im drstlichen handeln beriidfichtiagt werden. Es mup ab=
gefdylofjen werden mit der Uberbewertung der Tiererperimente und bder
Meinung, dak nur das bilft, was eingefprift werden fann. Die Tatigleit
mander Haturheilfundiger [timmt weitgehend mit guter drstlidher hand-
lungsweife fiberein und ift nidyt blind abzulehnen.”

Diele Sdfe find wortlid) das, was der JRodoerviter” Cief feit Jahren
immer wieder jagt und fdjreibt.

Der Kranfe fudit im Arst die Perfonlidhfeit, den
Seltenheitswert, heute nod), fann man fagen, Oen
Wundertiter. Auf glaubiges Dertrauen ift ein grofger Teil
urtjerer Beilerfolge, felbit in der @hirurgie, juriidzufiihren.

Wir fommen nun 3u einer grundjdklich widytigen Srage:
War ein Mann wie Coué 3. B, wirtlid) nur Kurpfujdjer?
Oian lefe fein Biidjlein ,Die Selbjtbemeifterung durd) be-
wupte Hutojuggeftion” (in furer Feit in efner Huflage von
100000 Stiid verbreitet) und fehe einmal ab von der ange-=
hangten, marft{dyreierijchen Reflame. Die sablreidhent Kranfen-
gejchichten find nicht nur glaubwiirdig, fondern weiden gar
nidit ab von dem, was wir feit jeher als Solge drstlidhen
Wirfens erfannt haben. Der eraite Sor{dher madyt immer
einen Ginwand. Gr jagt, funitionelle, jeelijhe Storungen
maogen auf diefe vollig unwifjenjdaftlidge Weife (Coué war
Apothefer von Beruf, naddem er jeine Abjicht, Arst 3u werden,
Qatte aufgeben miiffen) geheilt werden, was aber die Heilungen
von organijdien Derdnderungen, von Quberfulofe, Unter-
|dhentelgefchwiiren anlangt, da miiffe man dod) ein grofes
Srageseichen maden. Weshalb aber nur? Unfer wiffendaft
liches Sdyrifttum wimmelt ja von Wunderheilungen, mit-
geteilt von Sorjchern, an bderen Craftheit weder fie felbjt
nod) wir aud) nur im mindejten 3weifeln.

Jdy erinnere nur an den beriihmten 5all 3 von Hhaberer, iiber ben wir
immer wieder Rhorten und lafen: ein Bafedomw-Kranfer ijt pon erften
@hirurgen 3weimal an der Sdhilddriife operiert, ohne Erfolg. Haberer
entfernt dem bereits aufgegebenen Mann ein Stiiddjen Settgewebe, das
mifrojfopijd) aus Sett mit eingejprengtem Thymusgewebe bejteht. Red)-
nerijd) handelt es fid) etwa um /,, des Thymus. Obwohl Haberer in
Wort und Sdyrift immer aufs dringendite warnt vor allen unvollfornmenen
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@Thymusrefettionen, erfolgt hier das groge MWunder: Reilung iiber viele
Jahre hinaus (fiehe meine ausfiifrlidien Betradytungen iiber diefen wid)-
tigen Sall in der Deutjdhen Zeitichrift fiir @hirurgie, Band 166, 1921).

Einige Beifpiele aus neuerer 3eit: Kiimmell madt bei einem Kranfen
mit doppeljeitigem, dronijem Unteridentelaefdwiic eine ein-
jeitige periavterielle Sympathifusrefeftion; daraufhin rajdhe RHeilung
beider Gefdywiire.

Jn einem Sall von Ajthma Tegt Kitmmell in der iretiimlichen An-
nahme, es handle fidh um einen Mediaftinaltumor, bdie Sdhilddriife frei.
Weiter gejdyieht nidyts, und tropdem ijt das Ajthma mit einem Sdylag
geheilt.

Sid (von Riebder mitgeteilt) will bei einem Kranfen mit hanbteller-
groperm lnteridyenfelgefdwiir, der erfolglos vier odjen lang mit Bett-
tube, feudyten Derbinden, Salben behanbdelt worden ift, die periarterielle
Sympatheitomie madjen. Die Schenfeljhlagader ift aber in fo derbes
Schwielengewebe eingebettet, daf die Operation unterbleibt. Trobdem
ein verbliiffender Grfolg. Das Gejdywiir heilt in einigen Tagen ab. In
jwei anderen dhnliden Sdllen wird daraufhin nur ein Haut|dnitt gemadt,
trobdem [dynelle Heilung.

Aus den [taatlidien Hautflinifen von Konigsberg und Fiirich jind aus=
filhrliche Arbeiten erfdjienen iiber die Heilung von Warsen auf rein jug=
geftivern Wege. 3ahl und Sdynelligfeit der Heilungen find geradeju vers
bliiffend.

Jd) finde feinen Unteridyied 3wifdhen diefen eben mitge-
teilten Beobaditungen und den Sdllen Coués. Fum Teil
jtimmen Oie Xranfenge{djiditen wortlid) iiberein, 3. B. bei
Goué Seite 75, Srau £.: ,Jd) litt an offenen Krampfabdern.
Das hanbdgroge Geldywiir am rediten Suf ift vollfommen
geheilt. Gs ift gleidjam wie weggesaubert.” Ginen Unter-
jchied finde id) freilich dod). Die grope Wiffenfchaft ift in joldhen
Sdllen ratlos oder gibt vollig unficjere Erildrungen (je weniger
der Gelehrte weif, defto umfangreidier und geheimnisvoller
werden feine Ausfiihrungen, wobei die Sremdworterei febr
wefentli) mithilft, die Unfenntnis 3u verdeden). Coué da-
gegen deutet den Dorgang dvstlich véllig ridytig: pofitive
fffefte wie §reude, Dertrauen, Hoffen find jtarijte
Hnreger des Lebens, hier des Wiederaufbaus. Das

weify der Arst, nicht aber der Nlediziner.

Tad) bem Gefagten ijt es verftindlich, daf die Fahl ber Heilungen wirt:
lih organijdjer Grfranfungen verjwindet gegeniiber der Beilung nur
nervdjer, funitioneller Stérungen. Dafiic ift Coués verhdltnismdpig
friiher Tod mit 67 Jahren der bejte Beweis.
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=i Jdj betone immer wieder: Couéismus und dhnlide Derfahren jind aus-
=5 gejeidhnet fiiv gefunde Leute, die irgendeinen feelijhen Sport treiben
miifjen, und fiic die unzabligen, eigentlid) nidytfranfen Ceute, die su weniq
3u arbeiten haben und ifjre vermeintlid) franthaften Fuftinde mit fin-
gebender Liebe pilegen. Wird es ernit, droht wirfliche Krantheit oder gar
der Tod, fo ijt es [dyon beffer, fich an den Arst 3u wenden.

Nun aber bitte id) den Lefer, mit mir nod) einen Sdhritt
weitersugehen und fid) nadjeinender in die Lehren Sreuds
und Coués 3u verfenfen. Sofort wird er eins entbeden:
es jind genau die gleidyen Kranfen, die diefe beiden
Therapeuten behandeln. Es jind genau die gleichen er-
jtaunlidyen Grfolge, nur die Art des Dorgehens ift verjdhieden.
Sreud analyfiert, findet im Unterbewuftiein das Derdringte
und hebt es heraus. Coué lafst all das wenig Erfreuliche im
Unterbewufstiein und ersielt feine Heilungen durd) ,Suggeftion
und Hutofuggeftion”. Sriedldander fagt in einer ausgeseid)-
neten fAbhandlung (,Der Couéismus”): ,Seine 3ablreidien
Beobadytungen ermarben ihm fidjerlic) eine grofe Nlenjdhen-
fermtnis, und feine 3weifellos harmonijd) gefejtete und von
glaubigem Optimismus exfiillte Per{onlichfeit verlieh) ihm be-
deuteride Suggeftionstraft.” Sefr ricditig heift es bei Coué,
der Kranfe miiffe mithelfen, jonijt gebe es feinen Grfolg. Das-
Jelbe tut aber aud) der Patient, der fidh der Analyfe unter-
wirft. Dergleicht man beide Derfahren, jo fdeint mir das von
Coué einfadjer. Das Wiihlen in der jeruellen Sphdre fallt
fort; es ift mir feit nielen Jafren {dhon als iiberfliijjiges Bei
werf er{diernen.

Jch bin Arst mit Leib und Seele, daneben aber aud) Keher.
Hatte id) felbft eine Magenfenfung oder ein Afthma, i) lieke
mid) nid)t operieren, trohdem erfte Chirurgen dieje Gingriffe
aufs einoringlichfte empfohlen haben. Eher ginge id) jdhon
in eine Coué=-Sdule.

Gleid) muf id) etwas juriidnehmen. Jdh) wiirde dod) nicht
in eine Coué-Anftalt gehen; denn id) hatte dort nidyts 3u
erwarten. An der  Nithilfe" wiirde mid)y — fajt flieht mic
0as Wort leider in die Seder — mein Derjtand hindern. Ein
3auber, ben man durd)jchaut, ift wirfungslos. Aus dem gleidhen
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Grunode hatte idy freilidh) im Krantheitsfall aud) nicdhts von der
Plydyoanalyje 3u erwartern.

Jm Papyros von Grenefall und Hunt fteht ein Jefuwort, das jehr
gut auf alle 3auberheilungen pafgt: ,Ein Ar3t beilt nidht bei denen, die
ihn fennen.”

Die Iotwenbdigieit des ,IMithelfens” ijt feine Entbedung Coués.
Selbjt bet Chrijtus jeben wit, daf er nur dort Wunder wirkt, wo man an
ifn glaubt. Das gleidye [efhrt uns jeder Blid in bas Sdyrifttum der Pjydho-
analyfe. Die Derjager jind die Unglaubigen.

Die Gemeinde der Gldubigen it feit grauer Dorjeit immer diejelbe,
nur der Gegenftand der Derelrung wedyfelt. Die NMafje der untlaren Kapfe,
der Leute, die 3u piel 3eit haben, die [id) mit ihren eigenen, fdrperlichen
Dorgdngen fortwdhrend bejdydftigen, jubelte vor hundert Jahren Mesmer
su; in unferen Tagen ldkt fie fidh von Coué und jeinen Jiingern befpredhen.
Der Qouéismus wird wahrideinlidy vergehen, wie vor ihm viele Moden
vergangen [ind. Sreud wird als Entdeder neuer Provinzen der menjd)=
lichen Seele in der Nledizin nod) weiterleben, wenn an jeiner Heiltunijt das
meifte vergejjen fein wird.

Was Coué tat, war uralt, — er erfiillte gan3 einfad
0ie Sendung o0es HArsztes, fiderlidh nid)t Ourd) jeine
@heorie, fondern durd) feine Perfonlichfeit. Es war daher
vollig gleidygiiltig, was er tat. Statt den Kranfen einen Bind-
faden mit 20 Knoten 3u geben (man beadite 0as fircdhenfeinod-
lidje Sranfreid)!) und fie 3u lefhren, jeden Morgen und Abend
swansigmal, Wnoten fiir Knoten, 3u jagen: ,Ulir geht es mit
jedbem Tage und in jeder Besiehung beffer und befjer”, id
meine, ftatt diefer Knoten fonnte man ihnen einen Rofen-
fran3 geben oder fie geweibtes MWajfer trinfen lafjen. Die
Wirfung wdre die gleiche.

Sreud wieder fonnte [einen Kranfen ivgendeinen Krdutertee
vorfetsen (ein freilid) jdyon etwas abgenuites Derfahren), jagen
wir daher, irgendeine eleftrijde Einrichtung, irgendeine felbjt-
erfundene ajdyine. Auch dann wiirde er heilen. Daf eine
Theorie, die wiffenjdaftlic) einleud)tet, das perfonlidhe Wirfen
wefentlid) unterftiiht, ift ja gans felbjtverjtandlich, wie es ja
aucd) der Mimbus tut, der geheimnisvolle Ruf, der jehr bald
Oen erfolgreidjen Arst umgibt.

Sreunde der Plydoanalyfe haben mid) heftig angegriffen. Jd) verjtande

nidts von Pjydyologie, nod) weniger von Pjydoanalyfe, und follte daher
[ieber den Mund halten. ilber Djydhoanalyfe diirfte sudem nur der mit:

£iet, Der Awt. 9. Qufl 14
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reden, der fid) Jelbjt einmal hitte pjydoanalytijd) unterjudyen lajjen. Gut,
ich gebe 3u, baf mix die pjydhologijdhe Schulung fehlt, dbak aud) mein Wiffen
in der Pjudioanalyje grofge Liiden aufweift. Wiyt 3ugeben fann id) die
Sorberung, mid) felbjt erft analyfieren 3u laffen (ijt in3wijdien gejdyehen).
3 rede und [dyreibe dodh diber Blinddarmoperationen, obwohl id) meinen
eigenen Murmfortja nod) trage. Aber weiter, was tue id) eigentlid) den
gangen Tag iiber in der Spredhftunde und in der Klinit? I verfudie,
Krante 3u tréjten und 3u heilen, jpredhe den Dersagten Nut 3u, berubhige
die beforgten Angehorigen ufw. Mir [dyeint jogar, wir fommen mit diefer
uralten und einfad) menjdliden Seelenbehandlung oft weiter als mit der
Piydjoanalyje. Jch bhabe viele Kranfe 3u Pjydyoanalytifern aejdpict.
NMicht wenige famen weinend 3u mir juriid; jie fonnten diefe HArt von
Sragen nidyt iiber fic) ergehen lajfen. Gerade jeht lefe ich das Bud) non
Clauk ,Raffe und Seele” und finde darin folgende Stelle: ,Eine Dame
nordijdher Art, die |id) feelijh midyt gan3z gejund fiihlte, begab jid) 3u
einem ihr empfohlenen Pjydjoanalytifer, um fid) von ihm behandeln
su lafjen. NMachdem fie einige Mlinuten feine Sragen angehort hatte,
erhob fie jid) dhweigend und ging. Sie versidtete auf weitere Behandlung.”

Jdy bejtreite durdyaus nidht die Derdienjte Sreuds um die Erweite-
rung unjerer Grienntnijfe von der menfdliden Seele. Xur in der Er-
flatung der therapeutijhen CErjolge weidje id) von ihm und feiner
Sdyule ab.

Heftig angegriffen hat man mid) aud) wegen meiner Stellung zum
Gouéismus. Das jei bod) ein vollig unwifjen|daftlides Derfahren. Steyer=
thalnennt es eine , Tolpelei”. Mag fein, mir geniigt, wenn es ein helfendes
und heilendes Derfahren ijt. Aber wie jeltjam, wihrend die Deracytung dex
@ratten auf mid) niederfillt, lefe id) sufallig in einer angefehenen drstliden
Wodenfdyrift (Med. Klinit 1927 Ur. 7 und 8) 3wei Aufjdke von Braudle:
Majfenjuggejtion als Ginfilhrung in die Kunjt der Selbjtbeeinflujjung.
Nethode Goué” (aus der hydrotherapeutijden Anjtalt der Univerfitdt
Berlin): :

Der Derfafjer jelbjt ijt von einem hartnddigen Magendarmleiden, nad)
erfolglofer operativer Entfernung der Gallenblaje und des Wurmfortjabes,
durch Coudismus véllig geheilt. G hilt im Injtitut regelmipig einmal in
der Wodye Coué-Sikungen ab, die von 30—50 Kranfen bejud)t werden.
TIn einem Jahre wurden 350 Kranfe behandelt. Es gelang nidyt nur aus-
geseidinete Heilung nerndjer und feelifdier Storungen, fondern aud, wie
id) befonbders hervorheben mddyte, redit giinftige Beeinflujjung organijcher
Ceiden. Naheres ijt in der Originalarbeit nadyjulefen. Braud)le hilt das
@oué=Derfahren der Hypnofe, jowohl der Einsel- wie der Nlaffenhypnofe,
fiie iiberlegen. @rjt beim Derjagen aller fuggejtiven und forperlidien Be-
handlungsmethoden wiirbe er fid) entidliegen, den Patienten ,dem
fhmershaften Derfafren einer langdbauernden Sreudjden Analyje aus=
sujefen”.

Wo {ind wir nur hingeraten? Aud) in cinem offiziellen Tempel der
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wiffenjdaftliGen Heilfunde wird Kurpfujderei getrieben. Bier gilt es
augenjdeinlid) nidht als Derbredjen, Kranfe durd) ,unwifjendaftlicdge”
Derfahren su heilen.

Jm iibrigen, niemals hatte der Couéismus eine folde Aus:
breitung und Beadtung erzielt, wenn die wiffenjdaftlide
Beilfunde etwas frither und etwas eingehender f[idh mit
plydotherapeutijdhen Sragen bejdhdftiat hatte. Es braudhte feine
Kurpfujdjer 3u geben, wenn wir Arste weithersiger allen Wegen, frante
Nlenfchen 3u heilen, nadygingen.

Wir Arste werfen den Kurpfujdhern Nangel an Kritif vor,
und das mit vollem Redyt. Die Kritiflofigeit dupert fidh vor
allem darin, 0af fie jede Heilung, aud) die von felbit, oft trok
der Behanodlung, eintretende BHeilung ifhren Wliitteldhen 3u-
|dhreiben. Aber wie fteht es in unjerem eigenen Lager? Nlan
lefe dod) einmal aufmerfjam unfere Sadseitichriften durdy,
und man wird immer wieder entfeht fein fiber die Kritif-
lofigfeit, mit der meue Derfafren empfohlen, therapeutijde
Erfolge beurteilt werden. Bier fagte einmal: , Wer Kranfe
behanoeln will, muk Optimift fein.” Jd) unterjdyreibe diefen
Sa, jtelle aber aud) fejt, dah die Gemiitslage, die wir als
Optimismus bejeidynen, notwendig ein Stiid Kritiflofigteit
umfagt. Allen grogen Therapeuten fann man Mangel an
Kritif vorwerfen, jo aud) Sreud. Gr jteht nidht iiber feinen
@heotrien, fondern it jdwer befangen.

Dap fiir viele Analytifer das neue Derfabren 3u einem
glinzenben Ge|d)dft geworden ift, dafiir ift Sreud natiirlic
nidyt verantwortlid) 3u macgen. Es ijt der alte §lud) der
Heilfunode, dafy in ihren Tempeln neben den Arst
der Mlediziner, meben den Priejter der Hdandler
1 1

Was mir an Coué weiter gefdllt, im Gegenjal 3ur Sreud-
jden Sdyule, it der geringe Umfang und die [dlichte Sprache
jeiner Derdffentlidyungen. Der gelehrte Arst fann feine Ge-
danten jdhwer anders wiedergeben als in diden Biidhern (J. die
' 10 Bdnde des Analytifers Stefels); er mul, um der  Abun-

oan3 feiner Jdeen” 3u geniigen, eine Unmalfe verdrehter
Sremdwdorter erfinden, in [dywiiljtigem Stil [dyreiben.

JIn einem hatte Coué unred)t, und das war, indem er jagte,
14*
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er tite etmwas Meues. Was er tat, ijt {don an den Seuerjtellen
der Urmenijdhent gejchehen. Alle groken Religidjen, alle Pro-
pheten und Reiligen, die gefalbten Konige Englands und
Sranfreid)s, aber aud) alle grofen frste haben immer wieder
joldhe Reilungen vollbracht. In diefem 3auber liegt ja eine
Hauptwitfung des Arstes, gleidygiiltig, ob er es 3ugibt oder
im Stolz des eraften Soridjers ablefnt. Iie habe id) daran
gedadyt, diefent Zauber, den id) fiir unentbehrlid) halte, irgend-
wie herabzufesen. Wogegen id) mid) nur immer wieder wenbde,
ijt die Dermwegenheit oder Torheit, die uns 3auberals Wiffen=
jdhaft vorfeen will.

Nod) ein weiteres wird 3u oft iiberfehen. Steden wir Hrste
trog allen wijfenfdaftlichen Stolzes tief in alten 3aubervor-
ftellungert (und werden aud) immer darin fteden bleiben,
wollen wir anders uns ganj auswirfen), jo gilt dies dod)
nod) fehr viel mehr von der Welt der Laien, von unjeren
Kranten. J&h denfe hierbei gar nidyt einmal an die 3ahllofent
medizinijdjen Seftierer und Gejundheitsfanatifer. Es geniigt
ein aufmetfjamer Blid in das tdglidhe Leben, um 3u 3eigen,
was id) meine.

Dor einigen Jahren lernte id) in einer abgelegenen, einfadjen Wein=
jdhente Gajteins einen pridytigen, alten Herrn fennen, einen jehr betannten
fiibdeutjchen Ardpiteften. Wit famen ins Gefprad), und 3u meinem CEr-
jtaunen horte id), daf mein Gegeniiber, das id) nad) feiner jtrafjen Haltunag,
jeinem nur wenig verwitterten Gefidyt, jeinem vollen Haupthaar fiir einen
guten 60 er gehalten hatte, 79 Jahre alt wire und bisher feirne Dertingerung
jeiner Arbeitstrifte gemerft htte. ,Mun,” jagte idy, ,da [ind Sie von guter
Sorte und werden nod) jo mandjes Jahr aushalten, sumal wenn Sie weiter
perniinftig leben.” Das Cete wollte der Alte nicht eyt gelten lafjen. Die
Biber, die er sum 3wolften Nlale befudyte, titen ihm gewip ganz gut,
die Hauptjade aber feien die Pillen, die er regelmifpig nehme. Dabei 3eigte
er mir eine fleine Cedertajhe mit 3ahlreidhen blau, vot, gelb gefdrbten
Zudertiigelden, alle in mujterhafter Ordnung und 3u regelmdagigem Ge-
braud) befjtimmt.

Und jeht gehe ich einen Sdritt weiter und fjage, jolche
Amulette in irgendweldher Sorm (es braudhen nidyt gerade
Fudertiigeldien 3u fein) trdgt jeder Wenfd) mit fid). Sie ge
horen 3u den lebenswictigen Siftionen. lag der egatte
Sorfdper fie beladyeln und befdmpfen, unjere, der Hrite Sade
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ijt bies gewil nicdht. Wie viele Arste, wie viele Teudyten der
Wifjenicdhaft habe id) gejehen, die jold)e Eliriere des Lebens, oft
freilidh unbewupt, tragen. Det eine miillert, Oer sweite fdhludt
Tabletten, der dritte [pritst {idh) alles neue Feug in Sett und
Denen ujw. Es geht mit den Amuletten wie mit den Sremd-
wortern; man madt jid) [ujtig iiber die Sremowdrter oer
andermn, die eigerren halt man fiir grundge|deit und unentbehr-
lid). Das Tollfte in bezug auf moderne Gejundheitsamulette
jah i) gelegentlich einer Studienreife in dem fonjt jo aufge-
flacten Amerifa: feltjam prdaparierte Wdhrmittel in geradesu
unglaublicher Mannigfaltigfeit, Patentmedizinen aller Hrt,
,Erercifes” in allen nur denfbaren Sormen. Jeder hat jein
Syfjtem, auf das er [hwoirt. Mandje Syjteme [ind, drstlid)
betradhtet, ficher gefundheitswidrig, wie 3. B. die iibertriebene
Prepatmung, aber als Amulette doch wertvoll fiir den Trdger.

Jn Amerita gibt es jur 3eit mindejtens 50000 Patentmedizinen; die
meiften find wertlos, viele unbedingt [chadlid).

Jn der Spred)jtunde werde id) tdglich gefragt, ob die Auf-
baujalse niiken. ,Aber gewif,” fage id), ,unbejtritten doch
dem Derfdufer, alfo den Herren Krufdyen, Stuvfamp ujw.,
Jhnen felbjt aber, folange und foweit Sie daran glauben.”
Jh halte diefe Siftionen in der Tat fiir lebensfordernd. Konn=
ten wir Hrste aud) nur einen Tag ofne jolde Sittionen wirfen?
Sind wir gans ehrlich, wenn wir die Anpreifung durd) Laien
fiit Kurpfufcherei erfldren, die Modemittel aber, die wir Tag
fiir Tag verfdreiben, fiir lautere Wiffenjdyaft? 3Iijt [dlieklid)
der Gebraud) von homdopathijdhen Fudertiigeldyen, einfacdhen
Salzen nidht ungefdahrlidier als das HAusjdneiden von atro-
phijden Wurmfortidgen, das Anndhen hdngender Nldgen,
das Einfprien jdharfer Nittel in die Blutbahn ujw.? Als Hrst
habe id) dodh darauf 3u adten, daf ein Heilmittel nidyt gefdhr-
licher ift als die wirflidhe oder vermeintlihe Kraniheit.

Die Heilmittel, die uns die Wiffenfdyaft sur Derfiigung ftellt, jind leider
mandymal gefahrlidier als die Kraniheit. Dafiir nur jwei Beifpiele:

Dot einigen Jahren wurde auf Grund fehr erafter Tierverfude und
wiffenfdaftlicher Tlberlegungen die Ausjdneidung der Mebennieren gegen
die Epilepjie empfohlen. Wir wiffen alle, wie diefe Derfuche ausgefallen
jind: Keine Reilungen, vereinselte, voriibergehende Befferungen, die ja
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aber aud) fonft mal vorfommen, nidt gerade wenige Todesfille. Heute
pricht fein IMenfdh mebr von diefen ®perationen.

Und nun das Gegenbeifpiel: JIn Mitteldeutfdhland wird feit Jahrhunder=
ten (). aud)y Wiigelgen, Lebenserinnerungen eines alten Nlannes) eine
befonbers 3ubereitete Tierfohle (Eljternajdye) nom Dolfe geaen die Epilepfie
angewandt. Jd) weify nidyt, ob mit diefer Dolfsmedizin jemals wirtlicdhe
Beilungen ersielt worden find; id) felbjt besweifle es. Aber fo viel weif id):

1. Dies Derfahren ift weit ungefdahrlicher als das Ausidneiden bder
Hebennieren, es wird niemals 3um Tode fithren.

2. Die Grfolge fonmen nid)t [dlecdyter [ein als die der genannten Ope=
rationen, denn dort find fie gleid) Null.

3. Wenn der Nuben der Eljternajdhe bei der Epilepfie einigermaken
Jidergejtellt wire, wiirde id) mid) als Arst feinen Augenblid befinnen,
dies Dolismittel 3u verordnen; es wdre mir dann vollig aleidygiiltia, ob
das Derfahren durd eine wijjenjdaftliche Theorie geftiiht wiirde oder nicht.

3weites Beijpiel: Das jdyon ermdhnte operative Dorgehen gegen das
Brondyialajthma it gefdahrlich, ja gelegentlich toodlid).

(Gegenbei|piel: Don mebhreren juverldfjigen Hrsten bin idh auf einen
Laien, einen Pfarrer im Rheinland, aufmerfjam gemadyt, der angeblid
Ajthmafranfe durd) Atemiibungen, giitiges Fureden, jagen wir alfo,
wifjen|daftlid), durd) Suggejtion feilt und — was fehr fiir den Nlann und
feine Sadje fpricht — fein Geld dafiir nimmt. Da ih Arst und Keher bin,
wiirde id) das lebtere Derfahren, aud) wenn es von einem Laien ausgeiibt
wird, fiir mich und meine Kranfen vorsiehen.

Gine Befampfung der Kurpfujderei durd) ein
jtaatlidyes Derbot halte id) fiir ausfidytslos. Alle
Adytung vor unferer Gefegebung und unjerer Biirofratie,
aber Dertrauen und Liebe fdnnen weder befohlen
nod) verboten werden. Um Dertraven und Liebe muf
man werben, oder |ie werden ohne unjer Zutun gejcdhentt.
Ein Kurpfu|dyereiverbot wiirde das Gegenteil des Gewiin|dten
bewirfen. Unfer Dansiger Senat hat vor einiger 3Feit einen
Rurpfujdyer (Augendiagnoftifer und Krduterfundigen) ausge-
wiefen. Daraufhin ein aufgereater Preffefampf, grohe An-
frage und HAusipradie im Dolistag. Die ausfiihrliden Er-
flarungen des jujtindigen Kreisarstes (unjaubere Injtrumente,
Michterfennen anjtedender Krantheiten und dadurd) Gemein:
gefahrlid)feit) verhallen wirfunagslos. Groge Parteien, gerade
aud) biirgetlidhe, gebildete und ungebiloete HAbgeordnete,
treten aufs wdarmijte fiir den Kurpfujdjer ein, jpredien an:
geblid) im Wamen hunderter, ja taufender Geheilter. Eine
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bejjere Retlame fonnte der Kurpfujdyer fid) gar nid)t wiinjdyen.
&r hat fid) nad) jeiner Ausweifung didyt hinter der Sreijtaat-
grense in &. niedergelajfert und ift mit einem Schlage ein be-
rithmter Nlann geworden. Das Dolf jtromt 3u ihm wie nie
supor; in den [eten Tagen ift ein eigener Autobusdienit einge-
richtet, der Oreimal wodyentlid) die Hilfeheifcdhenden von hier
nady &. bringt. Nan hiite {id) ja, diefen Dorgang als einen
Ausnahmefall anzujehen. Soldye Dinge |ind haufig (|. Sddfer
A ft) und werden bei einem etwaigen jtaatliden Derbot der
Kurpfuldjerei alltdglide Erjdyeinungen fein.

Die Arste, die von einem ftaatlidien Derbot der Kurpfujdjerei
alles dentbar Gute fiir die Dolisgejundheit und fiir unjeren
Stand erwarten, iiberfehen meines CGradytens eins, den
ftarfen religiojen CEinjd)lag vieler medizinijden
und furpfujderijden Seften. Jd) habe mid) 3. B. haufig
mit Anhangern der Mazdaznan=Lefhre unterhalten, Mannern
wie Srauen aller Stande. Was fie jagen, ift wie der Inhalt
der mitgebracdyten Sdjriften 3um allergroten Teil haar-
jtraubender Unjinn. Aber wie |ie es jagen, Oas ift die Jn-
brunit der Religidfen. Jd) glaube nichyt, daf man odiefen ,ver=
fappten Religionen” (Bry) mit Gefehen beifommen fann.
Es wird dabei dhnlid) sugehen wie bei den grofen Glaubens-
befenntnijjen. Dergeblich hat die fran3dfijdye Revolution die
,®0ttin der Dernunft’ auf den Thron 3u jeBen verjudt.
Ebenjo ijt im heutigen Rufland der gewaltige Anfturm Oer
atheiftijchen Uladythaber 3u den Siigen der Religion ser{djellt.

Glauben wir aber ja nid)t, dak der religidfe Einfdlag unferer
Scdulmedizin fremd ift. Dor einigen Jafhren geriet id) durd)
einen 3ufall in den Konarel der Plydyoanalytifer in Wauheim.
Jd) hatte vorher viel iiber diefe Lehren gelefen, und dod) war
id) maplos iiberrajdyt. Das ift ja gar feine Wifjenjdyaft mehr,
fondern eine Religion. Dollig dogmatijd) werden die Glaubens-
jabe (Kaftrationsfompler, Odipustompler, Todestrieb ufw.)
erortert und weitergetragen. Nlan hHort die Spradye der Ein-
geweilten; alles regelt fid) nad) feftem Ritus.

Jetit gehe id) nod) einen Schritt weiter und jage, ein religiojer
Unterton begleitet jedes drstliche irfen und muf es begleiten.
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Jd) 3weifle iiberhaupt daram, ob es Aufgabe der Arste it
 perfappte Religionen” auszurotten.

Dor drei Jahren bejuchte mich ein ausgeseidneter Kollege, Arst in einer
Kleinjtadt, iiberseugter Soszialijt, ein heller Kopf und beweglicher Geiit.
Er (dhentte mir eine Stunde jdhonjter Anregung. 3um Sdyluf fragte i) ihn:
,Was madjen Sie eigentlidy hier in Dangig?” Die Antwort: ,Jd) [predie
heute vor den Arbeitern und bringe ihnen den Atheismus, fordere fie 3um
Kirdyenaustritt auf.” Bier [dieden jid) unfere MWege. Jdy fage, das fann
nidyt unfere Aufgabe fein, weder menfdlich nod) drstlich. Auf den falten
Bergesgipfeln der reinen Dernunft fonnen dod) nur gansy wenige, aus=
etlefene Nenfdhen atmen, wir enjden der Ebene braudien eine etwas
wdrmere Luft, brauden eine Religion.

3 halte den Kampf gegen verfappte Religionen nidyt nur fiir aus-
jichtslos (bejtenfalls verdrdngen wir jie in die Katafomben), fondern ge=
legentlid) jogar fiir faljd). Jch weik, jekt wird man mid) Magier jdhimpfen,
aber das madyt nichts. Wiirde idy der Plydhoanalyfe, dem Mujterbeifpiel
einer verfappten Religion, huldigen, fo ware id) ein Ilann oer Wiffenjdaft.
Erfenne idh) aber fiir das Dol die Unentbehrlidyfeit einer Religion an, jo
heift man midy Myjtiter.

Diele 3u|dyriften weifen mid) darauf hin, dap Deutjdland
fajt das einzige Kulturland mit Kuriexfreiheit ift (nur in Eng-
land und 3wei Sdyweizer Kantonen bejteht Kurierfreifeit).
Das weif id) jehr wohl, weil aber aud), dak gerade in Ldandern
ohne Kurierfreifeit, 3. B. in der Sdyweis, in Amerifa, die Kur=
pfufdyeret gans auferordentlidh verbreitet ift. Jn Djterreid) it
die Kurpfufdyerei gefeslidy unterjagt, und ood gibt es dort ein
Gallspad) mit dem befannten Munderdoftor Feileis.

Eine Ausnahme erfenne id) an, und das find die Gejdled)tsiraniheiten.
Wenn jemand feinen eigenen, wirflid) oder vermeintlich franfen Korper
einem Kurpfufdher anvertraut, nun, jo ift das jdlieplich) jeine Sade. Wenn
aber eine nidyt erfannte oder ungeniigend behandelte Gejdyledhtsirantheit
Ausgangspuntit fiir oiele, weitere JInfettionen wird, mit dem ganzen, uns
Hrsten nur all3u jehr vertrauten Gefolge von Jammer und Elend, da
jdheint aud) mir ein gefetlidher Eingriff notwendig.

Wir fommen 3u einem weiteren Nlittel, von dem man |id)
fiiv die Befampfung der Kurpfujdyerei gan3 bejonders viel
verjpridht, der hygienifdien Dolisaufilarung. ,Jeht,”
jagte man, ,wird das Dolf dbod) endlid) merfen, wo die wahre
und wo die faljdhe Heilfunde ift.” Jd) bedaure, audy hier Kefer
3u fein. Diefe Deranftaltungen, jo gut gemeint fie aud fein
maogen, halte id) fiir nuglos im Kampf gegen die Kur=
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pfufderei, dagegen filr ein fehr wirflames Der-
fahren der Kranfheitssziidtung.

Aus eigenen und fremden, volistitmlichen Dottrdgen habe id) immer
wieder gelernt, dafs jie als wirflide Bildbungsmittel im grofen und ganzen
perjagen, dagegen einen vortrefflichen Weg darjtellen, Meurajthenifer 3u
jchaffen und bisher fdilummernde, funitionelle Storungen offenfundig
3u madjen.

1nd nod) eins. I glaube unjer Dolf leidlid) 3u fennen. Mleine Eltern
ftarmmen von Bauern ab. Jn jiingeren Jahren habe id) meinen Urlaub
ftets daszu benubt, Cand= und Kleinjtadtdrzte 3u vertreten, ein Derfafren,
bas ich befonders jiingeren Sadyirsten dringend empfehle. Jch fafs tagelang
bet Sifchern im Boot, ftreifte mit Jidgern durd) Wald und Seld, verweilte
bei Bauern und handwerfern, wanbderte wodyenlang mit dem Rudjad durd)
alle Gaue unferes Daterlandes. Jch fann aber immer nur den Kopf [dyiitteln
iiber die Dorftellung, die man an Stubiertijden vom ,Dolfe” hat. Gejtern
lefe ich an einer Citfahidule drei Anjdyldge: Dolishod)jchule, Dolisbiihne,
Josialhugienijdie Dortrdge. Glauben bdie Deranijtalter im Erenjt, dal fie
das , Dolf* auf diefe Weife bilden fénnen? Jd) meine, das Dolf hat heute
gan3 andere Sorgen, als die ,Dhilojophie des @onjtantin Brunmnet”
fermensulernen (aus der Jnhaltsangabe: ,Analogon, das filtiv Abjolute
oder perabjolutierte Relative”) oder das ,Bud) Hiob und Goethes Saujt”.
1nd das alles in einer 3eit, wo viele fleifige Dolfsgenofjen fein Dad iiber
ihrem Baupt haben und nidt wiffen, wie fie fiir Weib und Kind Brot
fdhaffen jollen! Jdy habe foldye Dortrdge oft befucht, habe mid) unter den
Fuhorern umgefdhaut und alles moglidie gefehen, nur nidt das Dolf;
immer nur fab i Nenjden, denen alle Wege 3ur Weiterbildung offen
ftehen. Wieviel Selbjttaujdhung und Eitelfeit jtedt hinter all diejem Betrieb,
und wie wenig an wirtliden Werten fommt dabei heraus!

Aud) hier bin i) mifverjtanden worden. Ein bayerijder Kollege wirft
mir por, i) madie mid) fiber den befjten deutjdien Philojophen Conftantin
Brunner luftig; i) witcde midy nodh einmal {damen, iiber einen jolden
Mann billige Wike geriffen 3u haben. Weld) ein Frrium auf feiten des
Kollegen! Jdy fannte die Philojophie des @onjtantin Brunner bisher
nicht und bin jest erft auf den Brief des Kollegen hin dabei, jeine Werte
mit innerer Erfchiitterung und faft vejtlofer Fujtimmung 3u jtudieren. Die
Inhaltsangabe ,Analogon, das fiftiv Abjolute oder verabjolutierte Res
lative” ftand auf den Anfdylitgen der Litfahjdulen. Lujtig madye id midy
nur iiber die Ceute, die da meinen, das ,Dolt” mit foldjen Dortrdgen an
fid) 3u 3iehen. Jdh habe immer der Dolishodhjchule, wenigjtens wie {ie hier
in Dansig aufgesogen wurde, eine ungiinjtige Dorausfage gejtellt. Mady
dem, was id) felt von allen Seiten hore, habe ich redyt behalten. Andere
Cander, 3. B. Danemarf, haben augenfdyeinlid) eine befjere @rganijation
ihrer Doltshodyjdhulen und grohere Erfolge. In lepter Feit wird mir das
gleidge audy aus deutjdhen Grojtadten beridhtet.
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Ginjidytigen fage i) nichts Weues. Nan lefe wieder einmal
die herserquidenden Sdke, die Treit{dfe [don 1874 [dhrieb
(, Der Sozialismus und feine Gonner” in , 3ehn Jahre deutjder
Kampfe"):

»Bier gilt Cuthers goldener Sprud) ,wenig und wohl’, nicht das modijdhe
,oiel und oberflad)lid). Die beliebten anfprudisvollen Arbeitervortrige
itber Speftralanalyfe, iiber die Reform in Japan, iiber das Reidh der
H3tefen, die oberflad)lichen allfeitigen Rebdereien eines grofen Teils unferer
Dolfsseitjdyriften, serjtoren geradezu den feelifchen Srieden des HArbeiters
wie den Srieden der Gejelljdyaft. Alle Halbbildung ift jdhamlos. Sie hat die
Sdieu vor dem Rergebrachten iiberwunden, ofne jid) aufzujdwingen 3u
der bewuften Ehrfurdyt, weldie der Denfende vor der Dernunit der Ge-
[hichte hegt.”

Afnlid) Gogol vor faft 100 Jahren (,Die toten Seelen”): ,Und dann
gritbeln fie dariiber nad), wie fie den Bauern auffldren follen . . . Sorgt
mal etjt dafiir, daf er reid) und ein tiidtiger Candwirt wird, dann wird er
jdhon felbjt fiir feine Bildung jorgen.”

fAls leltes ein Urteil aus jiingfter 3eit. Jn der angejehenen Monats-
jdrift ,Ratur und Kultur” (1930, Movemberheft) heiht es in der Befpre-
diung eines HuffaBes von Prof. Dibelius wortlid): ,Die allgemeine
Bilbungsmadyerei in Deutjdland wirft allmdplid) wie eine dgyptifche
Plage. Sie it finnlos. Dr. Dibelius fagt felbjt: ,Die Dolishodhidhul-
bewegung, die mit fo ungeheurem Aufwande in die Welt pojaunt wurde,
ijt vollfommen verebbt.” it Redyt jagt Dr. Bavint hiesu: ,Ein Bildbungs-
bebiirfnis der grofen Niaffe befteht gar nicht.” Jeder wirtlidie Kenner der
Derhaliniffe wird dem beiftimmen. Das ,Dolt” geht nicht in die Dolfs-
biloungsvortrige. Mur Gebildete, die fie entbefren fonnten, gehen dafin.
Utan darf woll ausfpredyen, dafs durd) die jogenannten Dolfshocdhjchulfurfe
oft nur ein fauler 3auber veriibt wurde.”

Daf id) mit meinen Befiirdhtungen betreffs der Krantheits:
jiidhtung nidyt Unredht habe, dafiir einige Beijpiele:

Dot einigen Jahren hielt ein beriihmter Arst und ausgeseidyneter Sorfder
einen fefr eindrudsvollen éffentlidjen Dortrag ,Jjt der Krebs heilbar?”
JIn den nddyjten Wodyen judyten mid) Dubende gefunder Leute auf, die
befiirdyteten, frebsleidend 3u fein. & war nidt immer gan3 leidht, ihr
Jeelijdyes Gleidygewicht wiederhersuftellen; viel 3u viele verliegen ungliubig
und ungetrojtet mein Spredyzimmer, ein Kranfer hatte jweifellos eine
Plydjofe davongetragen. Selbjtverftandlich wird mandyer Rorer aufmertfam
geworden [ein, geht redytseitig 3um Arst und fann von jeinem Krebs vor=
iibergehend, ab und an aud) mal dauernd gefeilt werden. Aber id) fiirdte,
die Derheerungen, die folche Dortriige, 3. B. aud) iiber Tuberfulofe, in
weidien Gemiitern anridyten, find verhingnisvoll und werden durdy den
Dorteil einer Halbbelehrung nidht aufgeboben.
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Oftpreugifche Arste haben mir beridytet, dafy die dort fefr eifrig be-
triebene Auffldrung iiber den Gebdrmutterfrebs seitweife geradesu panit-
' artige 3uftdnde in der Srauenwelt ausgeld|t habe.

Alles in allem, mir {deint diefe Art, eine medizinijde Halb-
bildung 3u verbreiten, ein jhlechter Erjak des friiher in Laien
freifen fo oft herangesogenen Konverjations-Lexifons.

Jch mufy dabei immer an Grlebniffe denfen, die id) als junger Hjjijtent
eines weftdeutjdien Kranfenhaujes haufiger durdymadyte. Es war damals,
vor 30 Jahren, gerade die Feit, in der die Kurfe fiir freiwillige Samariter
blithten. Wir Ajjijtenten wurden nun hiufig, fowohl bei Tag wie bet Madyt,
on der Doliflinit telefonijch angerufen, es fei joeben ein verlefter Nlann
eingeliefert, wir modyten doch fehr fchnell formmen, denn er blute jtarf.
Unjere Antwort lautete unwiderruflich) und véllig automatijdy: ,Schweiter,
nehmen Sie die Binde ab!” Es war immer das gleidye Bild: Die Gummi
binde war 3u jdmach angezogen, fo dak die Blutung nidht jtand, fondern
durch Stauung verftictt wurde. Wadh) Abnahme der Binde horte die Blutung
jofort auf.

fAn diefe falid) angelegten Binden muf id) immer denfen, wenn mir die
Kranfen in der Spredijtunde ihre medisinijdien Kenntnifje austramen, die
jie Sortbildbungsvortrdgen verdanten.

Weiter erinnere id) an das furdytbare Unheil, das ein Bud) wie Retaus
Selbjtbewahrung” angerichtet hat.

) fagte vorhin, dafy mir die Derbreitung naturwijjenidaft-
licher Kenntniffe notwendig und niiklid) erfdpeint. In besug
auf die hygienifche Dolfsaufilarung wiirde id) diefe Sorderung
jo faffen: Gejundheitslehre, aber nidht Kraniheits-
Iehre (und damit Krantheitssiidytung)!

Diefe Dolfsauftldrung darf aber nidyt 3u einem Sejtrummel
(mit ,Mufife) ausarten, wie ihn die amtliden Ridtlinien
der Reidpsgefundheitswodhe 1926 uns Hrsten empfahlen
(IMujit, Sahnen, Umsiige, Theater, Silm, Dorirdge ujw.).
Dazu ijt die Srage der Dolfsgefundheit doch 3u exnft. Jd) hoffe,
diefe Seftmodye witd die erfte und lekte derartige Deranitaltung
gewefen fein; fie witd gejdhidytlichen Wert behalten als Do
fument einer eigenartigen KXulturperiode, als Dofument defjen,
was man oden odeutfhen Arsten Anno 1926 bieten odurfte.
Adam (,Arstlide Nitteilungen”, 1926) jpricht von der , Kurs-
fichtigfeit einiger weniger Arste”, die fid) als Gegner der Ge-
jundheitswodye befannt hatten. Nun, id) will lieber im fleinen
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Kreife der HArste bleiben als dem grofen Haufen der Medisiner
angehoren.

Adam iiberfieht eins vollfornmen: die Mehr3ahl der deut-
jchen Hrste ijt heute, vor allem odurd) die Auswirfung der
josialen Gejegebung, in eine |oldye Abhdngigieit von Be-
horden, Wohlfahrtsimtern, Kaffen geraten, dap ihnen ein
freies Wort unmdoglid) ijt. NMan [pred)e aber einmal unter
vier Augen mit den Kollegen, die wofl oder iibel die Reidys-
gejunodheitswodye mitmadjen mupten. Dor mir liegen 3afl-
reiche DBriefe, 0ie eine gan3 andere Spracdhe reden als die
amtlid) beliebte. So |dyreibt ein Kreisarst:

JJDirmite Sreude verurjaditen mir die Worte, die Sie iiber die Reidys-

gefundheitswodye jagen. Uns Kreisdrsten haben Sie da wobl aus der Seele
gefprochen; denn es find nur gans wenige unter uns, die die Wohlfahrerei,
mit der wir nun bald 3ehn Jahre geplagt werden, gern haben. Und unter
den wenigen heudjelt aud) wohl der gréfte Teil, um bei der Regierung
einen guten Gindrud 3u madien, oder weil jie Gehalt dafiir befommen.
Wir armen Opfer mupten ja die Sadie im vorigen Jahre infjenieren
ufmw.”
,Der Woblfahrtsminijter hatte fiir diefes Jahr angeordnet, daf ein
Sliegenfeld3ug unternommen werden jollte. Die Dortrdge follten von uns
Unglitdswiitmern auf dbem Lande gehalten werden, um die Bauern in die
Jlo3iale” Hygiene einzufiihren. Diejes 2lal waren wir aber bodig. Soviel
idh) von anderen Kreisdrsten erfahren fonnte, hat man 3. T. die Sade
einfad) nidyt beadytet, 3. T. abgewinit. So aud id). Sollte Jhr Bud) etwas
dazu beigetragen haben, daf man uns nun in Srieden lie, fo jeien Sie
bejtens bedantt.”

JIn einem Aufjal des Kollegen Reil (Bodau) heifst es wortlich , unter=
ftiibt von der ganzen widerwdrtigen Gefjundheitsmeierei unferer Tage".

3um Sdylup nod) einige Sike, die der Dertrauensarst der A.0.K. Pir-
majens iiber die Reidysaejundheitswodhe [dyrieb:

oJm April des Gefdydaftsjahres wurde uns die jozialhygienijde Siirforge-
magnahme, die Reidsgejundheitswodie, befchert, aber nidht, wie in bden
widhrend odiefer Wod)e abgehaltenen Dortrdgen immer wieder betont
wurde, auf Anrequng der Kranfenfafjen. Der Dater der Reidysgejundheits-
wodie war pvielmehr ein Reid)stagsabgeordneter, der es verjtand, Re-
gierung und Parlamente fiir diefe nad) amerifanijdem Mufter organifierte
Gejundheitspolitit 3u interefjieren. Die Ridhtlinien der Reidysgejundheits=
wodje (mit denen id) gliidlidyerweife erft adyt Tage nad) diefer Deranjtaltung
begliidt wurde) umfakten nidht weniger als 19 Punite, namlid) Umsiige
der Sdyuljugend mit Sahnen und Plaiaten, ferner Kinderfejte, Bewequngs-
und Mardyenjpiele, Theatervorfithrungen hygienijden Inbhalts, Dortrdge,
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Gilmporfithrungen,  Schaufenjter=Propaganda, Belehrung durch die
Prejje ujw.

Wenn fid) die Ortstranfentafje Pirmafjens im Gegenjah 3u anderen
Kajfen ablefnend verbielt, fo gefchah Oies, weil in der dbamaligen ernjten
Zeit, in der die Wirtjdhaft unjerer Stadt volljtindig darniederlag und bdie
Zahl der Erwerbslofen ihren Hohepunit erveicht hatte, eine foldy jinnlofe
Betriebjamfeit geradesu eine Derhdhnung des fronenden, dbarbenden Dolfes
gewefen wire. Denn gan3 abgefehen davon, dap dieje Riefenpropaganda
unzdblige Millionen verfd)lungen hat, welde bei den fataftrophalen 3u-
ftanden in Deutjchland viel nubringender hitten permwendet werden fonnen,
mugten bderartige, rajd) aufeinanderfolgende huaienijdje Aufildrungen
grogen Stils von vornferein jdeitern, weil in einer jolchen furzen 3eit=
fpanne der Laienverftand mit hy gienijdjer Auffldrung geradesu iiberfiittert
werden mufpte. Aber felbjt wenn es dennod) gelungen wdre, hygienijdes
Wiffen in die Mafjfen 3u bringen, jo wdren diefe dod) nod Tange nicht im=
ftande gewefen, diefes Wiffent audy in die Tat umzufeten, weil ihren dazu
die ndtigen Nittel gefehlt hatten. Offenbar will man dem Dolf durd) der=
artige Darbietungen nur Sand in die Hugen jtreuen, dbamit es nidht mertt,
in weld) fulturwidrigen Derhiltniffen, bejonders hinjicytlich des Wohnungs-
wefens, es immer nod) fein Dafein frijten mup. Denn was niiken alle
jdhonen Cefhren fiber den Wert der Hdrperpflege, iiber den wohltuenden
Einflug von Luft, Lidht und Sonne, wenn bei unjerem Wohnungselend
dem Dolf in feiner groen Nlehrheit diefe Dinge immer nod vorenthalten
werden? Das wiire ebenjo, als wenn man einen Hungernden, der ohne
jegliche Mittel ijt, vor ein Schaufenjter mit Cederbiffen fithren wollte.”

In Dansig ift diefe Wodye unterblieben. Einiges davon jah
id) aber in unferen Nadybarjtddten Elbing und Konigsberg.
So das Sdaufeniter einer Budhandlung mit Gipsmodellen
des menjdlidien Korpers und feiner Organe, Atlanten, Ta-
bellen ufw. Gine dichte Dolfsmenge umlagerte das Senijter.
Den Hugerungen fonnte man oOie geijtige Einjtellung oet
Fujdyauer entnehmen. Sie glich auf ein haar den befannten
Ginoriiden in den anatomijden Schaubuden unferer Jahr:
marfte (lber|dprift: ,Mur fiir Erwadjene!™).

Dor fursem wurde hier ein Silm der Deutidjen Gejelljdhaft sur Be=
fampfung der Gefchledhtsirantheiten (,Der Kreuzsug des Meibes”) vore
gefithrt. Die Feitungen beridyteten von ,wieherndem Geladyter” des Publi-
fums immer bei den Stellen, die jeden ernften Mienfcdpen im JFnnerjten
paden. Unfjere Betriebjamen follten einmal das Bud) von €. Brunner
,Die Lelre von den Geijtigen und vom Dolfe” lefen; jie witrden dann alles

vetjtehen.
Den deutjdhen Hrsten, befonders den Sosialarzten, empfehle i) den
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Roman von Sinclair Cewis ,Dr. med. Arrowfmith” (Derlag Kurt Wolff,
Niiindyen). Die beigende Schilderung einer durch und durd) unedyten und
nur auf duferen Schein beredyneten, hygienijdhen Dolfsauffldrung (in
Amerifa) ijt vielleicht, der Anlage des ganzen Budies gemdl, etwas iiber=
trieben. Wenn wir aber aufmerfjam um uns bliden, jo miijfen wir fejt-
jtellen, daf wir von diefen [dharf gegeifselten Fuftanden nidht mehr allzuweit
entfernt find.

fAuf anbdere Madyteile foldjer Deranftaltungen, befonders
aud) der drstlichen Beridite in Tagesseitungen, hat Diepgen
in |einem HAufjal ,Die Profanierung des drstlichen Berufes”
hingewiefen. Jeder Arst jollte diefen Auffa lefen. Diepgen
beflirchtet, meines Gradhtens mit vollem Recdht, dak das Halb-
wiffenn der IMaffe haufig ,3um Beljerwifjenwollen, 3ur Der=
acytung des ehrlidhen drstlidhen Konnens, sur Herabwiirdigung
unjeres Standes fithrt". Was Diepgen weiter iiber die Gefolei
Jagt, habe ich bei einem Bejud) in Diiffeldorf (Ende September
1926) genau o empfunden, und mit mir jiderlid) viele Kollegen.

Als Ar3t werde id) ferner folgenden Gedanfengang nidt los:
Wir Gefjunden wiffen dod) gar nicht oder merfen es weniajtens
nicht, dafy wir ein Hers, einen Magen, 3wei Lungen, 3wei
Mieren ujw. haben. Die Drgane arbeiten automatijd), und
alles it wunderfd)on. Und nun denfen wir an unfere vielen,
ungliidlichen Kranfen, die 3war véllig gejunde Organe haben,
aber ein franfhaftes Organgefiihl, die in dngftlidher Weife das
Schlagen des BHersens und der Hdern, den Luftwedyjel der
Lungen, die Mustelarbeit des Nlagens ufw. fiberwadyen und
immer wieder neue franthafte Stérungen entdeden. Taufend-
mal lieber ein heilbares organijdhes Leiden, felbjt eine nur
operativ heilbare Krantheit, als diefer [chauderhafte Fujtand!

Dazu eine Grfahrung am eigenen Leibe: 3u den wertvolljten Giitern
meines Lebens redyne id) einen vortrefflichen Schlaf. Lege ich mid) 3u Bett,
jo gleite id) jofort hiniiber ins Traumland und fehre erjt nad) 8 bis 9 Stunbden
wieder 3uriid. Eines Tages mup mid) der Teufel reiten, eine mir pon vielen
Seiten warm empfohlene Sdyrift 3u lefen, Uve Jens Krufe ,Das Biidylein
sum guten Sdylaf”. Darin ijt ausfiihrlid) bejdrieben, wie man es anfangen
miiffe, um eingujchlafen: dem Korper die riditige Sdywere geben, eine be-
jtimmte Sdylafjtellung, Regelung der Atmung ujw, Alles leuchtete mir ein.
ITur eins war hod)jt fatal. NTit dem Augenblid, als id) das Bud) gelefen,
war mein gejunder Sdilaf voriiber. Statt mid), wie id) es fonjt getan,
unbefangen wie ein Kind dem Sdylafgott in die Arme 3u werfen, lick ich
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den elenden Derjtand jpielen, beobachtete und regelte die Gliederlage, die
Atmung ujw. Nieinen alten Sdlaf gewann id) erjt nad) Wodjen wieder,
als id) die weifen Dor{djriften vergejjen hatte.

it es mit der Gejundheit fo fehr viel anders? Bedeutet nidyt
aud) hier der Derjud), Inftinit durd) Wiffen 3u erfesen, allzu
haufig feine Sorderung unjeres Befinvens, eher einen Schaden
fiir die Gejundheit?

Jch denfe dabei an Beobadhtungen, die id) immer wieder madhe: Iy
opetiere, jagen wir, einen Blinddarm= oder Krebsiranfen. Jn den nddjten
Tagen erjcheinen gans ficher ein oder melrere HAngeforige, die dieje Gr-
franfungen nun bei fid) jelbjt befiicchten. Stirbt gar ein befannter Ulann wie
Ehert oder Carlfon (der Jnbaber der Schidhau=-Were) an Blinddarm=
ent3iindung, jo finden fid) in der Spredijtunde zahlreiche Leute ein, oOie
audy eine Blindbdarmentsiindung haben wollen. Was ift hier vorgegangen?
Die Aufmerifamieit von Nlenfdien mit [dwadem Herven-
fyftem ijt ploklidh auf ein beftimmtes @Organ gelenit; es
dbauert nidt lange, dann entjtehen aud) franihafte Emp-
findungen an diefer Stelle, und es ijt fiir den HArst oft [dywer, das
aus den Sugen geratene Xervenfyjtem wieder einzurenien.

Was aber bewirfen unfere beamteten frzte mit der medi-
sinijdjen Dolfsaufflarung? Jjt das nidt genau oder gleidye
Dorgang? IMehmen wir nid)t unferm Dolf die naive Sreude an
der Gejundheit, und maden wir unjere Nliitmen|dyen nicyt
mit aller Gewalt 3u Hyijterifern und Hypodyondern? Bei allen
gelingt diefer Derfud) nidyt, aber immerhin dod) bei viel3u-
pielen.

Gine wirflide CEinfidt in das biologifdhe Ge-
fhehen ift nur durd mithjame, jahrelange HArbeit
su erreidhen, wird aljo immer nur wenigen be-
fhieden jein. Die Nlafjenverbreitung medisinijdyer Kennt-
niffe fithrt im allgemeinen nur 3u einem |dyaolidyen [alb-
wijjen. Jch werde bei joldyen Deranjtaltungen 3u haufig an
den Bildungswert, ridhtiger Unwert, der jebt jo beliebten
IMMagaszine erinnert.

Jn den legten Jahren erlebe id) in meiner Spredyjtunde nidyt felten
Solgendes: wdkrend id) die Dorgejdyichte aufnehme, widelt der Krante ein
dides , Doftorbud)” aus der Umbiillung und iiberhort mid), ob id) wifjen=
jhaftlidh) auf dem Caufenden bin. Aud) eine Solge unjerer medizinijhen
Aufflarung!

Dod) suriid ju unjerer Reid)sgejundheitswoche. Wollte




224 Kurpfujdjerei

man iibethaupt eine Sejtwodye veranitalten, gut, aud) ich halte,
getade als Arst, die Sreude fiir einen gan3 gewaltigen An-
reger im Sinne forperlicher und geiftiger Gejundheit, un:
entbehrlid) in den furchtbaren 3Zeiten, die unfer Dolf feit
19 Jahren durdhlebt. Jdy unteridyreibe vollig den Ausjprud
Sydenhams: ,Die Anfunft eines Hanswurjtes in einem
Stadtchen ift mehr wert als die von 3wanzig mit Nleditamenten
belabenent Ejeln.” Aber es gibt dod) auger einer Reid)sgejund-
heitswoche unzdhlige, hod)jt einfadye Dinge, mit denen man
heute das deutjdhe Dolf erfreuen fanm, sum Beifpiel:

Giir die Erwerbslofen wird Arbeit gefdafft (Wohnungsbau, Wegebau,
Urbarmacdien von Sumpf und Heide ujw.). Daju eine furze Seftjtellung,
bie idy in der ,Rampe” finde: ,Die Moorflichen haben allein in Preugen
gegen 1913 um 40000 Beftar sugenommen!”

Die Gelder fiir die ausfallende Reidisgejundheitsmodie werden jum
Bau von Arbeitermohnungen verwandt, Don fehr gut unterrichteter Seite
horte id), bag diefer Dorjdhlag in der entjdeidenden Sibung des Reidys-
gefundheitsamtes von dem Sithrer der Gewertidaften gemadit worden ijt.
Gr wurde leider von den Geheimriten iiberjtimmt. Es handelt jid) augen=
jcheinlidy durchaus nicht um fleine Summen, die dies 3weifelhafte Der-
gniigen dem deutjden Dolfe gefojtet hat.

Die Geheimrite, die die Reicdhsgejundheitswoche ausgeiliigelt haben,
werden in den wohlverdienten Rufejtand verjest.

Dod) das find, wird man einwenden, alles Sreuden fiir die
Ermad)jenen, die R.G.10. follte aber gerade unferer hoffnung,
der Jugend, gelten. Nun, hier ift es ja befonders leicht, Sreude
3u madjen:

Man lajje die fechsidfhrigen Kinder, die um 7 Uhr in der Sdule fein
milffen, alfo um 6 Uhr aufjtehen, eine Stunde langer jchlafen. Oder, nod)
beffer, man laffe die Scjulpflicht erft nad) dem fiebenten Lebensjahr be=
ginnen, wie es 3. B. in Polen und in der Tichedhojlowatei Gefeh ijt.

Man werfe von dem fitrchterlichen Wifjensballajt unferer Schulen eine
Kleinigfeit iiber Bord. Jjt es wirflid) notig, dah 13—14jdhrige idden
Kegelfdinitte beredynen? Jdy fenne vortrefflidhe Uliitter, die nicht einmal
wifjen, was eine Parabel ijt.

Unfere Jungen werden 3u Gelehrien herangebildet, Gelehrten moglidhit
auf allen Einzelgebieten. Ian ersiehe fie lieber 3u Nldnnern und iiberlaffe
Spesialjtudien der Mad)jdulzeit.

®Benug, jeder von uns farm diefe Dorjd)ldge bis ins hundertjte
ergansen. Gin gejunder Worper, eine gejunde Seele find ein
befferer Sdhuk gegen die Krantheiten als alle Auftldrung, beffer
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als Sahnenumsiige, Plafate, Silme, Mujif. Eine jo widytige,
gefundfeitsfordernde Seelenlage wie die Sreude fann man
nidyt immer durd) Grlaffe hervorrufen, eher durd) das Gegen-
teil. IDir wiirden froher und gefiinder leben, wenn uns Gefel-
geber und hohe Regierung nid)t ofhnme Unterlal Odurd) ifhre
MMajjenverordnungen beunrubigen wiirden.

Jch weil nidyt, weffen Hirn der Plan diefer R.G.1D. ent-
fprungen ift. Gin Arst war es fiderlid) nidt. Der Leipsiger
Derband hatte vollig red)t, wenn er, leider ofhne Erfolg, von
Otefer Deranftaltung abriet.

Auf die bisher beliebte Art ijt der Kampf gegen die Kur-
pfujcherei nidht su fiihren, unjere Wiederlage non vornherein
befiegelt. Gs gibt nur einen Weg: werden wir wieder
Arzte, geben wir unferm Stand Stol3 und Wiirde
suritd. Der{djenfen wir unfere HArbeit nidht — das tut der
Rurpfujdjer nid)t — obder, wie es frither war, verjdenfen wir
fie nmur an Arme, die uns darum bitten. Weshalb nur gehen
wir den Kranfen nad), maden wir immer wieder den Hoff-
nungslojen Derfud), Nlenjcdhen mit Gewalt gliidlich 5u maden?

Haben wir Arste mit unferm gefdydftigen Wadlaufen, mit
unfern 3Jeitungsaufjien und wvolisbelehrenden Dortrdgen
itgendeine Gegenliebe, eine gropere Adtung vor uns und
unjerer Arbeit erreidht? Jd) behaupte das Gegenteil. Hiemals
ift das Derhalten des Doltes — von Ausnahmen immer ab-
gefehen — den HArsten gegeniiber o bar jedes Derjtandniffes,
fo bar jeder Liebe gewefen wie heute. Jd) weil jehr woll:
3u allen 3eiten waren die Kranfen und ihre Angehorigen ge-
neigt, den gliidlidgen Husgang eines Leidens der Matur, den
jhledyten dem Arst suzujdhieben. Wie aber hat der Undant fo
herbe Sormen angenommien wie in diefen 3eiten der Dolfs-
aufflarung. Ein 3eiden des unverdienten IMitrauens ift die
Abjd)affung des Hausarstes, das Sdwinden der friitheren An-
hanglidyfeit; es gibt heute nicht wenige Krantfe, die den Arst
haufiger wed)jeln als das Hemd. Ulan frage weiter unfere
Geridite, unjere Daftpflidtverfiderungen, was alles dem
Ar3t, meift ohne jeden Sdyein des Redits, in die Schuhe ge-
{choben wird.

Ciet, Der Awt. 9. Aufl. 15
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Jh denfe iiber das natiirliche Derhiltnis swijdyen Arzt und
Kranfen ganj anders. Wenn ein Kranfer 3wijden mir
und dem Kurpfujder 3u wdhlen hat und lebteren
porsieht, fo bleibe id) feft iiberjeugt, dbal nidt id),
fondern er bei diefer Entjdeidung oer perlierende
Teil ift. Bleiben wir Arste dbem Silm und Rundfunt fern und
geben wir wieder unfjerer Leijtung Gigenart und Seltenheits-
wert. Wiemals braudit der wirflidie Arst den Wettbewerb mit
dem Kurpfuider 3u jdpeuen. Der Kurpfujder ijt in feltenen
Sillen einmal Arst, 3ugegeben, wir find Arzte und Wifjende.
Roher freilidy als Wiffen fteht Weisheit; Weisheit ift jeltene
Begnadung des grogen Hrjtes.




Sdlufbetracdhtung

nAlterius non sit, qui suus esse potest.”
(Keines anderen fei, wer fein Eigener fein fann.)
Paraceljus.

Der fefer, der Feit und Geduld aufbradyte, mir 3u folgen,
wird jebt gewil eins fagen: ,Gut, du fhaft in vielem, was du
jagjt, wobl red)t, wenn du aud) ftarf {ibertreibjt und deiner
ganzen geijtigen Anlage nad) im Bild unferer 3eit die dunflen
Sarben jtarfer empfindejt als die hellen. Diefe Shwarsfeherei
fennen wir aud) auf anderen Gebieten, 3. B. in der Politif
und Wirtjdaft. Solde Kauze wie dich hat es in allen Zeiten
gegeben; der Sort{djritt ift ladyend iiber fie hinweggegangen.
RKritif ift unfrudhtbar; seige wenigjtens, wie du es beffer madyen
wiirdeft.” Jd) antworte:  ,Gern. Jundd)it, der haufig aehorte
und am meijten von flachen Kopfen gebraudyte Sprud) ,Kritif
ift unfrudytbar” ijt ein Sdlagwort wie viele und daher mit
Dorfidht 3u gebraudjen. Wenn ein anderer fagt, der Fweifel
ift der Dater alles Sort|dyritts, o hat er aud) recdht.”

»&s fei, dap nod) durdy feinen Streit die Wahrheit ausgemadit worden,
fo hat dennody die Walrheit bei jedbem Streit gewonnen” (Leffing).

,Dolange die Kritif fiir unwifjen|d)aftlid) gilt, wird aud) im Bereid) der
Wiffen|dhaft |elbjt der Sortjdritt geldhmt, und der Nuken bejdyrantt fich
auf Sdeinordnungen und Statiftifen ohne Belang. Diefe Unparteilichieit
fann 3u einer Gefahrdoung der Werte fiihren, die man [tiiken miifzte”
(NMeyer=Graefe).

NMeine Antworten und meine Dorjdldge find hod)jt einfady:
Selbftbefinnung des HArsztes und freimiitiges Be-
fenntnis 3u jeiner Sendung. Siir edhte HArste habe id)
vies Bud) nidyt gejd)rieben, das wdre iiberfliiflig gewefen.
Jhnen jage id) nichts Meues. Jd) [dhrieb vielmehr fiir
bie nielen unter uns, die unfider [ind, in ihrer
geijtigen Ginjtellung [wanifen swifden Ulediziner
unod HArszt. Sie haben das 3eug sum HArst in {id) und fommen
nicht damit heraus. Wer fein Denfen und Handeln auf das
einfjtellt, was id) das Wefen, die Sendung des Arztes nenmne,
dem [6fen fid) alle Sragen und 3weifel, die id) auf den vorher-

15*
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