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8. Avst, Tedhnit und Yifjenfhaft

,&in Leben lernt man nid)t aus dem fennen,

was die 3iinftige Literatur fagt, jondern

daraus, wie die Ernjten und Stillen handeln”.
pon Krehl

Tn der Gejdidte der Mebdisin ftofen mwir immer wieder
auf Derjudje, die Heilfunft 3u einer reinen Wiffen=
fhaft 3u geftalten. Keine 3eit aber ift in diefer Besiehung
fo weit gegangen wie das vorige Jahrhundert. Eine uniiber=
fehbare Siille von naturwifjenidaftliden Erfenntnifjfen und
tednijdyen Sortjdyritten hatte jidy {iber uns ergoffen, die Heil-
funde [dyien auf dem beften Wege 3u einer exatten Wijjen|daft.
Sdion wurde die Perfonlidyfeit des Arstes entbehrlid), sum

mindeften fein unmittelbarer Derfehr mit dbem Kranfen.

Oft genug hat man den Kampf des Arstes gegen die Krantheit mit einer
Sdylacht verglidien. Gs ift ein faljches Bild, bleiben wir aber einmal dabei.
Nod) bis ins 19. Jahrhundert hinein fehen wir den Seldhertn an der Spike
der fed)tenden Truppe oder s3um mindejten in Sehmweite der Soldaten. Die
Derbefjerung Oer optifden JInjtrumente, die Grfindung des Sernjpreders,
die gefteigerte Wirfung der Schufmaffen gejtatteten eine wad)jende raums-
lidge @Entjernung. Das Bild einer Schladhyt aus dem lehten MWeltfrieq: der
Seloherr fieht, aud) mit dem beften Glafe, feinen einzigen feiner Soldaten
mebr. Er it hundert Kilometer und nod) weiter hinter der Sront iiber die
Karten gebeugt, auf denen Stellung und Stdrfe der Truppen verseidinet
find. Sein 3immer ijt das Gehirn der Armee. Auf den Wervenbahnen
(Telephon, Sunifprud)) formmen die Meldbungen von vorn und léfen bdie
entjpredienden Befehle aus.

®anz dhnlid) wurde uns der , Arst der Fufunft” gejdhildert,
vor allem in 3ahlreidjen der fo beliebten, fit|d)igen Bilderseit-
[dhriften. Diefer gliidlide Kollege alfo fit vor einem grogen
Tijdhy mit Apparaten und erhilt von feinen, Taufende von
Kilometern entfernten Patienten alles Wiffenswerte drahtlich
und Orahtlos iibermittelt: Temperaturen und HAtemfurve,
Rerigrofe und BHerstone, Blutdrud ujw. Die Befunde des
Blutes, der Sefrete und Grirete, der Gewebeproben, in grofen
Laboratorien von eraften Sorfdern aufgenommen, werden

auf den Sdyirm geworfen. Die Behandlung ijt natiitlid) aud)
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eite Sernbehandlung. Jd) habe odiefen 3ujtand, vielmehr das
Strebent dahin, als die Entfeelung der RHeilfumnde be-
seidgnet (UT.m.ID. 1925 Mr. 306).

Gan3 3utreffend ijt der Ausdrud nidt. Siir die fechtende
Truppe ijt es ja aud) durdjaus nidyt gleichgiiltig, wen fie in
ihrem weit suriidliegenden Gefitn wirfen weilf, ob einen
jchlottrigen Jammermann oder einen tapferen, flugen und
perantmortungsfreudigen Soldaten. Und fo wird fidh ein
Kranfer aud) nur von dem HArst fernbehandeln lafjen, 3u dem
er, berechtigt oder unberedytigt, Dertrauen hat. Aud) die Sern-
behandlung entbehrt nidyt des feelijden Anteils.

Hier foll von etwas anderem die Rede fein. Jjt der Nlanmn, der
alle die vorher angefiihrten, tedynijdhen Hilfsmittel befibt, der
fArst aljo, der iiber ein gan3 modernes Nlajchinenhaus verfiigt,
wirflid) der beffere Ar3t? Leiftet er dem Kranfen mehr als der
jhlichte Canddoftor, der vielleidhyt nur Thermometer und Hor=
rohr fein eigen nennt, daneben freilih reiche CErfahrung,
jhatfen Derjtand, hellen Sinn und ein warmes Herz? Gefiihls-
makig wiirde id) mid) lieber dem Nlenjcdhen als dem Tedynifer
anvertrauen. Aber das geniigt nidt 3ur Beantwortung der
Srage, wie weit Sortjdritte der Tednif und der Wifjen|daft
das Wefent des HArstes beriihren.

Auf meinem Sdyreibtifd) liegen Abbildungen der wunoder-
vollen Malereien des Hhiohlenmenjdyen aus Spanien und dem
flidlichen Sranfreich. Jhr Alter wird auf etwa 25000 Jalhre
gefchakt. Don tednijden Hilfsmitteln ift nicht viel die Rede:
Sein Material fand der Steinseitmenjd) in und vor feiner
Hohle als Odererde, Lehm, Rup. Der Pinfel wurde nod) durdy
den Singer erfelt. Gine Kunfjtafademie witd es damals wolhl
aud) [dwerlid) gegeben haben. Konmnen wir aber deswegen
diefem Dorseitmenjden den Beruf des Kiinjtlers, des goit-
begrnadeten Ulalers, abjpredyen?

Wdhrend Oer Dorfahr unferer Ilaler die Iande j3ierte,
fdhnite fein Genojje miihjam Tier= und Ulenjdengejtalten
aus Hol3, Horn, Stein, nad) feinen MWerien ein Bildhauer
genau wie fein moderner Kollege, der mit der eleftrifd) be-
triebenen Sraje arbeitet.
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Anbdere Genofjen 30gen in3wifden auf die Jagd, erlegten
mit ifren rohen Waffen Wifent und Auerodhs, Wolf und
Biren. Waren fie etwa weniger Jdger als der heutige Weid-
mann? Jd) fenne viele moderne Mimrode, die trof beften
lMagazingewehrs, frof aller Beherrjdung wifjenfdaftlicher
Ballijtif, allenfalls Sdiefer, nie aber Jdger find.

Denten wir nun an unfere dr3tlijen Dorfahren. Das Arst-
tum ijt hervorgegangen aus dem Urtrieb der Ndadjtenbilfe,
den wir jdhon beim Tier beobaditen, beim Urmenjdyen mit
aller Sidjerfeit vorausjeben fonnen. Wie es damals geborene
Naler, Schnier, Jager gab, fo tauditen in den Horden feht
bald NMlen|dien auf, die eine natiirlige Begabung befonders
geeignet madhte fiir die BHilfe bei Ungliidsfallen und bei Gr-
franfungen. Jhre befjeren, von Gejdiledit 3u Gefdled)t ver-
erbten Kenntniffe vom Bau und der Derrichtung der Korper-
organe, ifr unjweifelhafter Ginfluf auf Kranfheiten, ihre
Erfolge umgaben fie mit dem 3auber des Geheimniffes, des
Ubernatiirlidyer. Bei den fogenannten Naturndlfern fehen wir
ja heute nod) die Arste gleidyzeitig als Priefter und Jauberer.
Dieles davon jtedt jebt nod) im Arst, aud) wenn es der Stols
des Wifenfdhaftlers nidyt sugibt, ja, nod) mehr, vieles ift
untrennbar verbunden mit dem Wefen und der Sendung des
Arstes.

Gelhen wir einen Sdyritt weiter und jtellen wir uns einmal
vor, ein groper Hrst, fagen wie Hippofrates, jtiege wieder
3ur Grde hernieder. Er fennt fein Thermometer, fein Horrohr,
gejdymeige denn einen Rontgenapparat. Diirfen wir aber audy
nur einent HAugenblid 3weifeln, daf er heute wie einft der
jcharfe Beobachter, der gewaltige Konner, der giitige Relfer
jein wiirde? Er wiirde fidjer weder Phyjifum nody Staats-
eramen beftehen, der Kreisarst wiirde ihn bei der Anmeldung
sut Pragis in die Lijte der Kurpfufdyer eintragen. Und dody
wiirden ihm odie Kranfen juftrémen, wie vor 2300 Jabhren.
Die Perjonlidfeit, nidt Tednif und Wifjen allein,
bedingt den Grfolg des Arsztes. Der bejte Ar3t wird
immer der fein, der alles in jidh vereinigt: Wifjen,
Cedynif, Perfonlichieit.




Arzt, Technit und Wiffenjdaft 137

Rubolf Dirdjomw hat 1847 im erften Band [eines Hrdjivs einen flaf-
fijhen Aufjaly gefdyrieben ,Iber die Standpunite der wifjenjdhaftliden
NMedizin”. Darin feikt es an einer Stelle: ,Don dem gelehrien frst hat
man behauptet, er fonne nidts, und von dem praitijden, er wijje nidts.”
@s qibt gliidlidjermeife itberall Hrste, die jowohl fonnen als wifjen. Wit
finden jie einmal im Horjaal, ein andermal im abgelegenen Bauerndorf.

Dies qilt, nebenbei, natiitlid) aud) von andern Berufen:
der Theologe ift nody langjt fein Seelforger, der Jurift nod)
fein Richter, der Philologe fein Lefhrer. Wie ausidylaggebend
aber gerade beim HArst die Perfonlidhfeit ift, modyte id) an
einem Bei|piel 3eigen.

MMan mujtere einmal unfere weiblidien Kollegen, die Arztinnen. Wobl-
gemertt, jie jtellen eine gewijje Auslefe dar; es [ind Srauen, die bei den
jdhlechten Beiratsausfidhten unferer 3eit felbjt ihr Schidfal in die Hand
nemen und mangels eigener Kinder ifren Niutterinjtinit in der Sorge
um franfe und [wadye NMenjdentinder betdtigen wollen. 3u meiner 3eit
fing das Srauenjtudium gerade an; die Nledizinerinnen zeigten durdyweg
einen furdytbaren $leif. Sie jammelten Wifjen wie die emjigjten Bienen;
ein Kollegjhwanzen gab es nicht. Wir haben heute im Deutjdien Reid)
(einfchl. Saarland und Danjig) 52518 Arste, darunter 3405 frstinnen.
Don leliteren fenne iy viele perfonlid), mit anderen ftehe id) im Brief-
wedfel. Soweit es jid) nidyt um Sondernaturen handelt (mit einem ftart
mannliden Einjdlaq), fiillt fie der Beruf nidit fo aus wie uns Nlanner.
Oft feblen Entidluffreudigieit, Mut und Derantwortung 3u [dnellem
Handeln. Wir finden daher nur ganj vereinselte Hrstinnen, die operieren,
nur gang vereinzelte, die den Durdyjchnitt der Hrste iiberragen.

@s ijt wohl der natiitliche Beruf der Srau, Perfonlichieiten das Leben
3u jdyenfen — und ijt dbas nidyt genug? —, dafiir aber in der Entfaltung der
eigenen Perjonlidhfeit suriidsutreten.

Einer meiner Sreunde, felbjt Arst, heiratete eine Studentin der Nledizin.
Mir war dies Madden immer wieder aufgefallen als eine der Eifrigjten
und ifbeaierigjten; ihr Staatsexamen fiel glanzend aus. Einige Jabhre
nad) der gemeinfamen Miederlajjung bejudte uns das junge Paar. Huf
einem Spasiergang bin id) neben der Kollegin und frage: ,Hum, Srau
Dottor, was madyt die Praris?” ,Mad) dem erjten Kinde", fo lautete die
Antwort, ,hat mein IMann mir geftattet, die Kafjenpraris aufsugeben.
Jebt erwarte i) das jweite Kind; dann darf idh, Gott fei Dant, aud) die
Privatprazis an den agel hingen und gans meinen Kindern leben.”
Hier hat ein Weib aus einem 3wangsberuf den Weq in ihr eigentlidhes
Reid) wieder suriidgefunden. Jdy fenne viele Arstinnen, die diejem Bei=
jpiele mit grofter Sreude folgen wiirden.

Jn einem Liebesdienjt werdben wir Mdnner die Srauen freilid) nie
erreidjen fdnnen, und das ift in der treuen, verjtandnisvollen, aufopfernden
Pilege von Kranfen. Jit es nidht fiberaus bejeidynend, daf wir unjere
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Belferin , Schwefter” nennen? Die Spradie gibt hier, wie fo oft, wieder,
was wir im innerjten Rersen fiihlen. Wer von uns felbjt einmal frant
gewejen ijt, witd mir gewil beiftimmen. Nan lefe aud) das treflidhe Biich=
lein der Mberin Eftrid Rohde ,Don der Ethif der Kranienpflege” (Derlag
Gmelin, Miinchen 1931).

s ift natiiclid) feine Rede davon, dafy der Arst die Sort-
[dyritte der Tedynif gering [dhdken oder gar ablehnen foll.
Jd) wiivde mir felbjt lddjerlid) vorfommen, wenn id) dem
jagdbaren Wilde mit dbem Wurfipiel oder der Armbruft nad)-
tellen wollte. fber id) bleibe mir doch) bewukt, daf meine
moderne Biid)je mid) nod) nicht 3um Jdger madyt. Allenthalben
jehen wir heute eine maklofe Uberfdhibung des Tedmifden.
Das jdarfe Mieffer ift unbedingt notwendig jur Ausiibung
ver Ghirurgie. Es ftempelt aber den gliidlichen Bejier nod
lange nid)t sum @hirurgen, gejhweige denn, was viel hoher
|teht, 3um HArst.

Ganj dfnlid) wie in der Tedinit liegen die Dinge in der
Wiffenidyaft. Aud) fieift nur ein Hilfsmittel, aber nidyt
oer Urgrund des Arstes. Arst und Sorfder [dhliegen jidh
natiitlid) nidyt aus, jtehen aber nidyt in unentbehrlidier Be-
3iehung jueinander. Nir ift hon fehr frith eins aufgefallen:
Wit alle fennen Kollegen, die eine ausgeseidinete, jahrsehnte-
lange Ausbiloung hinter fid) haben, unbindig viel wiffen und
bod) in der Praxis vollig verfjagen. Der Kranfe judyt, einem
vetldliden Jnjtinit folgend, nod) etwas anderes beim Hrst,
etwas Wertvolleres als Apparate und Wifjen. So fehen wir
fehr haufig Hrste, die die ot des Lebens 3wang, jofort in bdie
Praris 3u gehen, Hrste, die feineswegs Bibliothefen verfehludt
haben und dod) vor Fulauf der Kranten jich faum retten tonnern.
Sie haben das, was wir mit dem [honen Sremowort der , Jm-
ponderabilien” bejeidhnen, das Unwdgbare und Unmekbare,
oas nidyt 3u Erlernende und nidt s3u Erwerbende, das eigent-
liche Wefen des Arstes.

linfere 3eit verjucht alles 3u medyanifieren und 3u organi
lieren, aud) das Geijtige, iiber das weder Gefese nod) Der=
ordnungen Gewalt haben.

Ein Beifpiel aus der Welt des Arstes: Unfere Gefehgeber
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tun fid) nidyt genug, immer neue Dorjdyriften iiber die Hus-
biloung des Arstes 3u erlaffen. Ste gehen — und miijjen dies
naturnotwendig — an dem MWefen des Arstes vorbei. Der
Gejehgeber fennt nur abgeftempelte Nlediziner, aber feine
fArste. Don unferen Berufsorganijationen werden Dorjdriften
erlafjent itber die Feit der Ausbildung, die ein frst nadyweijen
muf, bevor er fidh Sadjarst (Chirurg, Srauenarst, Hugenarst
ujw.) nennen darf. Sehr fhon; aber eins wird dabei 3u oft
fiberfehen, die Eignung. Unbedingt faljd ift 3. B. die Doraus=
fetung, dap man die Chirurgie erlernen fomme. Nlan wird
als Ghirurg (wie als Arst) geboren, oder man wird
es nie. Mas man erlernen fann, das ijt die Ted)nif, ein gewil
unbebdingt notwendiger, aber dod) 3weitrangiger Bejil. Jdh
perfenne durdhaus nicht den Wert einer guten Schule, aber wir
fommen nidht an den Beobaditungen des tdglichen Lebens
vorbei: es gibt Chirurgen, odie eine 3ehnjdhrige, treffliche Hus
biloung hinter fich haben und dod) verfagen, weil ihnen das
Wefjentliche fehlt. Und auf der anderen Seite Chirurgen — ich
denfe 3. B. an die Britder Mayo —, die nidyt einen Tag
Ajfiftenten gewefen und dody Mleifter und Siifhrer geworden
find. Das it ja aud) gans natiirlid). Kann ein jirebjamer, junger
Mann dadurd) etwa Nlaler werden, daf er eine Kunjtatademie
bejucht, oder dbadurd) Dichter, daf er fleiig Reimleyila ftudiert?
Oft genug fann man fid) des Eindruds nicht erwehren, dap
joldye einjhranienden Erlajle wie die eben ermdhnten nidt
ausjdlieplich dem Wunide entpringen, einen hodgebildeten
Sadyarsteftand 3u entwideln, jondern gleid)zeitig dem Wunid,
nidyt all3u viele Nitbewerber auffommen 3u lafjen. Dem wirk:
licdhent Arst fonmnen alle diefe Beftimmungen nidyts anbaben,
er 1|t ein von Hatur Reider. Nlediziner, aud) Sadmedi-
ziner, fonnen in beliebiger Nlenge geliefert wer=
dben, Arzte wird es immer nur wenige geben.
Aud) hier bin idh) miferjtanden. Gin Kritifer, der mein Bud) fehr
fliichtia gelefen haben mup, fdyreibt: ,Die Briider Nayo haben nie was
gelernt, {ind trokdem erjtflajjige @hirurgen geworden ujw. Das wird gute
Sriidite tragen, wenn man den jungen Niedizinern den ohnebin jdon jo

fchwadien Willen, etwas Ordentlidhes 3u lernen, vdllig austreibt.”
Jedes Wort diefer Kritif ift ein Sebler. Jch hatte in den erjten HAuf=
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lagent von den Mayos gejdyrieben, oaf fie ,nidyt einen Tag Sadausbil-
dung genofjen haben". Aus den Sdgen vorher geft unzweideutig hervor,
oaf id) damit bdie iiblidye Hfjiltentenzeit meinte (i) habe in der vorliegen=
den Huflage mid) nod) deutlider ausgedriidt), Dap die Mayos nie etwas
gelernt haben, das habe id) nie gefagt, es wire ja aud) eine grobe Liige ge-
wefen. Die Mayos find Autodidatten, jie haben gearbeitet und arbeiten
weiter, geradesu ungeheuerlidy, aud) wifjen|daftlich, und haben durdh
3aflreidye Studienreifen, Aufenthalt in anderen Klinifen ujw. ein oollig
umfajjendes Wifjen erworben. Das follte ein deutfcher Profefjor der
Uiedizin, aud) wenn er nicyt Chirurg ijt, eigentlich wijjen.

Jn meinem Befanntentreife 3dfle id) fiinf dltere Hrste, die gans vor-
trefflidie Sadydrste geworden find (3wei haben wegen ausgeseidneter,
wiffenjdyaftlidher Ceiftungen den Profefjortitel ethalten), und die dodj feinen
Qag dAjfiftenten waven. Sage id) damit etwa, dafs diefe Arste Sdharlatane
lind und nidyts gelernt haben? Gans im Gegenteil, id) fithre fie nur an, um
auf die Bedeutung der Eignung hinzuweifen. Jeder Ciidytige arbeitet
an fid) unabldffig; aud) der geborene Nialer mup [efr fleigig seidinen.

Don dem beriihmten @hirurgen Ezerny ftammt der Ausfprudy: , Es
gibt drei fArten von Ehirurgen; der eine nimmt das Uteffer und ijt Chirurg,
der andere bleibt 3ehn Jahre Afjijtent und wird es langjam, der Oritte it
es aud) nad) 3wansig Jahren nidyt.”

Kehr, dem feine Seinde laffen miifjen, dak er fiir dte Entwidlung der
Gallenjteindjirurgie Grofes geleijtet hat, war 3wei Jabre Afjijtent in einem
Landfranfenhaufe. Er hat in diefer Zeit, wie er Jelbjt jdyrieb, faum einen
Baudyjcdnitt, niemals eine Gallenfteinoperation gefefhen; bdie erjte Gallen=
jteinoperation madte er in feiner Privatflinif, und 3war auf Grund einer
Sebldiagnofe. ,RHalt’, wird jest mein woRlwollender Kritifer jagen, ,du
madft aljo den Studenten far, daf; fie Gallenteine operieren fonnen, ohne
vorher diefe Kunjt 3u lernen.” Genug; wenn der Mann mid) heute nod)
nidyt verfteht, dann fann idh ihm nidt helfen.

Dod) nun das Gegenbeifpiel: Jdh jah 1912 im Ausland einen beriihmten
Profefjor der @hirurgie, der viele Jahre Afjijtent gewefen war und mehrere
dide Biidjer gefdyrieben Ratte, darunter aud eins iiber Gallenjteinopera-
tionen. Ohne 3weifel ein fehr fleikiger Mann, der unermiidlicd) und viel
gelernt hatte. Jdh fab ihn bei einer Gallenjteinoperation, bei der die Er-
6ffnung des grofen Gallenganges notw endig wurde. Es war fein Operieren,
fondern ganj einfad) eine armfelige Stopfelei, bei der dem 3ufdyauer angft
und bange werden fonnte. Jch habe nur einen Dorwurf gegen diefent Mann
(und mandye andere), daf er ohne Gignung Chirurg wurde,

Dod) fehren wir nod) einmal 3u unferm Kritifer juriid. Wo, in aller
elt, habe id) gejagt, dafs Studenten nidhts lernen diirfen, um gute Arste
ju werden? Gtwa im Beifpiel des Hippofrates? Jit mir nidt ein=
gefallen. Gerade in unferen Qagen entdbeden wir ja wieder von neuem,
weld) ungeheures Wifjen Rippofrates bejaf;, wie er vieles, was wir als
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gan3 mobderne Errungenjdaften feiern, jdon fannte, 3um mindejten weit-
fhauend ahnte.

Jch weife den Dorwurf, Derderber der drstlichen Jugend 3u jein, durd)-
aus juriid. Dielleicht hat den fritijierenden Profefjor in feinem Labora-
torium etwas 3ugluft getroffen und ihn unfihig gemacht, mein Bud) ohne
Dorurteile 3u priifen. Die jtudierende Jugend vertrdgt frijche Lufjt beffer
und wird mid) nicht in jo grober Weife mifverjtehen.

Jm iibrigen, bei drstlidien Sragen follten nur Leute mitreden, die jelbjt
an Kranfenbetten gejtanden haben.

Tritt man der Wiljenjdaft als Arst und fritijd) entgegen,
jo wird nur ein Dummiopf oder ein Boswilliger leugnen,
baf fie uns Arjten unendlid) oiel gegeben, dajp jie
bie NMoglidfeiten, Krantheiten 3u erfennen und
3u heilen, gan3 uniiberfehbar erweitert hat. Dar-
{iber mehr 3u jagen, ift fiberfliiffig. Gine Gegnerjdyaft swijden
Ar3t und Wifjenfdyaft beginnt exft dort, wo die Wifjenjdaft
iht Gebiet iiberfchreitet und das Wefen des Arjtes antajtet.
Diefer Saf flingt, ich gebe es 3u, etwas duntel; bejonders der
erafte Sorjdier wird ihn als ,myftijd)” ablehnen. Jdh) mup
daber meine Stellung etwas ausfiifrlicher begriinden. Dabei
gehe id) aus pon einem Gebiet, das mir aus tdglider prai-
tifdher und wijjen|daftlier Befdydftigung am bejten ver=
traut ijt, der @hirurgie. Wir werden 3uleht jehen, dak diefe
Sdhliifje aud) fiir das weitere Gebiet der Heilfunde giiltig jind.

Anlaplidy der 50. Tagung oder Deutjden Gefelljdhaft fiir
@hirurgie hat Bordyard Briefe aus vergangenen Tagen ans
Cidt gebracht, eine Tat, fiir die wir ihm nur dantbar jein
fonnen. Die Briefe ftammen aus den 60er und 70er Jahren
bes vorigen Jahrhunderts, alfo aus der 3eit des lUbergangs
sur antiz, fpater afeptijhen MWundbehandlung. CErjdpiittert
[efen wir von den Derwiijtungen, die Blutvergiftung, Roje,
Wunddiphtherie, Holpitalbrand ujw. in Oden damaligen
Kranfenhaufern anrichteten. Und odann taud)t der IHame
Lifter auf. Wir fehen die INorgentdte anbredjen, die Bliite
der Ghirurgie. Es jind Briefe von Heroen. Jeder @hirurg
jollte fie mit Andadht lefen und danibar die Erinnerung Oer
grofen Nldnner pflegen. Niid) hat diefe 1ibergangszeit immer
gans befonders gefeffelt. Die jungen Chirurgen miijjen heute
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Jo viel verdffentlidien, daf ihnen feine Feit fiir das Studium
oer Ge|djichte unferer Kunijt bleibt. Aber aud) dem Gehettejten
empfehle id) die beiden Binde von Diefenbady , Operative
@hirurgie”. Man fannte damals (1845) weder Harfofe nodh
Blutleere nod) Afepfis. Gans feltiam mutet es uns an, wenn
Diefenbad) vort dem ,Blutregen” fpricht, der den Operateur
und oie HAfjijtenten iiber|chiittet. Weldye Gewi|fensqualen da-
mals unfere dr3tlidyen Dorfahren ourdygemacyt haben, fonmnen
wir uns nidt mehr voritellen. Jn vielen verfeudhten Kranfen-
haufern war der Entjdyluf sur Operation Jo gut wie ein Todes-
urteil.

ie es heute in unferen Operationsiilen sugeht, welde
ungeabnten Erjolge die Chirurgie ersielt hat, braude ich nict
3u [dyildern; die Groftaten unferer Kunit jind in aller Munde.
Selbjt die heftigitenn Gegner der Schulmedizin, bdie fanatijchen
Kurpfujdyer aller Schattierungen, madjen in ihrer Kritit hier
halt.

Dod) nun die Kehrfeite. Siir den geringjten Schatten des
gldnzeniden Biloes modyte i) die Tatjadpe anjehen, dak fo
mandje Ehivurgen iiberheblich wurden, ifhrer eigenen Perjon
die Derdienfte anted)neten, die eine ganze Generation grofzer
Nldnner in harter Arbeit vor thnen gejdhaffen. Das ijt menjdy=
lid) nur 3u verftandlid). Jeder von uns fennt den Typus des
dhirurgifdyen Klinifers, vor allem bder jlingeren fAfjiftenten, den
id) hier meine. Jhr Hodymut hat ungefahr die gleidye Beredyti=
qung, mit der ein Gardeoffizier auf den Kameraden der Cinie
herabjah, oder im Weltiriege der Gtappenleutnant auf oas
oSrontjdhwein”. Bier ift ein Wandel unverfennbar, audy der
junge @hirurg wird wieder leutfelig.

Daf tedynifche Sort|dyritte das perfonliche Kénnen des Hrates
oft genug beeintrdadhtigen, wird haufig iiberfehen. Wir tun
lidjer unredyt, unfere drstlichen Dorfahren im Dergleid) mit
uns felbjt filr Dummibpfe 3u halten, nur deswegen, weil ihren
unjere technijhen Rilfsmittel fehlten. Hippofrates hatte
fein Thermometer; er priifte die Korpermdrme mittels der
aufgelegten Hand und wird 3weifellos mit diefem einfadjen
Derfafhren Sdyliifje gezogen haben, die hinter unjeren nidt
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jebr uriidjtanden, Jdy erinnere weiter, wie gut im Nlittel-
alter 3. B. die Beobadytung des Puljes ausgebildet war. Man
unterjchied seitweife hundert verjdyiedene Arten des Puljes.
Wer weif, ob nid)t die alten Hrste vieles aus der Pulstajtung
entnahmen, wosu uns heute Perfuffion, Austultation, Rontgen-
bild, GEleftrodiagramm unerlaflich erfcdheinen. Die Haturvolier
haben — Oas ift genau erwiefen — an fid) feine befferen
Sinnesorgarne als wir. Und wie unendlid) iiberlegen {ind uns
ood) oiefe primitiven lenjdyen in der Beobad)tung des Wildes,
im Deutent von Spuren, in dem 3urecdhtfinden im Urwald. Es
befteht woh!l faum ein Fweifel, daf die alten Arste durd) Ge-
Jidgt, Gerud), Gehor, Tajtung und aud) ourd) JInjtintt vieles
wafrnahmen, wo3u uns heute nur die verwideljten JFnjtru-
mente befahigen. Nan blattere einmal in Oen alten Lefhr-
biidhern, wie wundervolle Diagnojen aud) in vergangenen
Feiten gejtellt murden, 3. B. die einzelnen Sormen der Knodjen-
briiche, Ausdehnung und Brud)linien, genau erfannt wurden.
Heute ijt dant der Rontgenphotographie diefe Kunjt uns faijt
gans verloren gegangen.

Don Carrey, dem Chefdirurgen Hapoleons, horen wir
ourdyaus glaubhaft, daf er fiir eine Amputation b3w. Erartifu=
lation nidyt mehr als 15 bis 17 Sefunden braudyte, die Feit fiir
oie Unterbindungen freilid) nid)t eingeredynet. Der ganze Ein-
griff mit Derband erforderte nidt mehr als 4 Niinuten. YNur
jo ijt es verjtindlid), dap £. in der Schladht von Borodino
aufzer der Leitung des gejamten Sanitdtswefens in 24 Stunden
200 Amputationen perjonlich ausfiihrte. Jd) modhte den Chi-
rurgen fefhen, der ihm oas heute nadymad)t. Xarfoje und Blut-
leere haben ohne 3weifel das ted)nijd)e Konnen beeintradytiat.

Und odie Crfolge Larreys? 70 bis 80 Prozent Heilungen;
vont 11 Grartifulationen im Schultergelent fommen 9 durd.
Bei Witebft erartifuliert Larrey einen Rufjen im Riiftgelent
in 4 Minuten. Die Wunde ift nad) 25 Tagen verheilt. Fum
Dergleid): Jm Ieltirieq behandelte id) als @hirurg eines
Seldlazaretts rund 12000 Derwundete. Don 70 Oberjdyentel-
amputierten, die id) felbjt operierte, {tarbent 38 = 54 Projent,
darunter jamtlidye (4) im Biiftgelent Erartifulierte.
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Jedem Chirurgen, befonders den fiingeren Kollegen, rate id) dringend,
bie [dyone Selbjtbiographie unferes Uleifters Trendelenburg 3u lefen.
Auf Seite 118 ftehen folgende Sdke:

we oo Hudh ijt in der drstlichen Praris mandies viel dlter, als der Un-
fundige [id) traumen ldgt. Konnten wir einmal in der Poliflinit eines
HAjflepiostempels Rojpitieren, fo wiirden wir iiber die HAbnlidyfeit des Be-
triebes mit dem Betriebe in unjern Rrantenhaufern erjtaunt fein. Kame
da aus dem Tempel eine Srau mit ihrem weinenden Kinddjen auf dem
frme, dem der , Wadyshildoner” das Rlumpfiigdyen surechtgebogen und mit
Deftpflajterjtreifen firiert hatte, jo fénnten wir dem Derbande faum ans
Jehen, daf3 er nicht von einem unferer seitgendffijhen Orthopiden angelegt
wire, der fid) vielleicht fiir den Grfinder halt. Und triten wir in ein Dale-
tudinarium, wo ein Sdhiiler des @elfus einen Griigbeutel operiert, fo
wiirden wir fehen, wie die Romer genau fo operiert haben, wie wir es
gelernt und unfere Schiiler gelebrt haben ufw.”

NMlan verjtehe mid) nicht falich. Jd fithre dies alles nicht an
als laudator temporis acti, fondern mur um 3u 3eigen, daf die
Kunjt der Diagnofe und der Operation nidyt aus|dlieflich an
tednijdhe Sortjdyritte gebunden ift, daf wir 3u einer ilber-
hebung feinen Anlal haben. it diefer Sejtitellung ift weder
ein Bedauern verbunden, nod) der Wunfd) einer Wiederfehr
der alten Derhiltniffe.

Wit haben in der Diagnojtit die alten Arste weit iiberholt. Daran ift
fein 3weifel. Aber hiiten wir uns vor einer Unterfdyabung. Die Prognofe
3. B. wurde in ldngft vergangenen 3Feiten fehr gepflegt. , Dollfommen
ift der Arst, der erfennt, was dem Kranfen gejdyehen wird und was ihm
nicdht gefdhehen wird” (Trodhilus). Die Therapie? Jd) meine, gerade da
fonnen wir von unferen Dorldufern nod) fehr viel lernet. J& dente nur

an dte reidjen Sdyife, die 3. B. Afdyner aus der alten NTedizin wieder
hervorgeholt fat.

Schwerer als die unbereditigte Tiberhebung wiegt jdhon die
Gatjache, dafy die grofe Gefahrlofigeit operativer Eingriffe
(an den friiheren 3uftanden gemefjen) vielfad) 3u indifations-
lofert Operationen verleitete. Wir wollen nidyt iiberfehen, daf
jelbjt die eine Zeitlang fo belichte Probelaparotomie eine
Sterblichleit von 10 Prozent aufwies. Audy hier jind wir
suriidhaltender gemorden, vor allen Dingen aus dem Grunde,
weil die Rontgenunterjudhung der inneren Organe den Probe-
jdnitt bis auf Ausnahmefille iiberfliifjig gemad)t hat.

s ijt ferner nidyt su beftreiten, dak hier und da Operationen
weniger mit Riidficyt auf den Kranfen als im Hinblid auf den
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Geldbeutel des Operateurs ausgefiihrt werden. Wenn wir
flrste dies sugeben, fo handeln wir efrlicher und fliiger, als
wenn wir die bejdhamende Tatfadye leugnen. Kein verniinftiger
Nenfd) witd den Anwaltsjtand heruntersiehen, weil einmal
ein Notar Niindelgelder unterfdhldat, oder unjere Lehrer, weil
ein einzelner fid) an feinen Sdyiilerinnen vergeht. lan fonnte
jih fogar auf den Standpunit jtellem, hier liegt ein Alt aus:
gleichender Gerechtigteit vor: der Reidje wird durd) den Uledi
siner melr gefdhroet als der Hrme.

Die Ausjdyilung der Gaumenmandeln ijt eine NModeoperation gewordern.
Gin englifher Arst jtellte feit, daf diefer Eingriff bei Kindern wohlhabender
Eltern viermal fo haufig ausgefiihrt war wie bei Kindern avmer Eltern.
Nad) den Unterjchieden in der Hygiene, Erndhrung, in der gansen Lebens:
weife jollte man das Umgefehrte vermuten.

T teile diefe Auffajfung natiiclid) nidyt. Sinanjoperationen
find unter allen Umitdnden des Arstes unwiirdig und aufs
jdhdrfite 3u verurteilen. Sie haben unferem Stande jdywer ge-
jchadet. Dor einigen Jahren fah i) in Berlin ein englijdes
Cuftjpiel , Nl Cheneys Ende”. Darin verteidigt ein Gauner
feinen Grundjab der , Erpropriation der Befifenden” und fiihrt
als Beijpiel an: , Gin Arst, der weif, daf eine Krante 200 Pjund
Sterling 3u viel befilt, ware [dhon dumm, wenn er ihr nid)t den
Blinddbarm herausidynitte.” Das Publifum briillte. Jd itber-
fdydBe joldye Szenen gan3 gewify nicht, iiberfehe aud) nicht, dap
31 allen Zeiten (fiehe das alte Griedhenland und das alte Rom)
der Arst aus leidht verftandliden Griinden eine willfommene
Zielfcheibe der Wikbolde war. Und dod) werde id) das Gefiihl
nicht los, dak hier wieder ein Stiid von der Wiirde unferes
Stanbes abbrodelt, leider nidht gans ofhne unjere Schuld.

Aus andeten Landern horen wir dhnlide Klagen, 3. B. aus Amerifa.
JIn der D.m.ID. (1927 Mr. 39) beriditet 3um Bujd), daf befannte ameri-
fanijdie Chirurqen fid) geaen die grohe Anzahl unnétiger und oft von nidyt
geniigend ausgebildeten Arsten vollfithrter @perationen wenden; die
Didyotomie, d. §. die Teilung des Honorars swijden dem Ehirurgen und
dem juweifenden HArst, habe jfandaldje Sormen angenommen. Sdymere
Klagen iiber Didotomie horen wir aud) aus Ofterreid) und Sranfreid.

Jn feinem befannten und vielgelefenen Roman ,Nos médecins” [pridht
der Srangofe Duplay, felbjt Sohn eines HArjtes, jehr [darfe Worte iiber

DHie ,Indujtrialifierung” der NMedisin, insbejondere der Chirurgie.

Ciel, Der Ant. 9. Aufl 10
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Sehen wir aber einmal ab pon diefen Sinanjoperationen
und halten an dem Glauben feit, dal fie verjdmwindende Aus-
nahmen bilden, die wir rubig iibergehen fonnen. Aud) dann
bleibt die Tatjache, dal eine grofe Reihe von Operationen
iiberfliifjig find. Es ift [hwer 3u [dydken, wie viele das fein
mogen. Jd) meine aber, es wird dod) die qute Hdlfte fein.

Jn einer fiihrenden drstlihen Wodienfdyrift Amerifas wird allein bdie
3afl oder iiberfliifjigen Blinddarmoperationen auf rund 300000 jdhrlidy

gejdhakt.

Nlir ijt von deutjdien Klinifen beriditet — eine fenne idh aus eigener
fAnjdauung —, in denen 80 Prozent der Operationen in Anndhen bder
Gebdrmutter (Kiirgung der runden NMutterbander ujw.) beftehen.

Kein Mifverjtandnis, bitte. Der C(hirurg handelt nad
bejtem Wijjen und Gewiffen. Er geht nur von faljdhen Doraus-
jebungen aus. Damit fomme id) 3u dem jdwerften Dormurf,
den man der @hirurgie unferer Tage und vielen ihrer Siihrer
3u madyen hat: Nlit{duld an der Derfladung des
arztlidyen Denfens, Pflege einer grob medyanijd-
materialiftifdgen HAuffaffung bdes gefunden und
franfen Lebens, Dernad)ldffigung, wenn nidht Der-
adytung feelifdier Dorgdnge. Gerade das Lehtere halte
id) fiir eirre Siinde wider den Geift der Heilfunde. Der Hergang
ift jedem, der einmal iiber diefe Dinge nadygedadyt hat, leicht
verjtandlid). Wachdem durd) die Einfiihrung der Uarfofe und
der HAfeplis die Bahn fiir ein erfpriefliches dhirurgijdhes Schaffen
frei gemad)t war, feierte diefer Fweig Oer Heilfunde feine
jdhonjten Triumphe, wohl 3u beadyten dort, wo medjanifd
bedingte Storungen vorlagen, alfo bei der blutigen Einridtung
verrenfter Gelenfe, bei der Geradejtellung verfriimmter
Knodjen, Grfat von Sefhnen, Ausjdaltung oder Umgebhung
verengter Stellen im Magendarmianal, Derfdhluf feblerhafter
Spaltbildungen ufw. Bhierhin gehort aud) die Ausrottung
jchwerfranfer und entbehrlidier Organe, 3. B. die Sortnahme
oer tuberfuldfen Miere, der jtein= und eitergefiillten Gallen-
blaje, des frebjig entarteten Kehlfopfs, die Derfleinerung der
franthaft vergroBerten Sdyilddriife ufjw. 1lber diefe fegens-
reichent Operationen Worte 3u verlieren, ware finnlos. Dann
aber fam bdie Entgleijung, das libergreifen auf Gebiete,
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die dem Nlejjer nidht gehordyen. Die Chirurgen, oder
richtiger gejagt, die Epigonen eines Heroenjeitalters makten
fih an, alle Abweidyungen, die ihnen vor HAugen famen,
mechanifd) su erflaren und medaniid), 0. h. operativ, 3u be-
hanbdeln. Die Miere ijt beweglidher als in der Morm — fie
wird angendht; der lagen jteht unterhalb des Iabels —
er wird oben firiert; das 36fum ijt 3u beweglid), der Uterus
faljcdy gelagert — Odas Ulefjer ijt bei der Hand ujw. Jeder
Cefer fann diefe Lijte beliebig verldngern. Sand der Chirurg
eirte, meift vollig belangloje und von taujenden NMlenjden
ohne adyteil getragene Derdnderung, o verbefjerte er |ie
nady dem Dorbild, das et in feinem Kopf oder im anatomijdyen
Lehrbud) fand. Mod) vor wenigen Jahren fonnte ein befannter
@hirurg den (tolzen Saf niederid)reiben: ,Wir {ind heute im-=
jtande, jamtliden Organen ihre normale Lage 3u geben.”
Weld) eine Derfennung ftedt in diejen wenigen Worten! Es
fommt doch nidht auf Groke und Lage eines lebenden Drgans
at, jondern lediglich) auf die Sunttion! Ein Ulagern, eine Miere
fonnen im fleinen Beden liegen und einwandfrei arbeiten.
Ein Nlagen, umgefehrt, fann genau nad) dem Sdhema gebaut
und gelagert fein und dod) funttionsuntiichtig fein (3. B. bei
Graviditdat, bei Tabes).

Ein anderer @hirurg [dhreibt wortlicdy: ,Die Watur lieferte
fein Meifterwert, als fie fiir die Bereithaltung der Galle das
fomplizierte Gallengangjyjtem [duf.” MMit anderen Worten,
gegen einen richtigen Eraften ift der liebe Gott dod) nur ein
elender Stitmper.

Ntir fleinem NManne gebt es gerade umgefehrt. Je mehr ich
inirgendein Gebiet der Biologie eindringe, dejto grofer werden
meine Ehrfurd)t und mein Staunen vor den Munderwerfen
des lebenden Organismus. Weld) ein iiberaus funftooller Bau
dient der Ableitung der Galle! Weld) umfafjende Siirforge ift
fiir oie Aufredyterhaltung der Sunttion getroffen! Dreifach
oie Sidjerung! | Autodithone, endofrine, nervdfe Krifte”
(Julius Bauer) greifen ineinander jum 3wed denfbar voll:
fommeniter Organijation. Dal in odiefem Wunder-
betriebe Storumgen vorfommen, daran hat nidt

10*




148 Arst, Tedhnit und Wijfenfdaft

der liebe Gott {dhuld, jondern der grobe Unfug,
den bder j3inilifierte Nienfd) mit feinen O@rganen
treibt. ®egeniiber dem finnvollen und sielfideren 3u:
fammenarbeiten unjerer WKorperteile erjdjeinen odie Tunit-
reichiten, dhirurgijdyen Eingriffe unendlid) einfadh) und roh.
Alle Adtung vor unfern djirurgijden Halbgottern! Hber
jeben wir den Sall, es gdbe eine Wiederfehr alles Lebenden,
und man fjtellte mich bei der nddyjten Derforperung vor die
Wabhl, auf natiicliche Art oder von unferen Eraften fonftrutert
auf die Welt su fommen, id) 30ge gewif den erjten Weg vor.

Wenn id) joldye Worte des Libermuts, die fich in den Arbeiten
unjerer fiithrenden @hirurgen reicylich finden, leje, jo fdllt mir
immer ein Saf ein, den R. §. Bart{d) in feinem ,Lufas
Rabefam"” jdyreibt: ,3wijden dem Nledijiner und dem
Geheimnis der MWatur baut |id) Oie NMlauer oer

Eitelfeit oder des Honorars auf.”
Don Heraflit ftammt das wahre Wort: ,Nehr not tut es, den Uber-
mut der Dielwiffer 3u dampfen als eine Seuersbrunjt.”

Biet (Berliner Arstlidhe 3eitjdyrift, Jahrgang 2, Heft 1) foll
einmal gefagt haben, ,das viele @perieren verdbummt”. Das
ift etwas grob ausgedriidt, aber gemeint ift dasjelbe, was id)
jeit Jahren befdmpfe, und was id) das jtarrdyirurgifdye
Denfen nenne. Wer iiber diefe, nidht nur fiir den Thirurgen,
fortdern aud) fiir den Arst widitigen Dinge Genaueres wifjen
will, den mup id) auf meine 3ablreidhen Arbeiten verweijen.

Nidyt wenige @hirurgen haben die Sdbhigteit 3u drztlidher
Sragejtellung gan3 verloren, 3um mindejten verfiimmern
lafjen. Sie fragen nidt mehr: ,wie heile id) den Kranfen?”,
jondern ,wie heile id) ihn operatin?” oder, falls ex jcdhon einmal
operiert ift ,weldien Eingriff {dhlage id) jet vor?”

Shaws ,Der Arst am Sdyeidewege”, befonders die iiber 100 Seiten
lange ,Dorrede iiber Arzte” ift ausgefiillt mit Ubertreibungen, mit unge-
rechten, oft geradesu gehdffigen Ausfillen. Aber mandjes hat der Laie
Shamw dod) felhr qut gefehen. So den Ehirurgen Walpole, der bei 95 Projent
aller Nlenfcdhen eine dyronifche Blutvergiftung, ausgehend vom Wurm-
fortja, findet und, was ihm aud) von Kranfheitserfdeinungen in den
Weg fommt, 3unddft einmal das Ausjdneiden der Appendir vorfdldat.

Hand aufs Hers! Kennt nidht jeder von uns joldhe Herren Walpoles im
wirflidien Leben?
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Jm Bude Birfs (,Straflenbehandlung bet Hinderfrant-
heiten”) leje id) den Saf: ,Der Befif eines Rontgenapparates
verpflichtet nicht dazu, alle mdglidhen Kinderfrantheiten mit
Rontgenjtraflen 3u behandeln.” Gilt diefe Seftjtellung nidyt
aud fiic den Befi eines [dyarfen Meffers? Den Ungldubigen,
b. . den Kollegen, der meine Darlegungen fiir iibertrieben
halt, bitte idy, fich einmal mit einem Eingel3weig der operativen
@hirurgie ndher 3u bejdydftigen, 3. B. mit der operativen Be-
handlung der Stufltrdgheit. Er wird dort als vorgeblidie Pad-
finder erfte Sterne des @hirurgenhimmels finden, und er wird
entfet fein iiber die vollig abmwegige Art ifres Denfens. Mod
auf eimer der leten Derfammiungen bdeutfdjer Hrste und
Naturforfdyer (Diijfeldorf, September 1926) ftieg ein groper
Dortrag iiber diefe Srage: hunderte von Operationen, jede
einzelne fiir den drstlid) denfenden 3ufover eine glatte Un-
moglidyfeit. Grft gegeniiber einer foldjen, gan3 bejtimmten
Srageftellung begreift man, wie unendlid) jhwer es fiir viele
von uns ift, auf einem einmal bejd)rittenen Jrrweg den Sup
wieder juriidyuwenden.

Den Grundfehler diejes fladen Denfens, dem wir immer
wieder, und nidht nur auf dirurgijdem Gebiet, begegnen,
modte ich an der Hand eines beftimmten Salles flatlegen.

Ein junges Mdddien flagt fiber unbejtimmte NMagenbejdywerden, die
ber inneren Behandlung troken. Der Chirurg entfernt den Wurmfjortjak,
ber etwas lang und mit Kot gefiillt {id) erweift. Die Bejdymwerden bder
Kranfen horen auf. Der Chirurg folgert nun jweierlei: 1. Es lag eine

dyrontjche Appendizitis vor, 2. dbas Naddjen ift durdy die Appendeftomie
geheilt.

Beibe Shluffolgerungen find natiitlid) — das weil jeder
erfabrene und fritijdye Arst — vdllig unzuldfjig. Die Lange des
Wurmfortjabes wedyjelt, wie Groge und Sorm jedes anderen
Organs, von Nienid) 3u Nlen|d). Rontgenunterjudyungen von
Gefunden haben bewiefen, dap die Siillung des Murmfort-
Jakes die Regel ift. Das erwdhnte Uldddien ijt gewily geheilt,
aber nicht durd) die Sortnahme des gejunden Wurmes, jondern
durd) den Eingriff als joldyen, durd) die gewaltige juggejtive
Wirfung einer Operation, mit anderen Worten: durdy drst-
l[idgen 3auber. Mland)e Chirurgen, 3. B. Kiittner, haben
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in joldjen Sdllen den Baud) ohne weiteren Eingrifi gefdlofjen,
alfo nicdyt einmal den Wurmfortjak entfernt, und dod) fofortige
und dauernde Heilung ersielt.

Gelegentlid) nimmt die Sudt, alles medyanijd) 3u erfliaren, fajt frani-
hafte Sormen an. Der Thirurg einer Kinderilinif 3. B. Jiebt franfe Kinder
vollig genefen nad) Ausjdneiden des gejunden Wurmfortjakes (jelbit
die genauefte, mifroffopijdhe Unterjudjung ergibt feine Iranihafte Der-
dnoderung). Mun, das ijt dem Arst ein gan3 alltdglicher Dorgang: juggeftive
Ginwirfung der larfofe, der Operation, des Wundjdymerzes, des pojt=
operativen Sajtens ujw. Micht aber dem Chirurgen. Durdh entwidlungs-
gejdyidhtlidge Studien, Gipsabgiiffe der Didddrme von Hffen, Kindern,
GErwadyfenen ufw. fommt er 3u dem Sd)luf, die Entfernung des gefjunden
Wurmfjortjakes verbejjere in diejen Sdllen die Sunition der Baubhinjdyen
Klappe. Dariiber werden mehrere wifjenidajtlidhe Arbeiten gejdjrieben.
Unjereins fommt da nidt mehr mit. Dor wenigen Tagen operierte i)
3wei Srauen: Mad) vorausgegangenen Operationen waren beide Niale
die gefamten Darmidylingen durd) unzdblige Dermadijungen in einen
eingigen, unl6sbaren Knduel umgewanodelt, das 36fum weit verlagert.
Die Sunition aber der Ddrme, aud) der Baubinjdien Klappe, war vollig
regelred)t. Die nodymalige Operation war aus anderen Griinden (Myom,
Gierftodsgefdywulit) notwendig. Wer madyt die Chirurgen wieder 3u Hrzten?
&s ijt hohe 3eit.

Es ift durdhaus faljd), 3u glauben, daf diejer Fauber nur bei
funttionellen, nid)t aber organijdyen Leiden wirtjam fein fann.

Ein Chirurg aus £od3 teilt mir folgende Beobadytung mit: Ein Pajtor
leidet an einem ausgedehnten NMagentrebs. Der Kollege [ehnt die Operation
ab. Der Kranfe fahrt nad) Deutjdhland, wo einer unferer erjten Chirurgen,
ein Univerfitdatsprofeffor, dben Leib probeweije 6ffnet. Er findet einen vor-
gejdhrittenen, nid)t mebr 3u operietenden Magenirebs und ndht gleidh
wieder 3u1. Und der Erfolg? Der forperlid) und jeelifd) sufammengebrodjene
MMann blitht férmlidh) auf, fann nody viele NMonate feinem jdyweren Beruf
nadygehen. Seinen Arjten fommen Fweifel an der Ridhtigleit der Diagnofe,
fie wenden fid) an den @Operateur mit der Bitte um nodymalige Austunft.
Gt 14 Tage vor dem Tode bricht der Patient sujammen und wird arbeits-
unfahia.

Soldye Beobad)tungen machen wir jehr haufig. Jch habe
abfidytlidy die Beobad)tung eines fremoden HArstes angefiibrt,
um nidyt als befangen 3u gelten.

Ein Beifpiel nod) aus einem anderen Gebiet:

Jn den lebten Jahren ift, bejonders nad) den HAufjdben
Biers (UTl.m.1D. 1925), das Siir und Wider der homdopathie
eifrigft exdrtert. Die Erfolge der Kropfbehandlung durd) aller-
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fleinjte Joddofen haben aud) grundjdgliche Gegrer beeindrudt.
Jd) habe viele Hhomdopathen aufgejudyt, mit ihnen gejprochen,
jie bei der Arbeit gefehen. Wie [dywer ift es aber dod), aus:
einander subalternt, was ift Wirtung des Arstes, was Wirtung
der Arznei?

Bier weil, wie jehr id) ihn von meinen Jugendtagen an
perehre. Gerade er wird verftehern, wenn id) jage: felbjt beim
Jodfdhmefel in hoher Potens ift es nidyt gleichgiiltig, wer die
Tropfen verordmnet, ob ein Arst von wohlverdientem MWeltruf
odber ein einfadjer Prattifer. Jd) ftimme Wapler bei: es
fommt nidt fowohl auf die Hhodypotens an als auf Oen
Hodypotensler. Nir jind bei 3ablreidien (100) Sdllen von
Surunfulofe nidyt die Erfolge, die Bier ersielt, bejdjieden ge-
wefent. Auf die hochjt eigenartigen Einfliijfe, die Umgebung,
Yahrung, jexuelle Spannung u. a. auf die Suruniuloje aus:
{ibenr, fann id) hier nidyt ndher eingehen.

Dorftehende Husfithrungen jind mir von einigen Homdopathen als eine
Ablehnung ihrer Lefhre ausgelegt worden. Das ijt feineswegs der Sall.
Jc&) habe mid), gerade audy durd) die Arbeiten Biers angeregt, etwas
eingehender mit der Homdopathie befdyiftigt, und fann immer nur wieder
fagen, wit Schulmedijiner haben unredyt getan, diefe Lehre in Baujd
und Bogen 3u verdammen. Jahrzehntelang war es uns Hrzten verboten,
mit homdopathen am Kranfenbett 3u fonjultieren. Kurz, wir behandelten
dbie homdopathen als Kurpfujder. Das war, wie wir heute wiffen, faljd),
und hat uns jidher mandje Moglichleit genommen, franfhafte Fujtande
giinjtig 3u beeinflufjen. Mir [cheint exwiefen, daf wir mit den Grundjagen
der homdopathie beftimmte Kraniheiten behanodeln und fHeilen fonnen.
Jd) bin jogar im Zweifel, wo die hohere Kunit jikt. Es jdyeint mir jehr
viel leidyter, allopathijd) 3u behandeln, fagen wir mit Hilfe des Heinen
,Rabow”, als homdopathijd) in feinjter Weife eine Ar3nei auf den franien
Kérper abzujtimmen. Jd) halte es fiir durdhaus moglidy, dafy meine Nlij-
erfolge bei der Behandlung der Suruniulofe verjduldet waren durd) un-
jureidiende Kenntniffe. Jch befolge gern die Ratid)ldge, die mir homdo=
pathijdye Kollegen erteilt haben, und werde nid)t verfehlen, dariiber 3u
beridgten. Die Homdopathie ift natiiclidhy fein Allheilmittel, fein Der-
niinftiger wird das von ihr verlangen. Aber wir Arste follten dod) frof
fein, daf jie uns wertvolle Nlittel an die Hand aibt, gewijje Kraniheiten
fdhoriend 3u heilen. Kranfengejchichten, die gerade den Schulmediziner
febr nadydentlidy ftimmen miijten, fand id) fiirslid) in dem trefflidien Bud
Heislers ,Dennod) Landarst!” Jm iibrigen verweife id) auf die HArbeiten
von Bugo Schulz, auf das Wert von Hans Mud) ,Homdbopathie,
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triti{dye Gdnge hitben und driiben” und auf Lecfer’s , Cehrbud) der Homoo=
pathie”.

Dod) jeht suriid 3ur Ehirurgie.

Jn ber erft geriigten, unfritijden Weife witd an vielen
Stellen geatrbeitet. Jd) ervinmere nur an die Sympathifus-
opetationen wegen Brondyialajthmas. Die Beweisfiihrung der
fAnbdnger diefer Operationen ift fiir den denfenden Arst nollig
unoerjtandlid.

Wir [ind heute o weit, daf man 3wei Unterarten der
Chirurgie {dyarf unterjdjeiden fann: die wiffenjdhaftliche
und die drstlidje @hirurgie. CEritere wird betrieben an
mandyen Univerfitatstlinifen und grogen Kranfenhdufern und
findet ihren HAusdrud in den Nlafjenverdffentlihungen und
Mafjenvortrdgen. Die lektere ift die, nad) deren Grundfigen
wir Hrste uns felbft und die uns anvertrauten Kranfen be-
hanbelt wiffen wollen. Wer das nidht glaubt, der gehe auf

unfere Kongreffe und lefe unfere Sadblatter.

Sike wie diefe haben mir natiirlih mandje Seinbe gemadit. Es foll
@hirurgen geben, die ein Kreus jdlagen, jobald mein Mame fallt. Damit
ift aber nid)t bewiefen, dbak meine Unter{deidung 3wijden wifjjen|dhaftlicher
und dar3tlidher Chirurgie falidy ift. Einige Beijpiele:

Der Leiter (Chirurg) eines gropen Kranfenhaufes berichtet von feinen
Ergebniffen bei der Operation der Gileiterjhmwanger|daft. Die erjten
24 Srauen werden geheilt. Bei den nad)jten 8 wird, Dorjdhlagen im Sdyrift=
tum gemdB, das in die Baud)hohle ergofjene Blut, wenigjtens ein Teil
davon, nod) wahrend der Operation in eine Dene eingebradyt. 4 Srauen
fterben, 2 find monatelang jdywerfrant, die leiten 2 fommen mit leichteren
Erjdyeinungen davon. Jn bder Ausfpradhe fann id) groge Bedenfen nidyt
verfdyweigen. Weshalb 3. B. die Heilunassiffer von 100 Prozent (feine
ungewdhnliche 3afl bei diejer Erfranfung) nod) 3u beffern (!) verjudyen,
weshalb mit dem neuen Derfahren nidt jofort nad) dbem erften Nligerfolg
aufhoren ujw.?

Wiffen|daftlihe Chirurgie ift die Befdmpfung bder Kreuzjdymersen
ourd) Ausfdyneidung iiberfliifjiger Rippen, die Befdmpfung des Schludaufs
(Singultus) ourd) Refeftion des runden Leberbandes und oieles, ieles
andere mebr.

Jd hatte ein Budy ,Die Heilung jog. dhirurgijdher Erfranfungen durdh
innere Ilittel” {dyon sur RQiljte gejdyrieben. Da entdede id) 3u meiner
groften fiberrajdung, daf diefe Aufgabe jdion von anderer Seite geldit ijt,
und 3war vom Altmeijter der deutjchen Homdopathie, €. Schlegel. (1. Auf-
lage 1880, 5. Auflage 1930.) Jdj rate jedem Chirurgen, dies Bud recht auf-
merfjam 3u lefen.
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Girent NMann fann id) exft dann als einen grogen adyten,
wenn er den NMut hat, begangene Jrrtiimer freimiitig einzu-
geftehen. Sieht man fich unjere dhirurgijchen Halbgotter darauf
hin am, fo wird man 3u erfdredend fleinen 3ablen fommen.
ie dem aud) fei, die Chirurgie wird das ihr sufommende An-
jehen fid) nur dann erfalten fénnen, wenn jie nad swei Rid)
tungen hin abbaut:

1. Die Ghirurgie muf wieder drstlidher werden.
Der @hirurg hat den Avst in fid) 3u weit hinter den Tedynifer
und Sorjdyer suriidtreten lajfen. Jd) werde nidht mifverjtanden.
Die Tedynif in hodyften Ehren. I jah Chivurgen an der Arbeit,
bie bide Biider gejdirieben hatten und operativ Stilmper
warert; das wird uns immer ein unmdglicher Anblid fein.
Und die Sorjdhung? Nun, wir fehen in der Gejdyidyte der NMe=
dizin gewaltige Bahnbredjer, die sugleid) Arste hod)jten Grades
warern. Je weiter der Horizont des Arstes, um jo befjer filr die
Kranfen. Das ift ja, was id) vielen unjerer heutigen
Giihrer immer wieder vormwerfe, bie Enge ihres
Gefiditsfreifes, begrenst durd) das Iieffer und
einige von ifhnen angegebene Spesialinjtrumente,
die Deraditung des Seelijdhen und Uberfinnliden,
den Mangel einer Weltanjdauung, die mafplofe
fiber{dhdfung der jogenannten exatten Wijjen|dyaft,
das Herabjehen auf Andersdenfende. Wiren die Chi-
turgen etwas mehr Philofjophen — eine Sorderung, die |chon
hippofrates anm jeden Hrst jtellte —, wahrlich, jie wdren be-
[deiderer und duldjamer.

Die Mijaditung der Philofophie hat ihren Hauptgrund in den geijtigen
Stromungen des 19. Jahrhunderts. Treffend heifpt es bei Dingler (,Der
Fujammenbrud) der Wiffenjdaft”, Derlag Reinhardt, Niindjen 1926) auf
Seite 133: , Diefer Auffajjung der Philojophie jteht nun jdeinbar der Stand
ber exaften Wifjenjdhaften fdroff gegeniiber. Jjt in der erjteren alles
jdywantend, alles Unficherheit und reine Gefithls- und Neinungsjadpe, fo
jdyient auf der anbderen Seite lange abjolute Sidjerheit, Objeftivitdt und
prézife Stetigfeit 3u befjtehen. Jeder junge Naturwifjenidaftler mufte diefes
Unterfdhieds gewahr werden, und diefer filfrte dazu, daf der heutige Su=
ftand eintrat, daf — fpredien wir es offen aus — wopl alle Sadyvertreter

der NMathematif, Phyjif und Chemie und der biologifdhen Wifjenjdhaften
einjdiliehlich ber Medisin in ihrem innerjten Rersen mit einer durd) nidyts
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gemilberten Deraditung auf alle Philojophie herabjdhauen. Diefe Ent-
widlung wurde durd) die Ubergriffe der Joentititsphilojophie in der erften
hiljte des 19. Jahrhunderts natiiclid) pijtorijd) 3um Teil ausqgeldft und ver-
jdhrft, wiirde aber wobl aud) ofhnedies automatifd) eingetreten jein.”

2. Der @hirurg muf fid) mit dem Gedanfen vertraut madyen,
daf [eine Tatigteit vielfad) nur einen Hotbehelf darftellt und
ourdyaus nicht immer dem Joeal des Reilens entfpricht. Jch
meine 0as fo: ideal nenne id) die Tdtigleit des Arstes, oOie
einen franfhaften Dorgang wieder in den normalen 3uriic:
fiibrt, die Disharmonie durd) Harmonie erfeit. Das tut der
Ghirurg haufig genug. Gr richtet 3. B. ein verrenftes Gelent
wieder ein, ndht eine flaffende Wunde 3u, [dlielt Hafen-
fdharten und Gaumenfpalten, befeitigt iibersdhlige Singer ujw.
Hier fommt der Arst feinem gropten Kollegen, der Hatur, am
nadjten, ja iibertrifft ihn gelegentlid) jogar, wie 3. B. bei der
Dundnabt. Jn vielen anderen Sdllen {diliekt aber dody die
flrbeit des @hirurgen mit Derftiimmelung und Derluft: Ab-
Jebert eines Gliedes, Refeftion des Kropfes, Ausfdneiden
eies Ulagengedywiirs oder frebfig entarteter Mrgane ufw.
flle diefe Gingriffe find gan3 gewif niiglich, ja lebensrettensd,
aber im Grunde dod) nur Wotbehelfe. Kein wirflicher Arst
fann daran 3weifeln, daf der Nlann, der einen Kropf unblutig
ver|winden macht, d. h. eine franfe Sdilddriife in eine ge-
junde juriidvermandelt, Groberes leiftet als der gejdyicttefte
Operateur. Die Operation ijt oft nur ein gewaltfamer, roher
Derfud), einen franfhaften Dorgang 3u befeitigen. Hod) viel
melr gilt dies von Krantheiten wie Gallenjteinen, Magen= und
Jwdlffingerdarmgejdhmwiiren ujw. Die Sunftionsjtérung der
Gallenwege 3u befeitigern, bevor unheilbare Abweidyungen fich
bilden, die Magengejdymiirstrantheit su heilen, ijt, ars3tlid) ge-
Jehen, eine grofere Tat als die elegantejte Operation. Ein wie
fimmerlidyer, wenn aud) nod) unentbefrlicher Motbehelf der
blutige Gingriff bei der Krebsfranfheit ift, das erleben wir
alle Tage.

,Die @hirurgie beweift die Unzuldnglichfeit der NTedizin, weil fie das
vertilgt, was fie nidht heilen fann” (Cisfranc).

~®egen das von mir geleitete Kranfenhaus ijt der Dormwurf erhoben
worben, es wiitde in demfelben 3u wenig operiert; wir hitten in der=
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felben Feit nur wenig Caparatomien und jonjtige Operationen gemadyt, da
in anderen gleich) grofjen Haujern deren fo viele vorgenommen wurden.
Jdy fehe in diefem Dorwurf eine auszeidmende GErwihnung, denn es ijt
ein Dorteil fiir die uns anvertrauten Kranfen, wenn wir denfjelben das
Huperfte 3u erfparen vermdgen; wenn wir nidyt in leichtem Entjchluf 3u
den [chirfiten Bejdhworungen unjere Fuflucht nehmen, ehe die minderen
erfgopft jind. Nir ift es nie beigefallen, den Segen und bdie rettenden
Taten in Abrede ftellen 3u wollen, weldhe die Wranfen den Derbanden,
Meffern und 3njteumenten fHihn entjdlofjener, furdytiofer, gejdhidter und
gewiffenfafter Arste 3u danfen haben. Aber ich muf, und mit mir miijfen
Runderte von Anderen den Slud erfennen, der iiber unfere Kunjt gebradyt
worden ijt durd) ein Fuviel von jenem Segen.” (Sdweninger.)

@s ift nidyt 3u verfennen, daf in diefer Besiehung in der
@hirurgie fid) ein gemaltiger Umjdioung vollzieht, ja, in
mandyen Teilen jdhon voll3ogen hat. Die Rontgenbejtrahlung
der tuberfuldjen Lymphoriifen und der Myome, die Sonrnenz,
Cidyt- und Luftbehandlung der Knodyen= und Gelenttuberiulofe
jind dte befjten Beifpiele. Aber aud) die Heilung des Nlagen-
gefdhwiirs auf nictoperativem MWege ijt gerade von chirur-
gifder Seite (Bierjche Schule) mit vielverfpredendem Erfolg
verjudyt worden.

Nod) vor wenigen Jafren fagte einer der bejten Chirurgen der alten
Schule: ,Wer das Gebiet der Ghirurgie verfleinert, ift iiberhaupt fein
Qhiturg.” Weldie Wandlung zum Befjeren, jum Arstlicdhen, hat fid) in=
swifchen vollogen! Wiirde der obige Grundiab heute nocy gelten, wir
miiften erfte @hirurgen, 3. B. Biet, dem wir die Einfilhrung der unblutigen

Behandlung der Tuberfulofe in Deutjhland verdanten, glatt von der Lifte
ftreichen.

Die Ghirurgie wird, will fie weiter ernft genommen werden,
Gebiete aufgeben miifjen, auf denen fie nichts u juchen und
nidhts 3u erhoffen hat. Jch denfe hier bejonders an das Heer
der Neurofen. Die Beit ijt voriiber, in der die Hrstewelt wohl-
wollend 3ujah, wie der Chirurg bei funitionellen Stérungen
mit naiver Unbefangenheit in menjdjlichen Leibern herum=
{dnitt, hier ein Organ [8jte, dort eins anndbte, ein drittes
entfernte.

Diele Kranfenbetten fjtdnden 3u anderweitiger
Derfilgung frei, die Halfte des Papiers bliebe un-
befdiriebern, fonnten unjere grofen Ghirurgen jid
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entid)liegen, wieder dr3tlid) su denfen und nidt
mehr Meurofen mit dem WMeffer anzugehen.

Dariiber ift man fid) aud) im dyirurgijdjen Lager, wenigftens
bet dent Dertretern der drstlidjen @hirurgie, véllig einig. Das
jdywere, wiffenjdaftliche Gejdyiih, das immer nod) in diefen
Stagen aufgefafhren wird — entwidlungsge{didhtliche und
anatomijdye Studien, Tiererperimente, ein Berg von Kranfen-
gejdhiditenn —, {dhredt uns Arvste nicht mehr. Jdh habe iiber
die Sympathitusoperationen, insbefondere iiber die Behand-
[ung odes fAjthmas, von feiner Seite jo {dyarfe, unbedingt
ablefnende lUrteile gehort wie gerade pon nambaften Ehi-
rurgen. Die Seele [dft fid) nidyt mehr wegleugnen, das Ratjel
oes franfen Nlenjdyen ift nidyt mehr aufzuldfen in pathologijdh-
anatomijhe Prdparate, mitroffopifche Sdhnitte u. dgl. Und
das it gut fo. Mo oder Nlediziner aufhoért, beginnt
der Ar3t. Der Chirurg wird jid) wieder bewuft, daf er erft
fAr3t und in 3weiter Linie Operateur ift. Das fann fiir ihn
und jeine Kranfen nur ovon Dorteil fein.

Jebder Arst, der fid) mit diefen Sragen befdydftigt, jollte die vortrefflidye
Schrift bes befanmten ruffijden Chirurgen Sedorow lefen, ,Die Chirurgie
am Sdyeidewege” (Staatsverlag, MMostau 1929).

Was id) von der Chirurgie fagte, gilt aud) von den iibrigen
Sweigen der Qeilfunde. Es geht eine grofe Welle der Einfehr
iber uns. Wir gewinnen — neben aller Tednif,
neben aller Wiffen|{daft — die Perjonlidhfeit des
fAr3tes, Jeine ureigene Sendung wieder 3uriid. Wie
unendlid) roh erjdheinen uns heute fdhon die Dorjtellungen aus
oer Bliiteseit der Bafteriologie. Bafterien beftimmter Art drin-
gen in den Korper ein und madyen ifn frant, der Avst totet die
Batterien und heilt jo dte Krantheit. Genau die Dorjtellung,
die wilde Naturvdlfer von dem Krantheitsvorgang haben, nur
daf fie vort Damonen und von béfen Geijtern, wir aber wifjen-
jdhaftlich pon Bafterien [predien. Dem HArst, der vor jedem
Wort der Wifjenidyaft nod) sujammentnidt, rate id) dringend,
fid) in dte Jmmunitdatslehre 3u vertiefen. Er wird erftaunt und
erjdyredt |ein, wie wenig wir wiffen — trof ungeheuerlidhjten
Sleifes, trol genialjter Sor{dyung, trof ganzer Gebirge von
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Arbeiten. Wit tonnen einige Dorginge, die im lebenden Korper
bei der Abmwehr von Bafterien {id) auswirfen, etwas genauer
befdyreiben, haben aber ftatt flaver Einjicht nur ein gamnses
Heer neuer Begriffe. Wir ahnen wohl, daf fidh) hier an den
Trdgern des Lebens, den Sellen, hodjt widtige Dorgdnge ab-
jpielen. Was da aber eigentlich gefdyieht, wiffen wir nicht, wie
wir das Ritjel Ceben nidyt geldft haben und wobl niemals
[6fen werden.

Jet fommt eine Seftjtellung, die gerade mir als Chirurgen
nicht Teidyt wird: Jdy habe durchaus den Eindrud, daf die Der=
treter der inmeren Nlediszin in der geiftigen Umitellung weiter
jind als wir. Die innere IMedizin war Jahrsefhnte lang an die
Wand gedriidt, fie fam einfad) nidyt auf gegen die unerforten
@rfolge der Ghirurgie. Jebt oreht jid) das Rad. Die Chirurgie
perfinft mehr und mehr in der Tedynif, dbie innere Nedizin aber
nimmt ihre alte Sithrerftellung ein, wird wieder die Nlutter
aller Ginselsweige der Heiltunde. Man bldttere dbodh einmal in
den Zeitjdriften der inmeren Uledizin. Gewik, aud) hier viel
Kleinfram, viel wifjenjdaftliche Haarfpalterei, daneben aber
body recht haufig Jchon ein grojer Zug, drstlidjes Denten,
Detjuche des Ubet{dhauens, HAnerfennen ber Seele und ifrer
Ginwirfungen auf den gejunden und franfen Nienfchen.

Da der Entwidlungsgang, den die @hirurgie in fursen Jafrjehnten
genommen, dant ersielter Augenblids= und Reinlidyfeits= (Anti=Afjeplis
ujw.) Erfolge ein nady aufen hin glanzender 3u fein fdyeint, jo ware es
notwendig, dak bejonnene, erfahrene und mit nidt 3u taujdenden Blid
begabte HArste hinter den Glanj der Aufenfjeite leudten; nur jo fonnte
bas tatfadylicy Erreidyte abgewogen werden gegen ein Nlaf von Anjpriiden,
bie qutqldubig wohl, aber ofne begriindete Beredytigung auf ihren Sdyein
podjen. Daf dies bisher nur von wenigen Einzelnen und deshalb in nidt
sureichendem Make gefchieht, hat vor allem feinen ®rund in jenen bes
flagenswerten Tatjachen, die den einsig wahren Arst, den allein alle
Hilfsmittel der Kunjt umfpannenden Praftifer, in eine zweite Stellung
qedrdngt haben, hinter Kleinfiinjtler und Kunjtgewerbler, fowie Binter
Wijfendyajtler, die das Wefen unferer Kunjt nidt begreifen und oon
ihrer Ausiibung nidts verjtehen. Die fithrenden fAnatomen, Bafteriologen,
@hemifer, Grperimentaltherapeuten, Entwidlungsforjher und Organ-
fpesialijten Teijten gewif ihr ehrliches Stiid HArbeit am Webjtupl der 3eit.
Giir die £ojung destlicdher Lebensfragen, filr die Leitung unfjerer berufe
lidhen Gntwidelung, fiir die Dertretung beredhtigt erhobener Sorderungen
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auf Sreiheit und Entfaltung vorhandener Krdfte, fiir der Kranfen wahres
0okl haben fie meift nur ein ungeniigendes Derftandnis iibrig. Moher
jollte es thnen aud) formmen?” (Sdyweninger, 1905.)

Das Beijte, was id) im Bereid) der inneren ledizin iiber das
Derhaltnis von Wifjen{daft und Arst gelefen, fteht in der Ein=
fithrung und Sdlupbetradtung vont Krehls , Pathologijdhe
Phyjiologie”. Wer einige Sdake lieft, wird mir uftimmen:
tiihler Sorjher und wahrer Arst find feine Gegenjike. I
rate jedem Kollegen dringend, das Bud) von Krehl, wie die
Arbeiten Biers, Brauns, Butterfads, unter oen
reinen Wiffen{dhaftern die Arbeiten Afdyoffs immer wieder
3u lejen.

Was dem ourftigen Wanderer die Oafe in ditrrer Wiijte ift,
ijt 0em denfenden HArst ein qutes Bud) in der unendlidien Maffe
all des dummen 3eugs, das durd)zulefen unfer Beruf uns Tag
fiir Tag 3wingt.
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9. Der beutige Yifjenfdaftsbetrieb

,Sie treiben viele Kiinjte und fommen
weiter pon dem 3iel.”
Matthias Glaudius.

b

Ou feiner 3Zeit wohl ift dbem Arst o viel Gelegenheit sur
Sortbildung geboten, wie in unjeren Tagen. (Ganje Berge
von 3Zentralbldttern, Wodenjdriften, Archiven ujw. haufen
jich auf jeinem Sdyreibtijd) an. Sortbildbungsturfe aller HArt,
Dortrige, Kongrejje folgen in ununterbrochener Reihe. Selbjt
bis in oie {pdten Abendjtunden hinein finden [id) allererfte
Gelehrte bereit, mittels Kino und Radiofunt uns mit weiterer
MWeisheit 3u fiillen. Jd) will einmal, um einen fAnhalt 3u ge-
winmnen, mir felbjt Redjenjdyaft geben iiber eine Wodpe:

Berufliche Arbeit durdidynittlich 8 bis 10 Stunden tdglidh, darunter
3 bis 4 jebr anjtrengende Spredyjtunden. Was habe i) nun in diejer Dodye
3u lefen, um wenigftens notdiirftig auf dem laufenden 3u bleiben?

1. Das 3entralblatt fiiv Chirurgie, 30 Seiten.

2. Nlindejtens einen Band unferer 3 grofen dyirurgijdhen 3eitjdhriften
(Archiv, Feitjdrift, Beitrdge); in manden Wodhen [ind es aber 2 bis
3 Binode. hinzu fommt ein Band Rontgenfunde (Sortjdyritte oder Straflen-
funde), alle paar Wodjen ein Heft der Grenzgebiete.

3. Gine drstlihe Wodienjdyrift muf idh) lefen, um nidht Sadbanaufe
3u mwerden.

4, 10 bis 15 iiberfandte Sonbderdrude, 1 bis 2 neue Biidjer.

5. Nlindejtens dodh eine Monographic aus dem weiten Gebiete der
(hirurgie. ;

6. Deutfdes Arzteblatt.

Das ijt aber [angjt nidyt alles. Will i), was idh fiir den Arst als dringend
notwenbdia eradyte, mit den iibrigen Maturwijjenjdiaften in einiger Siihlung
bleiben, jo mufk iy aud) hier regelmakig lefen. Das gleidje gilt on der
Philojophie, Gejhichte, Dolitif, [ddngeiftigem Sdyrifttum. 3wei bis oOrei
fbende der Wodhe gehen fiir Dortrdge hin; einige Stunden wieder médyte
man |id) frei halten fiir eigene Arbeiten.

Nan fann angefichts diefes ungeheuren Berges bedrudten
Papiers 3wei Wege einjdlagen: fid) durdfrefjen oder vor-
jichtig herumgehen. Jd) fenne hervorragende Sadygenofjen,
die grundjiglich das legtere tun, aljo nidts lefen, gelegentlich
vielleicht einen Blid ins Fentralblatt werfen — und trofdem




	Seite 134
	Seite 135
	Seite 136
	Seite 137
	Seite 138
	Seite 139
	Seite 140
	Seite 141
	Seite 142
	Seite 143
	Seite 144
	Seite 145
	Seite 146
	Seite 147
	Seite 148
	Seite 149
	Seite 150
	Seite 151
	Seite 152
	Seite 153
	Seite 154
	Seite 155
	Seite 156
	Seite 157
	Seite 158

