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15 Die verschiedenen Verordnungsformen.
Dermatol 1,0
Tale. ad 50.0

Dermatolstie uptilver.
und besonders:

Aeid. tannic.
Zine. oxydat. aa 10,0
Tanninstrewpulver (bei Neiqung zu Balanitis, namentlich
bei den J'rm'fm'r'a'ﬂ'flr,r.-u erosivenr Formen sehr bewdilirt ),

Hautfarbene Puder sind von verschiedenen Arzten angegeben.
Recht gut ist Unnas Pulvis cuticolor t_'}'iim'. oxydat. 5,0; Magnes.
carbonic. 4,05 Bolus alb. 2,5; Bolus rubr. 0,5; Amyl. Oryzae 8,0).
Zum Wohlriechendmachen der Puder kann man Veilchenwurzel (Rhizoma
Iridis pulvis) zusetzen.

Die entfettende Wirkung der Puder macht sich bei trockener
Haut oft unliebsim bemerkbar. Man verordnet hier socenannten Fott-
puder, der auch besser auf der Haut haftet:

Aine. oydat, i) ()
Adipis Lana: 5.0
Tale. ad 100.0

Fettpuder,

Unter solchen Umstiinden ist es oft einfacher, die Haut vor dem
Pudern mit Ungt. leniens oder einer Creme leicht einzustreichen nnd
dann zu pudern,

Es gibt eine Anzahl von ferticen Pudern im Handel. die sehr
brauchbar sind, z. B. Lenicet-Wund- und K dorperpuder (Lenicet—
polymerisierte basisch-essigsaure Tonerde), Lenicet-Kinderpuder
(iiberfetteter Lenicetpuder), beides enfziindungswidrige und keimtitende
Priparate. Vasenol-Korperpuder, ein iiberfotteter Puder (Vasenol —
eine nentrale, sterilisierbare Emulsion von Vase indl), Vasenol-Wund-
und Kinderpuder. Fissanpuder, ein auBerordentlich leichtes Pul-
ver, bestehend aus Milcheiweif, Diatomeen und einem bestimmten
Kieselsiureabkommling, ist ein sehr reizloses Streupulver, das grolie
Mengen Wasser aufnehmen kann, ohne zu verklumpen oder feucht
zu werden.

II. Trockenpinselungen (Schiittelmixturen).

Fine ausgedehnte Verwendung finden die Streupuder als
Trockenpinselungen (Sehiittelmixturen), Diese sind Gemische
von Fliissigkeiten und pulverfirmigen Stoffen, sogenannte Suspen-
sionen, die, auf die Haut aufgetragen, nach Verdunstung des fliissigen
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Anteils eine gleichmiillize Deckschicht zuriicklassen, so daB im Grunde
renommen eine Behandlung mit einem festhaftenden Puder stattfindet.
Diese Trockenpinselung, die urspriinglich von Boeck unter der Be-
zeichnung eines Glyzerinliniments (ein Gemiseh von Talk, Amylum,
Glyzerin, Aqua Plumbi mit Gummi arabie.) angegeben worden ist, wird
jetzt meist nach folgender Vorschrift zusammengesetzt, bei der die
Menge der festen Destandteile und die der flissizen gleich ist:

Aine. orydat.
',rrh".r'_
Irr'J'l_.l_.rr'f',l'J'H_
Ag. dest. g 25.0
]"}'m'f_':-uI;:f'ﬂ.w-.l'fml-',l (zum Schutz der Haul: z. B. bei ober-
fichbichen Ekzemen, Dermatitiden s, ).

Neisser fiigte der Trockenpinselung noch etwas Spiritus zu,
um sie schneller zuom Eintrocknen zon bringen:

ZEIHI'_ u,a'a,«r;'u-"

Talc.

Grlycerin, i 20,0
Spirit. dilut.

’

fa]f dest. i il T ()

Die Pulverbestandteile der Trockenpinselnngen haften fester
auf der Haut als die gewohnlichen Strenpulver. Durch den Glyzerin-
Wassergehalt werden sie gewissermalien an die Haut geklebt. Das
leicht entziindunghemmende Zinkoxyd kommt darch die engere Berithrung
besser zur Wirkung, und das Glyzerin bewahrt die Haut einigermalien
vor einem Spriodewerden, was bei der austrocknenden Wirkung von
Pulvern allein leicht eintritt.

Die Trockenpinselungen werden noch immer zu wenig ver-
wendet. Sie stellen eine aulierordentlich schitzenswerte Verordnungs-
form dar. Sie ersparen Verbiinde, beschmutzen die Wiische nicht, sind
in ihrer Anwendung sehr sauber und deshalb bei Kranken sehr
beliebt. Bie konnen nahezu bei allen oberflichlichen und nicht
nissenden Hautleiden in der Weise verwendet werden, dall man sie
griindlich umschiittelt und mit einem Wattestibehen oder bei grifieren
Flichen mit einem weichen Haar- oder Borstenpinsel diinn auftrigt.
iin Verband ist unnotig.

Wird eine Trockenpinselung bei lingerem Stehen duorch Ver-
dunstung des fliissigen Anteiles zn fest, so fiigt man ein klein wenig
abgekochtes Wasser hinzn,
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Auszusetzen ist nur der Mangel einer griferen Tiefenwirkune,

da eine undurchliissige Decksehicht hier nieht zustande kommt.
Wir werden bei fiefer gehenden chronischen Entziindungen oft an-

dere Mittel verwenden miissen, bei oberflichlichen aber die
Trockenpinselungen bevorzugen. Thr Anwendungsgebiet ist iihn-
lich wie das der Zinkpasten. Bei besonders starker Schidigune des
Epithels, bei Erosionen sind Pasten jedoch geeigneter, da hier op
wihnlich mehr oder minder starkes Niissen vorhanden ist. und dann
leicht ein Verbacken der abgesonderten Fliissigkeit mit der Pulvermasse
der Trockenpinselungen vorkommt, wodurch, wie bei Puder. die (Ge-
fahr einer Verhaltu der Absondernngen entsteht. An behaarten
Korperstellen kann man Trockenpinselungen schon eher anwenden
als Pasten, die nur schwer aus den Haaren zu entfernen sind. Ge-
brauch anf dem behaarten Kopf verbietet sich wegen Verklebung der
Haare.

Eine grofie Bedeutung kommt den Trockenpinselungen
zu, wenn eine Uberempfindlichkeit gegen Fette besteht.
s gibt Kranke, bei denen man mit Salben und Pasten keine Besserung
erzielt; wir bekommen stets Reizung und Verschlechterune. Hier soll
man grundsiitzlich an die Méglichkeit einer Uberempfindlich-
keit gegen Fette denken. Im Augenblick, wo wir die fettfreie
Trockenpinselung verwenden, ist oft die schwierigkeit mit einem

Schlage behoben. In dieser Verordnungsform werden die zueesetzten
Arzneimittel jetzt vertragen, eine hinfice Beobachtune bei manchen
Ekzemen, bei Akne und bei Rosacea. In der Praxis wird zn wenio
an diesen Zusammenhang gedacht!

Wenn man nicht recht weill, ob Pasten oder Trocekenpinselungen
geeigneter sind (z. B. bei hartniickizen Ekzemen ), wird man in der
oben empfohlenen Weise an verschiedenen, entsprechend ge-
legenen Stellen beide Verordnungsformen versuchen, um
moglichst bald zu entscheiden, womit man schneller vorwiirts kommt,

Die Trockenpinselungen kionnen leicht mit warmem Wasser, warmer
Borsiiurelosung  (warme Abbadung) entfernt werden. Fhrchtet man eine
Reizang durch Wasser, nimmt man Benzin. Jedoch soll man bei reizbaren, z B,
ekzematosen Hautleiden die schiitzende Deckschicht der Trocken-
pinselungen miglichst lange liegen lassen. Es ist nicht richtie, jedes
mal vor dem Auftragen die alten Reste zun entfernen. Man begniigt sich, etwa
tiglich an den Stellen, wo die Pinselung abbrickelte, nachzupinseln. Sollte anch
eine Trockenpinselung nicht vertragen werden, was sich durch Abhebung der
obersten Epithelschicht, durch Blasenbildung, Nissen, oft auch durch Brennen
oder verstiirkten Juekreiz verriit., dann miissen wir gine Heinigane vornehmen und
eine andere Art der Behandlung wihlen.

[n Trockenpinselungen kann man alle mielichen Arzneimittel
einbringen, feste wie fliissize, wobei wir die jeweilice Zunsammen-
setzung etwas dndern miissen, damit der Grundsatz: ebenso viel Fliissig-
keit wie Puolvermasse, gewahrt bleibt, z. B. Trockenpinselung
mit 109 des flissigen Liquor Carbonis detersens:
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Liquor. Carbon. detery. 10.0
Aine. oxydet.

Tale. aa 25,0
Glijcerin.

5 [pllf dest. i o 1000

109 ige Liguwoir Carbonis det erifens- Troek r'HJJri.H.\'- L
{milde Teerwiriing).
Dagegen eine 109 ige Trockenpinselung mit dem pulverférmigen

schwefel:

Suelfier. lulx.r'r-l’-f'-'ilJJHllfrI-"_ 1.4
Aine. orydat.

Tale. i 20.0)
f'rla"l.'fr'i P,

.!4].'. dest. aa adk 106,00

Sl H'r'Ju"'m"!;'rrr'f.'r';.'l,u-"u ,«'a'l"r-’H:',f (Alkne, Krdlzenachbe J'frh.“.ﬁ".f.‘ﬁf_.f
M. S,
Besonders empfehlenswert sind Zusitze von Iehthyol, Thigenol,
Liguor Carbonis detergens, Tumenolammoninm, Schwefel, Resorzin usw,
Bei Ekzemen und anderen juckenden Ausschligen ist folgende
Trockenpinselung sehr zu empfehlen:

fr'.l'.u’f'f‘f,'nf. IRy
f,;'-f'. Carbon. def Pl 2.0
Line. oxydat.

Tale. aa 200

fr'."f_-'f'r'f'flii.
.""_Ih';i'f'.f_ (a0 "’., .-'-r_fJ . ad K.
lehthyol-Liquor ( 'H.«'J'runf.\'-‘f}'ur-f'.'--n:uJu.u'r'fmlr; ( Elezeme, para-

sitiire Hawtentziindungen ).

Ferner:

Mentholi (,5—2,0
Anvionii tumenolici f6.6)
Zine. rJ.f'_r_.fr.f'rr-'.

Talc. aa 15,0

."\.lr.l.;r‘fII‘ olilit.
Criycerii.
Ag. dest. di ad 100.0

]"Ii'-'rl'.-".'F.rr]uf}rm"l'rre‘!ff,f it _f.'.rr':"-.‘.%.ff-r’fr.h‘f!"ﬂ'.r' ”'.".«'u"-.‘.ffi.flr..'.

Zur Behandlung bakterieller Hautleiden, z. B. von Furunkeln,
pustuliisen Hautentziindungen, gewissen Pyodermien und anderen parasi-
tiren Leiden (z. B. Pityriasis rosea), iiberhaupt zur Herstellung einer
antiseptischen Schutzdecke bat sich eine nach Art der bekannten
Zinnober-Sehwefelsalbe zusammengesetzte Trockenpinselung bewiihrt:
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Hydrarg. sulfurvat. vubr. 1,0
Sulfur. praecipitat. TO—20).0)

Aine. orydaf,

Tale. aa 5.0
Glycerin.

.“'I;a.r'f'f.-"_ (D0 Y%, i:n'.f.hl . ad 106060

Za}mm'uu'.\'r'fuf‘a'f'r'fl;a:'.u.«-rr'.'mr,r mit antiseptischer Wivkiung.

Man kann dieser Trockenpinselung auch Thigenol
hinzufiicen und damit die Desinfektionskraft erhihen.

Neuerdings kommen Priiparate in den Handel, die in Aufbau und
Wirkung den Trockenpinselungen enfsprechen. Sie haben eine salben-
artige Beschaffenheit und kinnen daher in Tuoben in den Handel oe-
bracht werden. Das gilt einmal fiir die .Fissantrockenpaste* und
dann fiir .Esiderm®, das rein und mit Arzneizusiitzen, wie Tumenol,
Bchwefel, zu haben ist. Sie stellen also eine .. Trockensalbe™ dar.

3—109, )

ITI, Losungen.

Lisungen von Arzneimitteln, auf die erkrankte Haut gebracht,
lassen nach Verdunsten des Lisungsmittels eine diinne Schicht des
Heilmittels zuriick. Die Wahl des Losungsmittels steht uns nicht
immer frei, sondern wird vielfach durch die chemische Beschaffenheit
des Arzneimittels bedingt; z B. kann eine Balizylsiurelisung iiber
L: 1000 nur mit Spiritus und nicht mit Wasser hergestellt wer-
den. Die Wirkung einer Lisung ist abhiingig von dem besonderen
Charakter des gelisten Mittels, und dann von dem Lisungsmittel.
Dieses kann auch eine eigene Rolle hei der Einwirkung spielen. So
pflegen spiritutse Lisungen des gleichen Mittels, z. B. von Hillenstein,
von Resorzin, kriiftiger zu wirken als wiilirige, bedingen aber auch
leichter Reizangen. Lisungen wirken im allgemeinen schwiicher als
Salben oder Pflaster. Dafiir sind sie aber bequem und sauber in der
Anwendung. Sie werden daher viel zur Tagesbehandlung und zur Nach-
behandlung bei iiberstandenen Hautleiden verwendet. Wiilirize und be-
sonders spirituise Lisungen spielen bei der Behandlung des behaarten
Kopfes als Kopfwiisser eine grolie Rolle. Wiilirige Liisungen mit einem
Spirituszusatz, auf die Haut oder auf den Kopf gebracht, trocknen
schneller als rein wiiirice, was besonders bei Haarwiissern sich angenehm
bemerkbar macht. Arzneimittel, die in wiilirizer Lisung vielfach ver-
wendet werden, sind: Borsiiure (2—39,), Borax (2—5%), Resorzin
(1/s—4 %), Tannin (1—5 %), Sublimat (1:1000), Karbolsiure (2—4 ).
In spiritudser Lisung werden gebrancht: Salizylsiiure (1 10 % ), Re-
sorzin (24 9% ), Sublimat (1 9% ), Liquor Carbonis detergens (1— 20 % ),
Pyrogallol (1—109% ), Epikarin (2—109 ), Menthol (1—29 ), Thy-
mol (1/,—1/, 9 ).
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