Der Flachs

Aufgabe: Aus einem Leinenlappen ziehen wir einen Faden und betrachten ihn unter
einem Vergroferungsglas. Wir sehen, dafd er aus vielen einzelnen zusam-
mengedrehten Fasern besteht. Legt ein Menschenhaar daneben und ver-
gleicht die Dicke!

Die Fasern sind in den Stengeln einer Pflanze gewachsen, die euch
vermutlich unbekannt ist: Flachs, auch Lein genannt. Aber ihr kennt
doch alle Brennesseln? Wenn ihr einen Brennesselsten-
gel zerreifit, so seht ihr, daB er von langen, festen Fasern
durchzogen ist. Ahnliche Fasern enthilt auch der Flachs-
stengel.

Der Flachs liefert den Menschen nicht nur Fasern.

Aus seinen blauen Bliiten entstehen in der Reifezeit

Kapseln. Jede Kapsel enthdlt zehn kleine Kornchen,

Leinsamen genannt. Ihr kennt ihn sicherlich, denn Lein-

samen ist in dem Vogelfutter enthalten, das wir in den

Ceschiften fiir unsere Zimmervogel kaufen. Kneift

einige Samenkdrner mit dem Fingernagel durch! Die

Finger werden fettig. Leinsamen enthilt Ol. Leindl, das man aus Lein-
samen prefite, verwendeten die Leute friither als Brennstoff fiir ihre
Lampen, ehe es Petroleum gab. Leinsamen, zu einem schleimigen Brei
gekocht, gab man den Kiihen, wenn sie sich verfressen hatten. Die Frauen
bereiteten daraus heife Umschlige, wenn jemand krank war. Leinol
wird auch zum Anriihren von Farben und zur Herstellung von Linoleum
gebraucht.

Wie der Flachs geerntet und aufbereitet wurde

Der Flachs wurde im Mai gesit. Im Juli, kurz vor der Roggenernte,
war er reif. Er wurde nicht gemiht, sondern mit den Stengeln aus der
Erde gerupft, damit man moglichst lange Fasern bekam. Die Friichte
pfliickte man nicht mit der Hand ab; das hdtte zu lange gedauert. Auf der
Deele band man ein Wagenrad auf einen Holzbodk und befestigte auf den
Felgen oder Speichen eiserne Kimme, Reepe genannt. Die Reepefrauen
zogen den Flachs durch die Eisenzinken. Dabei fielen die Friichte und die
meisten Blitter zu Boden. Die Minner banden die Stengel zu Biindeln.
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Die Flachsbiindel fuhr man auf Leiterwagen zur Flachsrotte. Das war
ein kleiner Teich, durch den ein Bach flof. Die Biindel wurden in das
Wasser geworfen, mit Stroh und Brettern bedeckt und mit Steinen be-
schwert. Dann lie® man den Flachs neun Tage rotten, das heifit faulen.
Dabei verfaulten die dulere Haut und die holzigen Teile der Stengel, und
die Fasern losten sich. Man breitete den Flachs in diinnen Schich-
ten vier Wochen zum Trocknen auf einem Stoppelfeld aus. Der letzte
Rest Feuchtigkeit wurde in einem heiflen Backofen herausgedérrt. Danach
konnte man die Stengel unter den eisernen Kanten der Flachsbreche,

Racke genannt, zu kleinen Stiicken zerbrechen, ohne die Fasern zu
beschidigen. Viele Stengelstiickchen fielen dabei von den Fasern ab,
andere blieben hingen. Sie losten sich erst, wenn man den Flachs ein
paarmal durch die eisernen Zinken der Hechel zog. So bekam man endlich
die reinen Fasern.

Wie die Fasern zu Garn gesponnen wurden

Die einzelnen Fasern waren viel zu diinn und zu kurz. Daraus konnte
man keinen Stoff weben. Sie mufSten erst zu Faden gesponnen werden.

Wenn der Winter kam, safen Tag fiir Tag Bauer und Biuerin, Knechte
und Migde und sogar die Kinder oft bis in den spidten Abend am Spinn-
rad. Die Flachsfasern wurden um einen Stock geschlagen. Diesen Stock
nannte man Rocken. Er wurde auf das Spinnrad gesetzt. Aus dem Rodken
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zog der Spinner einen feinen Faden und befestigte ihn an der Spule des
Spinnrads. Wenn er dann das Spinnrad wie eine Nahmaschine mit dem
FuR in Bewegung setzte, drehte es die Fasern zu einem Faden zusammen
und wickelte ihn auf. Fiir die Kinder war es gar nicht einfach, das Spinnen
zu lernen. Einmal geriet ihnen der Faden zu dicdk, dann wieder zu diinn,
und manchmal rif§ er sogar. Dann gab es Tranen, und die Mutter muflte
trosten und die Fadenenden wieder aneinanderkniipfen. Mochte ihnen
auch der Riicken schmerzen von dem langen Stillsitzen, mochten die Finger
wund werden von dem durchlaufenden Faden, sie bekamen nicht eher frei
fiir Spiel und Schularbeit, bis sie ihr Teil gesponnen hatten, 1000-2000 m
taglich, je nach Alter. Eine erwachsene Magd mufite jeden Tag 3000 m
Faden spinnen. Wie freuten sich die Menschen, wenn abends die Nachbarn
mit ihren Spinnridern zu Besuch kamen und wenn man sich die einténige
Arbeit durch Geschichten und Lieder verkiirzen konnte!

Wie das Garn zu Leinen gewebt wurde

Viele Bauern besafSen einen Webstuhl und webten das Garn selbst zu
Leinwand. Die Frauen ndhten daraus Bettlaken und Bettbeziige, Tisch-
decken und Hemden und fiillten damit Schrinke und Truhen fiir den
eigenen Haushalt und fiir die Aussteuer der Tochter. Aus Leinwand
wurden auch die Kleider fiir die Frauen, die Hosen und Kittel fiir die
Mainner geschneidert, denn nur die Festtagsgewédnder waren aus Woll-
stoff gefertigt.

Aufgabe: Hast du einmal etwas vom Waschen und Scheren der Schafe und von der
Verarbeitung der Wolle gehort?

Lippe, das Leineweberlandchen

Vor hundertfiinfzig Jahren schrieb einmal ein bremischer Kaufmann
auf einen Briefumschlag: An die Fiirstin des Leineweberlandchens. Dieser
Brief ist richtig in Detmold angekommen. Als Land der Leineweber war
Lippe iiberall bekannt.

Warum ist Lippe ein Leineweberland geworden?
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