Sir Braute und IMitter

Bei der Crinnerung an jene ftille Trauung fam id) auf eine
fdyon feiiher gemachte Betrachtung jurict, ndmlid): wie ver:
fehrt und unjdyon fberhaupt die laute prunfoolle Feier einer
Hodygeit ift. Sundd)ft vom dfthetifchen Standpunft aug:
Der lbergang von der Jungfrau jur Gattin ift fir dag Méb-
djen ein fo tiefbewegter Augenblicf, daf er nur in {doner,
bon Den vertrauteften Lieben umgebener Stille gefeiert wer-
ben follte, aber nicht mit gerdujdyvollen Feften, wo nur 3u
oft ©dyerze und Anjpielungen dad Gefihl verleten und, wenn
audy dbad nidyt, dody jdjon die Offentlichfeit, dbagd Angaffen
und Hergudbrangen vieler Menjdjen, die Cmpfindung {tort.
Gt nidyt ber Brautfchleier das Symbol der ftillen Suriick:
gegogenheit, in der die ernfte Stunde gefeiert werben follte?

Ferner: ift dad Leben nidht iberhaupt viel zu ernft, um
einen feiner widhtigften Momente wie ein Gelage mit Efjen
und ZTrinfen obder wohl gar Tangen ujw. ju begehen? Die
Stunbe, die uber dad Sdyict{al von jwei Menjchen entjdeidet,
dbie in ifrem Sdyofe ebenforwohl dbad Elend und lebenslange
Leiben, ald dag Gliicf berfelben tragen fann — diefe Stunbde
follte mit dem heiligen Crnft begangen werden, ,der allein
bag Leben jur Cwigfeit madyt”, 0. h. der allein ihm BVebdeu-
tung und Wert gibt,

Weiter: ift ed nidit meift Gwenigftend da, wo das BVerhdlt-
nig dad ridhtige ift) ebenjowohl eine Stunde tiefjten
Sdymerzed wie eine Stunde Dder Freude fur bdie Eltern,
bejondersd fiir bie der Braut? Jft der laute Jubel nidyt ein
Mifton fir die jagenden Herzen, ein Wiberjpruch der Trd-
nen, die den Augen entquellen? LWer fann ed ermefien, was
die Mutter empfinbet, wenn fie die geliebte Todyter entlaft
in basd ratfelvolle neue Leben, wenn fie den Gegenftand ihrer
heiligiten ©orge fremben Handen ubergibt, wenn fie ihr
Kind ausd der jdhiikenden Stille der felbftlofeften Liebe hin-
geben muf in die taufend Konflifte, die aud) felbft der edelfen
Neigung drohen Fonnen, — wenn fie die, beren Gegenwart
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ihr hodyjtes Gl war, in hrem tagliden Leben mifjen, fidy
nidyt mebr an dem holden Anblicf, an der Entfaltung ded zar-
ten Seelenlebend freuen foll? 1Und dag gerabe danmn, wenn
bie belohnende Frudht aller Sorge und Avbeit geveift ift, und
bad Alter, fchon verfldrt, in liebenden Todyterarmen ruben
fonnte?

Was foll in joldien Augenblicfen ihrem gerviffenen Hevzen
ein lauted, [drmended Feft? Die Blite ded Haujed, Der
Gpiegel der eigenen Jugend {cheidet, und am Abend finft fie
in dem verlaffenen Jimmer auf dad jungfraulidie Lager und
badet mit heiffen Tranen das RKiffen, auf weldyed dasd jife
Antlig nie mehr [adjelnd fidh) jum Sdlummer neigen, von wo
nie mehr dasd freundlidhe , Gute Nadyt” u ihr hiniber tonen
wird ¢

Unter allen Opfern, weldje die Liebe bringt, ift gewif das
Opfer der Mutter, die ihre Todyter vou fid) gibt in die Hinde
ded Gatten, eined der groften, Jelbft wenn diejer [ehitere allen
thren Wimjdhen entfpricht. E8 ift wie wenn der Kunitler
fein geliebted Kunftwerf, an dem er mit aller Snubrunjt jeiner
Gdyopferfraft gearbeitet hat, im Augenblict, wo bie Jee Tem
Marmor entftiegen ift und jein Hery mit der Wonne etired
verwirflichten Ideald zu erfillen beginnt — einem frembden
Kimftler jur Vollendung uberlaffen mifte. Mag die Hoff-
nung nod {o feft jein, daf die Saat, die fie gefdet, anfgehn
und Frudyt bringen wird, wer fann ed der Mutter verdenfen,
wenn fie yweifelnd und jdymerzlidy an jene verhangnidvolle
yweite Erziehung denft, Die die allmadytige Liebe, Die neue
Berhdltniffe und Cinfliflfe an dem RKleinod ihred Hergensd
beginnen? AWie fehr fie audy dasd felbftdndige LWefen in der
Todyter geehrt und die Crziehung darauf geridytet hat, ed u
entroicfeln, immer wird e eine unfidyere, agende Cmypfindung
fein, mit der fie, wenn fie uberhauyt bei der Erziehung Grund-
fage befolgte und Jiele im Auge hatte, an die Weiterentwict-
[ung diefed teuren Lebens denft.

Und doch, wie viele Mutter machen ausd einer Hodjzeitd-
feier ein Feft bes Hodymuts, der Eitelfeit und Frivolitat! LWie
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viele Braute tragen Krang und Sdylefer nur im GSefihl be-
friedigter Eitelfeit, nur im Gedanfen an die ftaunenden, nei-
difchen ober berundernden Blicte, die fich baran heften!
Nidht minder frivol ald der Schluf ded Ehebundesd wird
per Eintritt eined Menjdjen in Das Leben gefeiert. Daf bie
Geburt eined Kindes fur die Eltern die Crfiillung der Liebe,
die Unfterblidyfeit derfelben ift, daf fie ein freudiges Creignis
firr teilnehmende Verwandte und Freunde wird, ift ja natir-
lidy. Aber ift fie nur dad allein? Vel den Jndern wurde die
Geburt eined Kinbed beweint, da ihnen der Eintritt in dasd
Qeben ein Unglicf fdyien. Sft denn audy dag Dafein ein
jo grofed Gliuct? LWer ed fennen gelernt hat, wer auf die
lange Kette von Sdyicialen gurictblictt, die er an fidy und
andern erfahren hat, der muf in den jdymerzlichen Audruf
Der Leonore D'Cite einftimmen: ,Wer ift denn gliucklid)2”
Die grofere Halfte der Menjdhheit Fampft den jorgenvollen
Kampf um dag Dajein, um die notdburftigiten BVedingungen
per materiellen Criftens und behalt gar feine 3eit, nur einmal
nadyzudenfen uber bad Leiden. Sie ertragt ed fortwdhrend
wie eine Notwendigfeit, und von der Wiege bid jum Grabe
felyrt die Freube niemald bei ihr ein. Der hoher entricfelte
Menicy, felbft wenn ihm jene niedrige Sorge um bie Frage
bed Hungers erfpart bleibt, leidet Dedhalb dody nidyt nur nidyt
weniger, nein, er leidet nody mehr, wenn andy anderd. Sein
ganzed Cmypfinden ift ein jo unendlid) gefteigertes, daf aud
feine Sdymerjempfindung eine grofere und feinere ift, und
pafi ihm die Sdymerzen aus taufend Quellen jufliefen, die den
Armen ver{cdhlofien find. Jhm entipringen fie aus dem Bor-
jug feiner Otellung felbft. Sein entwidelter Geijt bedrangt
thn mit taufend Fragen, die in jenen ewig jdhlummern; mit
peinigender Ungebuld rittelt er an den verfd)lofjenen Pforten,
hinter denen Ddie LWjung ded groffen Lebendrdatfeld fich ver-
birgt; qualvoll ringt er mit Den Widerfpritchen, die {ich
swifdyen feiner Vernunft und der ihn umgebenden LWelt fin-
ben; feufzend irrt er in der Nadyt {Feptijdher Ungewifheit um-
her; mit {dhmerzvoller Entjagung erfennt er fidy sulest ald ein
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bejcyranttes LWejen, defjen Einfidyt nidyt ber gewifje Grengen
hinausgeht. Und daneben: wieviel Herzensleiden, wieviel ge-
taufdyte Liebe, wieviel zerriffene BVanbde, wieviel vergeblidyes
Hoffen, wieviel Tod und unerfeslicher Verluft! — Dufte
doch audy Jelbjt der Vevorjugteften einer, mufte dod) felbit
Goethe e3 fagen: daf er faum vier Wodyen in feinem Leben
gluctlid) gemwefen fei!

Und pagd Geborenwerden ju jold) einem Dafein feiert man
unbedingt ald ein jubelvolled Creignid? Avmer Menjd), der
bu ungefragt hineingerufen wirft in dag LWivrjal bes Lebens,
entiweder ju der ffumpfen Qual ded Proletarierd ober ju dDem
verfeinerten Leiden ded Kulturmenjchen —das erfte Aufjdylagen
beiner Augen zum LUdht nady der ftillen Nadyt, die Ddidh
fdhiigend umgab, jollte mit tiefem Mitleid, mit wehmutdvoller
Empfindbung walhrgenommen werden, und der erfte Gruf dei-
ner Gltern follte wie ein leijed Fliftern won ihren Lippen
fein: , Bergib ung, daf wir did) zum Dafein viefen!”

Dann aber, wenn die Liebe 3u dem Neugeborenen und mit
ihr die Freude an feinem Dafein die Vberhand gewinnen,
pann miifite audy zugleid) die ungeheure Aufgabe und Ddie
ganze Vervantwortung der Criiehung vor der Seele Der Eltern
auffteigen. Sie muften e in feiner ganzen Sdywere fithlen,
was fie diefem LWejen dafiir jchuldig find, daf fie ihm ,das
Qeben fdhenften”. Gewiff gibt ed Eltern, die das fithlen. Aber
. wie wenige gentigen in vollem Umfange diefer grofen Pflicht!
Abgefehen von den Proletarierfindern, deren Eridjeinen im
Leben nur die Folge eined blinben Billendafted if, ohne jeg-
lichen Hinblict auf Verfohnung und Erldjung dburdy Einficht,
Geift und Liebe, die hineingerworfen werden in den KLamypf um
bag Dafein wie die jungen Tiere, ald handle ed fidy nur um
die nadte Tatfade ded Lebend — abgefelen von diefen, wie
wenig ift aucy die Erziehung der meiften anderen Menjdjen
bag, wad fie fein jollte. Diefe Crziehung follte fdhon im
Mutterleibe anfangen. Nicht nur daf die Mutter die duferfte
Rucficht auf ihre Gejundheit nehmen follte, um audy dem
Kinde died foftbare Gut u verbiirgen, audy ihr geiftiged Leben
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jolite fie fo jdyom, jo wohltuend, jo reidhy wie moglidy zu
madjen fudjen; alle jdhledyten heftigen Grregungen jollte fie
von fid) fern halten; fie jollte viel Shones jehen und in einer
moglicd)ft erhobenen Stimmung Ddem Augenblict entgegen
gehen, der jenesd neue Leben aus ihr hervorruft, dbas fie felbit
und jugleid) ein anderes ift. LWie in einem Tempel voll Stille,
Frijche und Schone follte der newe Menjdy empfangen werden.
@benjo follten ber Mutter jene Trivialitdten und jene ge-
meine Ndhe fern gehalten werden, denen fie gewohnlidy an-
heim gegeben ift in (Geftalt der Hebamme, der LWartefrau
ufw. Diefe find hingegen faft die eingigen, die im SJimmer
der TWodynerin gegenwartig find. Kann man Ddiefe LWefen
nun freilicy nidyt entbehren, fo mugte eben dafiir geforgt wer-
den, daf fie audy gebilbete Tefen werden. Hery und Sitte
miutften bei ihnen wenigftens fo verfeinert jein, daf man fich
nidyt unangenehm durdy ihre Gegenwart berithrt fithite. Be-
jonderd Die Hebammen mifiten medizinijche und andere
Kenntniffe bid u ziemlidy hohem Grade befiten, jo daf da-
burdy bem — unerquiclidjen Geflatid) und Gefdywdit der
Wodyenftube ein Cnbe gemadyt ywurde.

Freilidy, freilich ware dasd wieder eine neue Aufgabe fir die
®ejelljdyaft, die basd Gefd)aft der Natur in die Hand genom:
men hat, um aud dem ,rohen Material der jufalligen Kom:
binationen” ein bewufited Kulturleben zu entwideln. E3
wdre eine fpeziclle Aufgabe fiir die Frauen, weldye die Mittel
bagu befigen, foldye Suftitute ju jchaffen, in denen Hebam-
men, Pflegerinmen und Warterinnen gebildet wirben, nidht
nur unmittelbar fiir ihren Veruf, jondern aud) auferdem 3u
wohltuenden Sitten und verftandiger Cinfidt. o taten
wahrhaft gebildete LWefen, die dasd ridytige BVenehmen zu fin-
Den und ein verftdndiged Wort ju fagen ober jur redhten Jeit
u fdhweigen wiffen, mehr not ald an den Vetten Dderer, Die
Teiben und benen jede geiftige Unterftiitung werden follte, um
Diefe Leiben ju tragen?

Gbenjo widytig ware natielid) die Crziehung der Perjonen,
denen die nddjfte Sorge fiir dad neugeborne TWefen anver:
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traut wird, der Ammen und Kindermddden. TWie fehr
miifite aud) hier von gebilbeten, vermogenden Frauen Sorge
getragen werden, daf Bilbung unb verfeinerte Sitte in biefe
Regionen dringen. Wieviel hangt nidyt fiir hre Kinder von
diefen unentbebrlichen Begleiterinnen der erften Kindheit ab!
Renn die Mutter ihr Kind nidjt felbft ndbhren fann, welder
Sdymery muf ed fir fie jein, ed an der Bruft eines rohen,
unjdyonen Wefend 3u fehen? Die vornehmen italienifdjen
Frauen haben jehr red)t, wenn fie die Ammen meift von da
su befommen {udjen, ywo die jdyonfen Frauen find, 3. B. aus
dem Albanergebirge, und die fie dann jdyom, ja oft foftbar
Fleiben. Ded Kinded erfte BVlicke follten auf lidyte, rveine,
jdhone Menjchen und Gegenftdnde fallen; jeine erfien Ein=
dritcte follten [icht, jchon, rvein fein. Wer weif, was das firr
weitreichende Einflifle auf die Bildung ded Gehirng haben
wirde? Gollte ed aber nidyt moglidy fein, eine diefen An-
forberungen entfpredjende Amme ju befommen, jo jollte jede
Mutter [{eber die Lajt der Auffitterung ibernehmen, ald dag
Kind unjdhonen, wiften Wefen zur Crndbhrung iberlafjen.
Und nun gar die RKindermdddjen, denen bdad fjdjon jur
Sutelligen; erwadjende Kind iberlaffen wird, wasd fiir wid-
tige Gefchopfe find fie im Leben der fleinen Menjchen! Wie
roh, wie ungebildet {ind fie aber groftenteild! Mit weldjem
Mitleid muff man die armen Kinder anfehen, die auf Spazierz
gngen und Offentlichen Spielplagen der Aufficht joldjer
rofen MWefen berlaffen find, die meift ihrem eignen Bergnit-
gen nadygehen und die Kleinen, wenn diefe fie ftoven, durdy
fchlechted uderwerf, durdy Anfdyreien, wohl audy durd
©Sdylage oder durdy toridite Vorftellungen, die ihnen Furdyt
einflofien, jur Ruhe bringen. Nidyt nur daf die Gefunbheit
der RKinder unter joldher Vehandblung taufendfady gefahrdet
ift, noch viel mehr ift died der Fall mit der Gefundheit der
Seele. Haflidhe Neigungen und Gewohnheiten werden ent-
wicfelt, die oft feine fpatere Crziehung mehr gang zu ver:
wifdhen vermag; TWahngebilde der Furdyt werben ber Find-
lichen Phantafie einverleibt, Gefpenfter, bie thre Nerven ver-
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ftimmen und ihnen die ghicdliche Sorglofigieit des frihften
Qebensalters rauben. HAlt man diefe Dinge fiir unwidhtig,
jo denfe man daran, weldjer Sorge fchon die junge Pflange
bedarf, bamit fie gebeihe, und wie fie vor fchadlichen Ein-
fliifien Defyitet werden muf. Um wieviel mehyr der Menjch!
Mill man aber dagegen eimwenden, daf die Moglidhfeit, fo
vielen Mangeln abzubelfen, nady Utopien gehore, daf dasd 3u
foftjpielig und unerveichbar fei —, jo moge man bebenfen,
wieviel von jeiten ded Staated auf die Juftitute gewenbet
wird, in denen man [ehrt, den Menjdyen ju vernicdyten, d. b.
auf die Armee und alled, wasd dazu gehort; man bedenfe fer-
ner, wieviel Geld in ber Gefelljchaft, bejonderd wvon Dden
Frauen, fir unndtigen Lurus, fir jdhale Vergmigungen hin-
gegeben wird, und dann frage man {ich: fvullte der Staat nidyt
audy genug Mittel haben, um das paffende Perjonal ju jdyaf-
fen, bag die erfte Jugend jeiner Hinftigen Bitrger lbermadyen
und erhalten fann? Sollte die Gefellfdhaft, jollten befondersd
bie Mittter nidht imftande jein, thren eignen und den Kindern
ver Armeren unter ihnen die LWohltat guter, gewifjenhajter,
gebildeter Kindermadchen zu verfdaffen?

Der herrlidie Kinderfreund Friedrich Frobel hat umfaffend
“genug dargetan, wie widytig die allererfte Veeinflufjung der
Kinder durdy Umgebung, CGrzichung und Vehandlung ift.
Mochte eé dod) feine junge Mutter mehr geben, weldje die
Anfichten diefed walren Kennerd der findlichen Natur nidyt
ftudiert hitte und, wenigftens in ihren Hauptzigen, bei ihren
Rleinen verwenbdete. IBenn alle Mutter e v n ft [ 1 dh wollten,
fo braudyte bald fein Kind mehyr, and) dbag armer Eltern nidyt,
die TWohltat foldjer erften Crziehung zu entbehren.

Behielten ed die Menjchen, und gany bejonberd jepit die
Frawen, mur unabldffig im Auge, daf fie eine Kulturaufgabe
haben, daf fie ihr Dajein fiber das iellvfe Dajein ded Tieres
erheben miiffen. Sich wiederhole, was idy fchon frither fagte:
pie Menfdhheit hat eine Schopfung su vollbringen. Sie hat
fiber der unbewuften Vereinigung der materiellen Atome eine
berwufite Bereinigung der geiftigen Atome zu vollziehen, die
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im Lauf der Jahrtaufende ihr von grofen Geiftern ald Ge-
danfenvermadytnid gefdhenft {ind. NReden wir jundacyft nidyt
von dem: wozu? Faffen wir nur die Aufgabe in dag
Auge, und zwar immer ingbefondere die der Frauen. LWaren
dieje bigher sum groften Teil nur unbewupte Mitarbeiterin-
nen an dem BVau, den die Menjchheit auffihrt, {o miufjen fie
fich nun ihrer Aufgabe bewuft werben und, vollfommen flar
Daruber, was ihnen ju tun obliegt, Hand an dasd Werf legen.

Worauf fommt ed denn im allgemeinen an?

Die Menjdyheit aud den rohen Naturzuftanden, von der
ungeziigelten Herrjdyaft wilder Triebe, von der blofen Ge-
nuffudyt ded materiellen Dafeind ju befreien; dbad Leben nad
und nad) 3u der Sdyonheit eines von geiftigen und fittlichen
Motiven behervfdhten Juftanded jzu erheben; ed zu einem
Kunftwerfe der hodften Arvt umujdaffen. Denn die Kunft
ift ja dber BVorjug des fchopferijchen Menjdyengeifted gegen-
uber dem bewuptlofen Bilden der Natur.
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