VL. Baugetiige und duflere Gestaltung des lippischen Bauernhauses

Die iltesten erhaltenen Hausbestinde

Mit schitzungsweise etwa 100 erhaltenen bzw. aus der Litera-
tur bekannten lindlichen Fachwerkbauten aus der Zeit vor
1600 hat Lippe einen im Vergleich zu anderen Landschaften au-
flergewahnlich hohen Bestand an sehr alten Bauernhiusern
aufzuweisen®®, Neben dem dltesten bisher bekannten lindli-
chen Fachwerkbau Lippes, dem ehemaligen Dormitorium des
Klosters Falkenhagen aus dem Jahre 1509°" sind mehrere Bau-
ten aus der Mitte des 16. Jahrhunderts bekannt. In den Stidten
reichen die erhaltenen Bestinde noch weiter zuriick; aus Lemgo
wurde mit dem dendrochronologisch auf 1485 datierten Spei-
cherstock des Hauses Kramerstr. 2 erstmalig ein Fachwerkbau
des 15. Jahrhunderts bekannt®2.

Etwa um das Jahr 1570 steigt die Zahl der iiberlieferten Lindli-
chen Gebiude plétzlich sprunghaft an — eine Tatsache, die
wohl kaum auf den Bevélkerungszuwachs im 16. Jahrhundert
allein zuriickzufiihren ist53, da die Mehrzahl der erhaltenen Ge-
biude keine Kétter- oder Heuerlingshiuser sind, sondern auf
mittleren und groflen Hofen stehen, die den ilteren frith- und
hochmittelalterlichen Siedlerschichten angehéren. Eine mégli-
che Erklirung fiir diese pl6tzlich einsetzende, grofie Bestands-
dichte kénnte eine starke Baukonjunktur auf der Grundlage ei-
ner langen Periode des Friedens und biuerlichen Wohlstandes
im 16. Jahrhundert sein, die erst mit dem Ausbruch des Dreiflig-
jahrigen Krieges endete®.

Als Hauptursache des allgemeinen erheblichen Aufschwunges
der Landwirtschaft im 16. Jahrhundert wird neben der langen
Friedenszeit ein starker Anstieg der Getreidepreise bei gleich-
zeitigem Stagnieren der Léhne angesehen. Dieser Preisanstieg
wird auf eine starke Geldentwertung aufgrund verstirkten Sil-
berbergbaus und zunehmender Edelmetallimporte aus der
»Neuen Welt” zuriickgefithrt®s. So stieg z. B. der Preis fiir ein
Fuder Korn im Wesergebiet von 1580 — 1600 von 22 auf fast
40 Taler, wihrend die Léhne annihernd gleich blieben. Zu die-
ser Zeit entwickelte sich der Mittel- und Oberweserraum zu ei-
ner, Kornkammer” mit hohen Getreideexporten, was als eine
der wirtschaftlichen Ursachen der am Ende des 16. Jahrhun-
derts aufblithenden Weserrenaissance angesehen wird®®. Eine
verstirkte biuerliche Baukonjunktur im Wesergebiet und im
benachbarten Lippe erscheint unter diesen Voraussetzungen
durchaus denkbar.

Die hohe handwerkliche Qualitit der Bauten des 16. und frii-
hen 17. Jahrhunderts It dariiber hinaus einen erheblichen
Fortschritt des lindlichen Zimmermannshandwerks — offen-

bar unter stidtischen Einfluff — vermuten, der sich bis ins 18.
und 19. Jahrhundert auswirkte und letztlich die nahezu voll-
stindige Ausriumung der spitmittelalterlichen Bestinde zur
Folge hatte.

Eine weitgehende Klirung dieser Fragen kann jedoch erst auf
der Grundlage einer umfassenden Bestandsaufnahme und Un-
tersuchung der dltesten Bestinde unter Beriicksichtigung der
unterschiedlichen Erhaltungsbedingungen versucht werden®?.

Geriistformen des Hallenhauses

Lippe gehért zu dem groflen, weite Teile Nordwestdeutsch-
lands umfassenden Verbreitungsgebiet des niederdeutschen
Hallenhauses. Diese Hausform, die frither oft als ,, Altsachsen-"
oder ,,Niedersachsenhaus™ bezeichnet wurde®®, faflt die we-
sentlichen Funktionen von Wohnung, Stall und Erntebergung
unter einem Dach zusammen.

Es handelt sich um einen dreischiffigen Geriistbau, dessen Mit-
telschiff von der groflen, durch ein giebelseitiges Tor befahrba-
ren Lingsdeele eingenommen wird, die den Hauptraum des
Hauses bildet. In den schmaleren Seitenschiffen sind die Stal-
lungen sowie Wohn- und Speicherriume untergebracht.
Nach der Zahl der dachtragenden Stinderreihen unterscheider
man drei Geriistformen des Hallenhauses, den Zwei-, Drei-und
Vierstinderbau, die in Lippe schon im 16. Jahrhundert neben-
einander vorkommen (Abb. 3). Die entwicklungsgeschichtlich
ilteste Form des nachmittelalterlichen Hallenhauses ist das
Zweistinder- oder Kiibbungshaus, ein Innengeriistbau, bei
dem das Dach nur von den beiden kriftigen Stinderreihen an
den Seiten der Deele getragen wird. Die Dachsparren stehen auf
den iiberstehenden Enden der quer iiber die Stinderreihen ge-
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Abb, 3: Geriistformen des niederdeurschen Hallenhauses in Lippe, vgl. Taf. 73 fi.; Taf, 95 ff; Taf. 112 ff;; Taf. 63 ff.



legten Deckenbalken (Dachbalken). Die niedrigen Auflenwin-
dederschmalen Seitenschiffe neben der Deele (Kiibbungen) ha-
ben keine tragende Funktion, sie sind mit ihren kurzen Sparren
an das Hauptgeriist (Kerngefiige) angelehnt. Diese ungewéhn-
lichanmutende Konstruktion hatte den Vorteil, dal das tragen-
de Geriist vor schidlichen Witterungseinfliissen geschiitzt im
Hausinnern lag (Innengeriistbau), wihrend die niedrigen Au-
flenwinde im Bedarfsfalle problemlos erneuert werden konn-
ten. So sind bei vielen ilteren Kiibbungshiusern die Seitenwin-
de zwischenzeitlich erneuert worden, ohne dafd dabei das alte,
tragende Innengeriist angetastet werden mufite. Schon im Spit-
mittelalter wurde diese Geriistform unter stidtischem Einflufl
durch Erhhung der Seitenwinde und Verlingerung der Dek-
kenbalken bis an die Auflenwinde zum Vierstinderbau weiter-
entwickelt, bei dem nun die Dachlast von den beiden Deelen-
stinderreihen und zusitzlich von denen der Traufwinde getra-
gen wird. Auf diese Weise wurde nicht nur der Dachraum er-
heblich erweitert, auch zu beiden Seiten der Deele entstanden
nun voll zweigeschossige Riume. Eine Zwischenform in dieser
Entwicklung ist der Dreistinderbau mit drei tragenden Stin-
derreihen und einseitiger Kiibbung. Daher besitzen diese Hiu-
ser einen asymmetrischen Querschnitt mit einer hohen und ei-
ner niedrigen Seitenwand (Abb. 3).

Das dreischiffige Grundprinzip des Hauses konnte — entspre-
chend den jeweiligen Bediirfnissen — auch reduziert oder er-
weitert werden: Kleinere Nebengebiude (Speicher, Backhiu-
ser) wurden in der Regel als ein- oder zweischiffige Wandstin-
derbauten, oft zweigeschossig, errichtet. Manchmal wurde
auch das vollentwickelte Vierstinderhaus mit einer zusitzli-
chen Stallabseite an einer der Traufwinde errichtet, so dafl im
Stallbereich ein vierschiffiger Querschnitt entstand (Taf. 71,
Taf. 111).

Zweistinderhiuser des spiten 16. Jahrhunderts sind im lippi-
schen Westen und in der Umgebung von Detmold noch in gré-
flerer Zahl erhalten, vereinzelt auch im nérdlichen Bergland®®.
Das siidlichste Beispiel ist wahrscheinlich zugleich das dlteste:
Das Zweistinder-Haupthaus des Kuhlhofes in Kohlstidr, das
in die erste Halfte des 16. Jahrhunderts geschitzt wird, wurde
1957 abgebrochen und fiir das Westfilische Freilichtmuseum
Detmold eingelagert®®.

Ausder zweiten Hilfte des 16. Jahrhundertssindausganz Lippe
bereits zahlreiche Dreistinder- (Taf. 43 ff., 95 ff.) und Vierstin-
derbauten bekannt®'. Im Laufe des 17. Jahrhunderts setzte sich
der Vierstanderbau in Lippe allgemein durch. Nur im lippi-
schen Westen wurden noch in der zweiten Hilfte des 17. Jahr-
hunderts Zweistinderhduser errichtet (vgl. Taf. 73 ff.). Der
Dreistinderbau wurde vor allem im Westen und in der drmli-
chen Senne noch bis ins 19. Jahrhundert beibehalten.

Hausgefiige des 16. Jahrhunderts

Bereits die iltesten Bauten des 16. und frithen 17. Jahrhunderts
sind in Dachbalkenzimmerung (Unterrihmzimmerung) er-
richtet, d. h. die Deckenbalken sind auf die Rahme der Stinder-
reihen aufgelegt. Das Gefiige dieser Hauser ist gekennzeichner
durch die Verwendung starker Kernhélzer, die in hervorragen-
der handwerklicher Qualitit verzimmert sind. Besonders auf-
schlufireich zum Verstindnis des Grundprinzips der Dachbal-
kenzimmerung sind die Knotenpunkte des Gefiiges, also die
Verbindungsstellen von Stinder, Rihm und Deckenbalken
(Abb. 4): Der Stinder ist an seinem oberen Ende mit einem
,Stufenzapfen” versehen, der in voller Breite durch das Rihm
hindurchfafit und mit seinem schmaleren Ende (,,Zapfen-
stock”) in den aufliegenden Balken greift®2. Die Stinderképfe
sind mit Rihmen und Deckenbalken durch grofie, bohlenstar-
ke Kopfbinder verstrebt, die bogenférmig ausgeschnitten sind
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Abb. 4: Gefiigeknoten des 16, und 17, Jahrhunderts. Verbindung von Deelen-
stinder, Rihm und Deckenbalken mit Koptbindern.

und fast den ganzen Winkel zwischen Stinder und Balken aus-
fiillen. An den Seitenwinden geben die aufeinanderfolgenden,
mit je zwei sichtbaren Wandkopfbindern versehenen Stinder
dem Fachwerk eine charakteristische, regelmifiige Gliederung,
die an Bogenstellungen erinnert. An ihnen lifit sich von auflen
die Zahl der Fache (Gebindejoche) ablesen und damit die Grifle
des Hauses abschitzen. Auch die Hauptstinder der Giebel sind
mit solchen geschwungenen Kopfbindern versehen, so dafl der
innere Querschnitt des Hauses von auffen am Giebel sichtbar
wird und damit das Haus als Zwei-, Drei- oder Vierstinderbau
gekennzeichnet wird. Manchmal sind die Hauptstinder der
Schauseiten auflerdem mit dreifach gekehlten Fuflbindern ver-
sehen®. An Giebeln und Schauseiten sind zwischen den
Hauptstindern zusitzliche Zwischenstinder eingezogen, wih-
rend im Innern und an den Seitenwiinden der iltesten Bauten
die Stinder meistens auf Gebindeabstand stehen.

Die steilen, verbretterten Giebeldreiecke sind im 16. Jahrhun-
dert auf tiefgekehlten, oft mit Taubéindern und Kerbschnittlei-
sten verzierten Knaggen bis zu 30 cm weit vorgekragt.

Mit der Durchsetzung des Vierstinderhauses vollzieht sich eine
grundsitzliche Anderung: Das Haus wandelt sich vom urtiimli-
cheren, innen offenen Zweistinder — Innengeriistbau mit
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